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1. Identifika¢ni udaje o Skole

1.1.N4zev SVP
Nizev SVP: Skola pro Zivot — Skolni vzdélavaci program pro zikladni vzdélavani

1.2.Udaje o 3kole
Nazev Skoly: Zakladni Skola a Matetska Skola Dolni Habartice, ptispévkova organizace
Adresa $koly: ZS a MS Dolni Habartice 152, 405 02 Déin
Reditel §koly: Mgr. Martina Ba§trndkova
Kontakt: e-mail: zsmsdh@seznam.cz, web: www.zsmsdolnihabartice.cz, telefon: 412 585 014
I1CO: 72744537
1Z0O: 102000069

Koordinator SVP: Mgr. Jana Soorové

1.3.Zrizovatel

Z¥izovatel: Obec Dolni Habartice, ICO: 00555924
Adresa zFizovatele: Dolni Habartice 178, 405 02 Décin

Kontakt: e-mail: info@dolni-habartice.cz, web: www.dolni-habartice.cz, telefon: 412 585 015

1.4.Platnost dokumentu

Platnost od: 1. 9. 2022
Datum projednani ve Skolské radé: 29. 8. 2022
Datum projednani v pedagogické radé: 29. 8. 2022

feditel Skoly Razitko skoly
Mgr. Martina Bastrndkova
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2. Charakteristika $koly

2.1. Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola a Mateiska Skola Dolni Habartice, pfispévkova organizace se fadi mezi malotiidni
Skoly vzdélavajici zaky 1. stupné. Kapacita zakladni Skoly je 65 zakd. Budova je dvoupodlazni,
V pfizemi se nachdzi jidelna pro ZS i MS s vlastni kuchyni, polytechnicka dilna a 3atny. V prvnim

patie jsou prostory matei'ské Skoly a Skolni druziny. V druhém patie se nachazi zékladni skola.

2.2. Umisténi Skoly

Skola se nachizi v klidném prostiedi v obci Dolni Habartice. Nedaleko 8koly je autobusova
zastavka, z které mohou do Skoly bezpecné dojit 1 Zaci ze vzdalené€jSiho okoli. Vedle Skoly je

k dispozici velka prostorna zahrada. V okoli Skoly je krasna ptiroda, vhodna na prochazky.

2.3. Charakteristika zaku
Vékové slozeni 74k na $kole je od 6 do 12 let. Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli. Skolu
navstévuji 1 zaci z BeneSova nad Ploucnici a okolnich obci, ktefi voli tuto Skolu pro jeji rodinné
prostfedi a vétsi moznost individualniho p¥istupu. Skola je bezbariérova, mohou ji navitévovat

I zaci s pohybovym handicapem.

2.4. Charakteristika pedagogického sboru
Pedagogicky sbor je pIné kvalifikovany. Tvofi ho feditelka, 2 uditelky a asistenti pedagoga. Jejich
podet je zavisly na doporuéeni $kolského poradenského zafizeni. Reditelka je pIné kvalifikovana,
zastava také pozici metodika primarni prevence. Obé ucitelky jsou také plné kvalifikované, jedna

Z nich je zaroven koordinatorem SVP.

2.5. Podminky Skoly
Skola prosla v letech 2018 — 2020 rekonstrukcemi. Prostiedi $koly je isté, svétlé a estetické.
Uspoiadani skoly je malotiidni. Zaci jsou vyu€ovani ve tiech u¢ebnach: dvé kmenové tiidy, z nichz
jedna je vybavena interaktivni tabuli a druhd dotykovym SMART panelem propojenym s 10 tablety
a nove¢ vybavena pocitacova ucebna s 11 pocitaci a se SMART tabuli. Kmenové tfidy jsou prostorné
a vhodné¢ usporadany pro vyuku, k volné hife i odpocinku. Neustidle se obnovuje nabytek a
vybaveni tiid. Zaci maji k dispozici mnoho modernich u¢ebnich pomiicek a didaktickych her, které
Ize vyuzit i o prestavkach. Ve skole je k dispozici skolni druzina, nové vytvofena a vybavena

polytechnické dilna a jidelna s vlastni kuchyni. Skola je pokryta wifi signalem. Po vyu¢ovani maji
4



zé4ci moznost navstévovat krouzky (napt. pocitacovy krouzek, angli¢tina hrou, hudebni krouzek).
Vedle skoly je prostornd zahrada, kterd je vybavena piskovistém a sportovnim nafadim a nac¢inim
pro hry déti v letnim i zimnim obdobi. Zahrada je dle navstévniho fadu oteviena i pro vefejnost
v odpolednich hodinach. Nedaleko $koly se nachazi hiisté. Reditelka $koly ma k dispozici feditelnu,
pedagogové mohou vyuzivat denni mistnost, kde maji malou kuchynku s lednici.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce, vyuka cizich jazykt je zamétena na vyuku anglického jazyka.

Veskeré prostory vyhovuji podminkam bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaka.

2.6.Spoluprace se zakonnymi zastupci
Skola je tzv. Otevienou $kolou, zdkonni zastupci mohou kdykoliv navitivit vyucovani a akce $koly,
mohou se aktivné podilet na zivoté Skoly. Zakonni zéastupci pribézné dostavaji informace
0 prospéchu a chovani zakul prostiednictvim tfidnich schiizek, konzultaci s pedagogy a zakovskych
knizek. Informace o mimofadnych a neocekdvanych udélostech dostdvaji formou rozesilani
hromadnych SMS zprav. Informace o déni ve $kole a fotografie z akci jsou k dispozici na webovych

strankach Skoly.

2.7. Spoluprace s dalSimi institucemi
Pii §kole funguje Skolska rada slozena ze zastupcti pedagogti, zfizovatele a zakonnych zastupcil.
Skolska rada se také podili na organizaci riznych akei §koly, feSeni stiznosti, na komunikaci mezi
Skolou a zakonnymi zastupci.
Skola tizce spolupracuje s obci, s kterou spolené pofada riizné akce pro zaky a déti z MS. Napt.
Den déti, Masopust, Drakiddu, Paleni ¢arodéjnic, Rozsviceni vdno¢niho stromu. Zaci a déti z MS
vystupuji pii slavnostnich obfadech obce, napt. pfi Vitani obankt, MDZ a Dni ucty ke staii. Skola
ma k dispozici obecni knihovnu, ktera se nachazi v budové obecniho ufadu.
Skola také spolupracuje s riznymi dobrovolnymi spolky ptisobicimi v obci. S hasi¢i, myslivci,
sportovci, se sdruzenim Pro Haba a sdruzenim Sance pro Dolni Habartice. Spole¢né poiadaji akce
pro zaky a déti z MS, napt. Détsky den, paleni Garodgjnic a Prohabacup. Spoluprace funguje
i formou piednasek pro zaky i déti z MS.
Pro zabezpeceni potadku v okoli $koly, skola spolupracuje s méstskou policii. V oblasti prevence
i piipadné represe spolupracuje s Policii Ceské republiky.
Pravideln¢ skola spolupracuje se Specialnim pedagogickym centrem a Pedagogicko psychologickou

poradnou v Dé¢ing.

2.8. Dlouhodobé projekty



Skola je zapojena do projektu Ovoce a zelenina do $kol, ktery je spolufinancovany z prostiedkt
Evropské unie. Zaci dostavaji 2 krat mésiéné rtizné druhy ovoce, zeleniny nebo 100% ovocné
napoje. Skola poskytuje svym zakiim mlééné vyrobky podporované EU v ramci programu Mléko
pro evropské skoly. Zaci 1. roéniku se zapojuji do projektu Veselé zoubky od spole¢nosti Dm

drogerie markt s.r.o.

3. Charakteristika SVP

Skolni vzdélavaci program vychézi z obecnych vzdélavacich cild a kli¢ovych kompetenci RVP ZV,
z podminek $koly, vlastnich moznosti a schopnosti pedagogii a pozadavki rodi¢i. Cilem SVP je
vytvofit novou cestu pro tradiéni malottidni Skolu, kterd je schopna poskytnout Zakiim kvalitni

vzdélani a dobrou piipravu pro piestup na 2. stupen zakladni skoly.

3.1. Zaméreni Skoly
Prioritou Skoly je pfipravit zaky pro dalsi zivot a motivovat je k celozivotnimu uceni. Podporovat
jejich aktivitu, tvofivost, samostatné mysleni a svobodné rozhodovani. Vytvofit takové podminky a
ptilezitosti, aby mohl kazdy Zak zaZzit Gspéch bez ohledu na jeho nadéani a rozvijet se podle svych

schopnosti a dovednosti. Cilem §koly je také vytvofit kladny vztah Zaka k obci a jejim ob&anim.

3.2. Spolecné vychovné a vzdélavaci strategie

Spole¢né vychovné a vzdélavaci strategie jsou spolecné postupy na urovni $koly uplatiované ve

vyuce 1 mimo vyuku, jimiz §kola cilené utvaii a rozviji klicové kompetence zakd.

3.2.1. Kompetence k u¢eni
Pfi vyu€ovani zapojujeme co nejvice smysli, stfiddme cinnosti. Vyzdvihujeme podstatu uciva,
podavame srozumitelny vyklad. Pracujeme s riznymi pomuckami, vedeme zaky k vyhledavani,
ttidéni, ke cvieni paméti. Davame zadktim pfrilezitost k uplatnéni vlastnich zkuSenosti pfi vyuce.
Vedeme Zaky ke kreativnimu mysleni pomoci vyvozovani souvislosti, porovndvani jevi, hledani
shody a rozdili apod. Klademe dlraz na praci s textem, vyhleddvani informaci, cteni
s porozuménim. Ucime zaky organizovat a planovat préci, fidit své uceni a podporujeme
kooperativni uceni. Vedeme zaky k sebehodnoceni, aby védéli, co a pro¢ se naudili, posoudili

vlastni pokrok a nedostatky.



3.2.2. Kompetence k ieSeni problému

vvvvvv

probléml zejména z praktického zivota. Vedeme zéky k objevovani rlznych zpisobu feSeni,
zafazujeme netradicni ulohy. Vedeme zéky k praci s informacemi ze vSech moznych zdrojl,
ustnich, tisténych a pocitaCovych, vcetné internetu, aby je uméli vyhledavat, tfidit a vhodnym
zpusobem vyuzivat. Pouzivame skupinovou vyuku, u¢ime komunikaci mezi zaky, vedeme je

k diskuzi a toleranci. Podle schopnosti a dovednosti zapojujeme Zzaky do soutézi a olympiad.

3.2.3. Kompetence komunikativni
Vedeme zaky ke spravné vyslovnosti a vhodnému vyjadfovani, jsme jim piikladem. Rozvijime
dovednost popisovat situace, klast otazky a vhodné na n¢ odpovidat. Zatazujeme komunitni kruhy,
kde déti sd€luji ostatnim své nazory a zazitky. Ucime zdky naslouchat druhym. Vytvéiime
modelové situace, kde se zaci uci reagovat na rizné Zivotni situace. Motivujeme zdky k Ucasti na

spole¢nych akcich a vystoupenich, nabizime rizné krouzky.

3.2.4. Kompetence socialni a personalni
Aktivné zapojujeme Zaky do formulace tfidnich pravidel a vedeme je k jejich respektovani. Ucime
je zaroven k odmitavému postoji ke vS§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky. Jdeme piikladem
a navozujeme modelové situace ohleduplného jednani s druhymi lidmi, poskytnuti pomoci druhym
a pozadani o pomoc pro sebe sama. Snazime se o v€lenéni zdka do spole¢né debaty, aby byl
schopen respektovat nazory druhych, navozujeme pozitivni atmosféru a korigujeme debatu.
Zatazujeme praci ve dvojicich a ve skupinach. Vedeme Zaky k rozdéleni roli ve skupiné,
k ohleduplnosti, k aktivnimu pfistupu a dodrzovani dohodnutych pravidel. Vyzdvihujeme klady a

uspéchy zdka, povzbuzujeme ho.

3.2.5. Kompetence ob¢anské

Seznamujeme zéky se $kolnim fadem, dohlizime na jeho dodrzovani, jsme disledni. Vedeme zaky
k vzajemnému respektu a toleranci. Pomoci pfibéhi a modelovych situaci u¢ime zaky vcitit se do
situaci druhych lidi, a jak se chovat v krizovych situacich. U¢ime Z4dky uvédoméle dodrZovat
pravidla bezpecnosti ve skole i pfi akcich mimo Skolu (exkurze, Skolni vylety, kurz plavani,
sportovni olympiady, apod.). Ctime tradice, poukazujeme na vyznamné osobnosti a udalosti
zejména z vlastniho okoli. Uc¢ime zéky k ucté ke spoluobCaniim, pfipravujeme vystoupeni pro
seniory, Kk vitani ob¢anku, apod. Vytvaiime vhodnymi piiklady z praxe kladny vztah k Zivotnimu
prostfedi, chranime ho. Vedeme zaky k uvédomélému tfidéni odpadu.

7



3.2.6. Kompetence pracovni
Vedeme zaky k udrzovani potadku na svém misté€ i ve tfidé, k pé¢i o pomiicky a vybaveni ve skole.
Zatazujeme ¢innosti s riznymi materidly, potravinami a nastroji. U¢ime zaky pouZzivat bezpecné
a ucinné nastroje a vybaveni. Vedeme zaky i objektivnimu sebehodnoceni pracovnich vysledkd.

Organizujeme exkurze, besedy, pti kterych zaci poznavaji rizné profese.

3.2.7. Kompetence digitalni
Ucime zéky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby a vyuzivat je pfi uceni
I pti zapojeni se do Zivota skoly a do spole¢nosti.
Vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, spravé a sdileni dat a k jejich kritickému posouzeni.
Uc¢ime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah a kombinovat rizné formaty.
Vedeme zaky k vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostredki.
Vyuzivame digitalni technologie k usnadnéni prace a k zautomatizovani rutinnich ¢innosti.
Seznamuje zaky s novymi technologiemi, spole¢né hodnotime jejich ptinosy i rizika jejich
vyuzivani.
Pfedchazime situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
télesné a duSevni zdravi zakd.
Vedeme Zzaky k etickému jednani pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim

prostredi.



3.3. Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami, Zaki
nadanych a mimoradné nadanych
Zakam, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby, sestavi tiidni ugitel plan pedagogické podpory
(PLPP). S timto planem seznami zakonné zastupce a vSechny vyucujici ucitele ve tfidé. Pribézné
plan upravuje dle potieb zaka. Na poradach a pii metodickych sdruzenich konzultuje
s pedagogickym sborem ué¢innost planu, pokroky &i pretrvavajici potize zéka. Reditel provadi
kontrolu planu pedagogické podpory a predava ho skolskému poradenskému zafizeni. Po predem
stanovené dob¢ tfidni ucitel plan vyhodnoti. Pokud jsou opatfeni v planu dostacujici, pokracuje
v ném nadale nebo usoudi, Ze jiz plan pedagogické podpory neni potieba. V opacném piipadé
doporuci Setfeni zaka v pedagogicko-psychologické poradné nebo ve specialné poradenském centru
v Dé&Ciné. Dale tiidni uditel postupuje dle doporuceni skolského poradenského zatizeni. Poradna
muze navrhnout vzdélavani zédka podle individudlniho vzdélavaciho planu. Za jeho tvorbu
zodpovida tiidni ucitel, ktery se fidi doporu¢enimi poradny. Plan je upravovan dle potieb zéka a je
konzultovan na poradach a pfi metodickych sdruzenich s pedagogickym sborem. Dodrzuji ho
vichni vyuéujici ve t¥idé. Reditel $koly se $kolskym poradenskym zaiizenim tzce spolupracuje pfi
kontrole individualniho vzdé&lavaciho planu. Jeho kontrola probihd 1x za rok. Skolské poradenské
zafizeni muze zékovi doporucit predmét specialné pedagogické péce. Rozsah a obsah predmétu se
bude fidit doporuc¢enimi poradny. Nadani a mimotadné nadani zaci jsou dle zajmu piipravovani a
zapojovani do soutézi, mohou se zapojit do nékterého zajmového krouzku, ktery $kola nabizi. Skola
také spolupracuje se vSemi moznymi subjekty, které se podileji na rozvoji nadani Zaka, napt. se

Zakladni uméleckou Skolou a sportovnimi oddily.



Zaclenéni prirezovych témat
Jednotlivé tematické okruhy prafezovych témat jsou na nasi Skole integrovany do vzdélavaciho
obsahu vyucovacich predméti nebo jsou realizovana formou akci Skoly a obce. Piehled

prifezovych témat a jejich zatazeni do jednotlivych ro¢nikd je uveden v nasledujici tabulce.

Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

1. 2. 3. 4, 5.
ro¢nik | rocnik | ro¢nik | ro€nik | rocnik
Rozvoj schopnosti poznavani CJ, Prv Prv M M
Sebepoznani a sebepojeti Prv Pr, AJ
Seberegulace a sebeorganizace Tv
Psychohygiena \ \ Tv
Kreativita Vv, Hv
Socialni rozvoj
Poznévani lidi Prv Al
Mezilidské vztahy Prv Prv
Komunikace CJ CJ Al
Spoluprace a soutézivost Tv
Mordalni rozvoj

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti ‘ ‘ ‘ | M

Akce Skoly (vystoupeni, navstéva divadla,
Hodnoty, postoje, praktickd etika koncertu,...)

Vychova demokratického ob¢ana
Obcanska spole¢nost a Skola Aktivni zapojeni se do akci Skoly a obce,
spoluprace Skoly s ostatnimi spolky a
institucemi v obci

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima ‘ ‘ Al ’ VI
Multikulturni vychova
Kulturni diference Poznavani vlastniho kulturniho zakotveni v
ramci akci Skoly a obce
Lidské vztahy Pt
Etnicky ptivod Vi
Environmentalni vychova
Ekosystémy Pt Pt
Zakladni podminky Zivota Prv
Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi Pt
Vztah ¢lovéka k prostiedi Prv Prv
Medialni vychova
Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni CJ, Inf
Tvorba medialniho sdéleni CJ, Inf

Seznam pouzitych zkratek: CJ- Cesky jazyk, AJ- Anglicky jazyk, Ma- Matematika, Prv- Prvouka,
P¥- Pfirodovéda, VI- Vlastivéda, Inf- Informatika, HV- Hudebni vychova, VV- Vytvarna vychova,
PC- Pracovni ¢innosti, TV- T¢lesna vychova
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4. Ucebni plan

Vzdélavaci oblast Pfedmét 1. 2. 3. 4. 5. | Dotace
ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | ro¢nik | roc¢nik 1.
stupenl
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 7+2 | T+2 | 7+2 | 6+2 | 6+2 |33+10
komunikace
Anglicky jazyk 3 3 3 9
Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 | 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Ptirodovéda 1 1 2
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 2 2 1 1 1+1 7+1
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Celkem hodin 21 22 24 25 26 |102+16

Poznamky k u¢ebnimu plinu

Cislo uvedené za znaménkem + uvadi pocet hodin z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk je posilen celkem o 10 disponibilnich hodin.

Vyucovaci predmét Matematika je posilena o 4 disponibilni hodiny.

Vyucovaci predmét Vlastivéda je posilena o 1 disponibilni hodinu.

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je posilena o 1 disponibilni hodinu.

Z4ci jsou pii vyuce rozdéleni do skupin dle jejich poétu a potieb. Obvykle tvoii jednu skupinu 1. a
2. ro¢nik, druhou skupinu 3., 4. a 5. ro¢nik. Na hlavni pfedméty je jeden ro¢nik z druhé skupiny dle

potieb vyucovan zvlast.
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5. Ucebni osnovy

5.1. Cesky jazyk a literatura

5.1.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyucovan ve viech ro¢nicich 1. stupné. Vychazi ze
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Stézejni postaveni predmétu je dano tim, ze u zaka
nejen vytvaii predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci, ale rozviji také zptisobilosti dilezité
pro uUspésné osvojovani poznatkii ve vsSech dalSich vzdé€lavacich oblastech. Obsahem pak je
napliiovani o¢ekavanych vystupti vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura spolu se souvisejicim
obsahem prufezovych témat. Jednotlivé slozky Komunikacni a slohova vychova, Jazykova vychova
a Literdrni vychova se ve vyuce navzajem prolinaji, nebot’ obsah vzdélavaciho oboru ma celostni
charakter. Soucasti vzdé€lavaciho obsahu jsou nasledujici tematické okruhy prafezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova: Rozvoj schopnosti pozndvani, Komunikace; Medialni vychova:
Kriticke cteni a vanimani medialnich sdéleni, Tvorba medialniho sdéleni.

Vyuka zejména probiha formou vyudovaci hodiny ve dvou az tfech tiidach. Zaci jednotlivych
ro¢nikil jsou spojeni do skupin podle schopnosti zaki, jejich samostatnosti a naro¢nosti uciva
kazdého ro¢niku. V jedné skupiné jsou obvykle 2 rocniky. Vyuka je také realizovana
prostfednictvim vyukovych programi, vhodnych TV programi, navstév obecni knihovny, divadla,

formou projektl a besed. V ptipad¢€ potieby jsou Zaci vyucovani distancné.

Casova dotace

1r. 2.1 3.r. 4.r. 5. celkem
9 9 9 8 8 43

5.1.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k u¢eni

Pribézné u zakl rozvijime aktivni i1 pasivni slovni zasobu. Vyuzivame rizné pomicky, aby Zaci
zapojili co nejvice smysli. U¢ime je vyhledavat, tfidit a vyuzivat informace potiebné v praktickém
zivoté. Pracujeme s vhodnymi texty pfiméfenymi véku, které jsou pro zaky zajimavé. Klademe
daraz na praci s textem, na ¢teni s porozuménim.

Kompetence k feSeni problému

vvvvvv
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Vytvafime modelové situace k feSeni problému zejména z praktického Zivota. Zatfazujeme
skupinové a kooperativni formy vyuky.

Kompetence komunikativni

Dbame na spravnou hlasovou techniku a hygienu. Vedeme zaky ke srozumitelnému vyjadiovani
celymi vétami. U¢ime zéky vyjadfovat a formulovat své myslenky a nazory souvisle, vystizné,
v logickém sledu, a to ustné i pisemné. Vedeme zaky k naslouchani druhych a k respektovani jejich
nazort, zafazujeme komunitni kruhy. U¢ime zaky Klast a spravné formulovat otazky a odpovédi.
Navozujeme modelové situace, V nichz se zaci uci pravidla vystupovani a komunikace mezi lidmi.
Kompetence socialni a personalni

Podporujeme praci ve dvojicich, ve skupinich a tyto skupiny obménujeme. Vedeme Zzaky
k vzajemné pomoci (pomalejsi slabsim, star$i mladsim). Cerpame z literatury riizna pouceni dobra
pro zivot. Snazime se o v¢lenéni zaka do spolecné debaty, aby byl schopen respektovat nazory
druhych, navozujeme pozitivni atmosféru a korigujeme debatu.

Kompetence ob¢anské

Pomoci vhodnych piibéhti vedeme zaky k toleranci narodnostnim a etnickym odlisnostem. Na
zéklad€ poznavani uméleckych dél a textl podporujeme vnimavost a citlivost k osudiim jinych lidi.
Ucime zaky pracovat s nejbeznéjSimi dotazniky a formulafi. Zucastiiujeme se kulturnich akci
a udalosti skoly, obce. U¢ime zéky k tcté ke spoluobCaniim, pfipravujeme vystoupeni pro seniory,
k vitani ob&ank, apod.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k soustfedéni na pracovni vykon a k jeho dokonceni. Vedeme je ke spravnému uzivani
psaciho nacini a k dodrzovani hygienickych pravidel pii psani. Vyrabime s zaky vlastni pomucky
pro osvojovani uciva. Pomoci vhodnych texti seznamujeme zaky s riznymi profesemi. Vedeme
7aky 1 objektivnimu sebehodnoceni pracovnich vysledki.

Kompetence digitalni

Déavame zakim prostor ke ¢teni elektronickych textd s hlub§im porozuménim, vcetné¢ porozuméni
vyznamu obraznych symboll (piktogramit).

Klademe daraz na hodnoceni duvéryhodnosti digitdlnich informaci, které zaci vyhledaji, a na
ovefovani informaci z vice zdroju.

Podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych se psanim na dotykovém displeji a
v orientaci v rozlozeni jednotlivych znakli, velkych a malych pismen, ¢islic a symboli na
klavesnici.

Vedeme zaky k dodrzovani zékladnich hygienickych navyki pii praci s digitdlnimi technologiemi.
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5.1.3. Vzdélavaci obsah

Cesky jazyk 1. roénik
Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Prarezova témata

> CJL-3-1-01 plynule ite s
porozuménim texty piiméieného
rozsahu a narocnosti

> CJL-3-1-02 porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
DPFimérené sloZitosti

Komunikacni a slohova vychova

Cte jednoduchy text s porozuménim.
Orientuje se v textu Slabikéie a Citanky.
Vyhleda v ¢lanku odpovédi na
jednoduché otazky.

Rozumi mluvenému pokynu ucitele a
psanému projevu piiméiené narocnosti.

Ptipravna sluchové a zrakova cviceni
Technika ¢teni (spravné ¢teni slabik,
snadnych slov a kratkych vét se
zietelnou vyslovnosti)

Orientace v textu, vyhledavani
informaci

Uvédomélé plnéni slovnich pokynd,
uvédomeélé cteni kratkych pisemnych
pokynti (zadéni tlohy v ucebnici,

V pracovnim listu)

Osobnostni a
socialni vychova -
Rozvoj schopnosti
poznavani

> CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje,
opravuje svou nesprdavnou nebo
nedbalou vyslovnost

Srozumitelné vyslovuje a spravné
artikuluje.

Pozdravi, pozada, podekuje, vytidi
vzkaz.

Zaklady techniky mluveného projevu
(tvorba hlasu, vyslovnost)
Pozdrav, osloveni, prosba, vzkaz

> CJL-3-1-05 v krdtkych mluvenych
projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo Feci

> CJIL-3-1-07 na zikladé viastnich
zazitku tvori kratky mluveny
projev

Dycha ve spravnych pauzach (mezi
slovy, vétami). PouZziva vhodné tempo a
rytmus pii mluveném projevu.
Viypravuje na zékladé¢ vlastnich zazitkd.
Uziva kratké véty. Vypravi podle
obrazkové osnovy.

Zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tempo feci)

Vypravovani

» CJL-3-1-08 zvlidd zdkladni
hygienické navyky spojené se

Psani

Spravné uvoliuje ruku pfi ptipravnych
cvicich a ¢innostech predchazejicich

Cinnosti ptedchazejici psani
Technika psani (Ghlednost, ¢itelnost)
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psanim

psani.

Dodrzuje uhlednost a Citelnost psaného
projevu.

Dodrzuje zakladni hygienické navyky.

Zakladni hygienické navyky

(sezeni, drzeni tuzky, umisténi seSitu a
jeho sklon, hygienu zraku, zachazeni
s grafickym materialem)

CJL-3-1-09 pi§e sprdvné tvary
pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vilastni pisemny projev

PiSe jednotlivé prvky pismen.

PiSe spravné tvary pismen a ¢islic ve
veétsi velikosti a liniatufe.

Spravné spojuje pismena.

Kresebné cviky velkych tvart, psani
jednotlivych prvki pismen a ¢islic
(¢ary, oblouky, zatrhy, ovaly, klicky,
vinovky)

Kvalitativni znaky pisma

CJL-3-1-10 pi§e vécné i formdlné
spravné jednoducha sdéleni

Dodrzuje spravné potadi pismen,
uplnost slova.

Ptevadi slova a véty z podoby mluvené
do podoby psané.

Psani kratkych slov a jednoduchych vét
Opisovani a prepisovani podle
ptedlohy, diktat

Jazykova vychova

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

Rozezna velké, malé, tiskaci a psaci
pismeno.

Rozezné interpunkéni znaménka.
Vytleska slovo podle slabik, ur¢i jejich
pocet.

Zvlada analyzu a syntézu slabik a slov.
RozliSuje kratké a dlouhé samohlasky a
slabiky.

Graficka a zvukova podoba slova
Analyza a syntéza slabik a slov
Vyslovnost samohléasek

CJL-3-3-01 &te a pitedndsi zpaméti
ve vhodném frazovani a tempu
literdarni texty priméiené véku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7
piecteného textu

Literarni vychova

Cte texty piiméfené véku.
Recituje kratkou basen, rozpocitadlo a
fikanku.

Kratce vyjadiuje své pocity ze ¢tenych
texta.

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem-
pfednes vhodnych literarnich texti,
volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, dramatizace

Poslech literarnich texta
Zazitkové Cteni a naslouchani
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> CJL-3-3-03 rozlifuje vyjadiovini v | Pozna pohadku. Zakladni literarni pojmy — literarni
proze a ve verSich, odliSuje druhy a zanry: rozpocitadlo, hadanka,
pohadku od ostatnich vyprdavéni fikanka, basen, pohadka
Cesky jazyk 2. roénik
Vystupy dle RVP Vystupy SVP Ucivo Priifezova témata

Komunikacni a slohova vychova

» CJL-3-1-01 plynule éte s
porozuménim texty priméieného
rozsahu a narocnosti

> CJL-3-1-03 respektuje zdakladni
komunikacni pravidla v rozhovoru

> CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni i
nonverbalni prostiedky reci v
béinych skolnich i mimoskolnich
situacich

> CJL-3-1-08 zvlida zikladni
hygienické navyky spojené se
psanim

Cte s porozuménim piiméfené texty.
Odpovida na otazky souvisejici
S textem.

V rozhovoru se tidi komunika¢nimi
pravidly.

Pouziva zdvofilostni obraty.
Respektuje nazory druhych.

Spravné voli slova a pojmy.
Spravné frazuje a pouziva pauzy.
Osvojuje si navyky spisovné
vyslovnosti.

Spravné zachdzi s grafickym
materidlem.

Dodrzuje hygienické navyky pfi psani:
spravné sedi pii psani, spravné drzi
psaci nacini, dodrzuje hygienu zraku.

Technika ¢teni
Cteni pozorné, plynulé

Zakladni komunika¢ni pravidla
(osloveni, zahéjeni a ukonceni dialogu,
stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvofilé vystupovani)

Komunikaéni zanry

- omluva, zadost, vzkaz, zprava, dialog
na zéklad€ obrazového materidlu

Zakladni hygienické navyky pii psani

Osobnostni a
socialni vychova -
Komunikace

> CJL-3-1-10 pi§e vécné i formdiné
spravné jednoducha sdéleni

Spravné pise adresu.

PiSe blahoptani, pozdrav z prazdnin.
Popisuje pfedméty a jejich vlastnosti.
Dodrzuje poradek slov ve véte.
Vytvari kratké souvislé projevy.

Zanry pisemného projevu
- adresa, blahopténi, pozdrav
- popis, vypravovani
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CJL-3-1-11 seFadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pribéh

Seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti.

Vypravi podle ilustraci jednoduchy
pribéh.

Dé&jova posloupnost

Vypréavéni podle ilustraci

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢éleni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovndvd vyznamy
slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazend a podiazend,
vyhleda v textu slova pFibuznd

Jazykova vychova

Cleni vétu na slova, slabiky, hlasky.
Hlasky rozdéluje na samohlésky a
souhlasky.

D¢li slova na konci fadku.
Zdtvodiuje a spravné pise slovo s
parovou souhlaskou na konci slov.

RozliSuje slovo nadiazené, podfazené a
soufadné.

Vyhledava slova stejného a opa¢ného
vyznamu.

Obohacuje si slovni zasobu.

Nauka o slové
RozliSovani hlasek

Parové souhlasky

Slovni zasoba a tvofeni slov- vyznam
slov, slova nadtazena, podfazena,
soufadnd, slova opa¢ného vyznamu

CJL-3-2-04 rozli§uje slovni druhy
Vv zakladnim tvaru

CJL-3-2-06 spojuje véty

do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy
vét podle postoje mluvciho a

K jejich vytvoieni voli vhodné
Jjazykové i zvukové prostiedky
CJL-3-2-08 odivodiiuje a pise
spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskdach i po obojetnych
souhldaskach ve vyjmenovanych

RozliSuje podstatna jména a slovesa
Vv zékladnim tvaru.

Spoji jednoduché véty v souveéti
vhodnymi spojkami.

Rozpozna a tvofi véty 0znamovaci,
tazaci, ptaci, rozkazovaci.
Doplni do vét spravnou interpunkeci.

Spravné pise a vyslovuje slova se
slabikami d¢, t€, n¢, bé, pé&, vé, mé.
Spravné piSe 0, @ mimo morfologicky
Sev.

Zakladni tvary podstatnych jmen a
sloves

Skladba- véta jednoducha, souvéti
Spojky

Druhy vét podle postoje mluvéiho

Pravopis

- slabiky d¢, t&, n¢, bé, pé, ve, mée,
-u, U,

- tvrdé a mékké souhlasky,
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slovech; dé, te, né, u/i, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacdtku véty a
V typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zviiat a mistnich
pojmenovani

Vyslovuje a spravné pise 1, y/i,y po
tvrdych a m&kkych souhlaskach,

Pise velka pismena na zacatku véty a
v typickych ptipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

- velka pismena

> CJL-3-3-01 &te a pitedndsi zpaméti

ve vhodném frazovani a tempu
literdarni texty priméiené véku

> CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z
Ppiecteného textu

Literarni vychova
Cte texty pfiméfené veéku.
Prednasi zpaméti jednoduché basné a
tfikanky, voli vhodné tempo.

Vyjadiuje svlij postoj k prectenému
nebo slySenému textu.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem-
prednes vhodnych literarnich texta

Poslech literarnich textu
Zazitkové Cteni a naslouchani

> CJL-3-3-03 rozlifuje vyjadiovdni v

proze a ve verSich, odliSuje
pohddku od ostatnich vypravéni

RozliSuje rozpocitadlo, hadanku,
fikanku, pohadku a bajku.

Zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka

> CJL-3-3-04 pracuje tvo¥ivé s
literarnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti

Voln¢ reprodukuje Cteny 1 slySeny text
na zéklad¢ vlastnich schopnosti.
Dramatizuje literarni text.

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem-
volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni

vytvarny doprovod

Cesky jazyk 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

| Vystupy SVP

| Utivo

Prifezova témata

Komunikacni a slohova vychova

> CJL-3-1-01 plynule éte s
porozuménim texty piiméieného
rozsahu a narocnosti

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a narocnosti.
Pisemn¢ odpovi na otazky souvisejici
S textem.

Cteni pozorné, plynulé, vécné (éteni
jako zdroj informaci)
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CJL-3-1-03 respektuje zikladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

Respektuje zdkladni komunikacni
pravidla v rozhovoru.

Zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zah4jeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli mluvciho

a posluchace, zdvofilé vystupovani)

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje,
opravuje svou nesprdavnou nebo
nedbalou vyslovnost

Peclive vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

Zaklady techniky mluveného projevu
(tvorba hlasu, vyslovnost)

CJL-3-1-06 voli vhodné verbdlni
i nonverbalni prostiedky ieci v
béZnych Skolnich i mimoskolnich
situacich

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v riznych
komunikacnich situacich.

Vyjadiovani na zékladé komunikaéni
situaci

Mimojazykové prostredky feci
(mimika, gesta)

CJL-3-1-07 na zdkladé viastnich
zazitki tvorFi kratky mluveny
projev

Na zakladé vlastnich zazitkl tvoii
kratky mluveny projev.

Vypravovani

CJL-3-1-08 zvlddd zakladni
hygienické navyky spojené se
psanim

Dodrzuje zékladni hygienické navyky
spojené se psanim, véetné navyku
spojenych s pouzivanim digitalnich
technologii.

Zakladni hygienické navyky psani
(sezeni, drzeni tuzky, umisténi seSitu a
jeho sklon, hygienu zraku, zachazeni

s grafickym materidlem)

Zakladni hygienické navyky pfi praci s
digitalnimi technologiemi

CJL-3-1-09 pi§e spravné tvary
pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje
vilastni pisemny projev

PiSe uhledné a ¢iteln€ vSechna
pismena psaci 1 tiskaci abecedy a
Cislice.

Spravné spojuje pismena i slabiky.
Svuj pisemny projev si kontroluje,
najde a opravi v ném chybu.

Upeviiovani spravnych tvart pismen a
Cislic

Procvic¢ovani velkych tiskacich pismen
Rimské ¢islice - Gteni a psani

Kontrola vlastniho projevu

CJL-3-1-10 piSe vécné i formdlné
spravné jednoducha sdéleni

Dba na vécnou i formalni spravnost
psaného projevu.

NapiSe adresu, blahoptani, kratky
dopis.

Popisuje jednoduché piedméty a
¢innosti.

Zanry pisemného projevu
- adresa, blahoptani, kratky dopis
- popis, vypravovani
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Pti vypravovani vyuziva jednoduché
0SNoVy.

Vyuziva digitalni technologie pfi
tvorbé vlastniho sdéleni.

Pracuje v textovém editoru.

Technika psani na klavesnici a na
dotykovém zafizeni, prace v textovém
editoru (mazéani znakd, oznacovani
znakd, slov, ¢asti textu atd.)

Jazykova vychova

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

Ttidi samohlasky na kratké a dlouhé,
souhlasky na mekke, tvrdé a obojetné.
Zdltvodiuje a spravné pise slovo s
parovou souhlaskou uvniti slov.

Radi slova podle abecedy.

D¢leni hlasek
Pérové souhlasky

Abeceda

CJL-3-2-03 porovndvd a tiidi
slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

Rozlisuje d¢j, véc, osobu, zvife,
vlastnost a okolnost, za niz dé€j probiha
Slova tfidi podle zobecnéného
vyznamu.

Vyznam slov

CJL-3-2-04 rozliuje slovni
druhy v zdkladnim tvaru

Vyhledava v textu zastupce slovnich
druhd.

Ttidi slova podle slovnich druhti

Vv zékladnim tvaru.

Druhy slov - ohebné x neohebné

CJL-3-2-05 ufivd v mluveném
projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, piidavnych
jmen a sloves

Skloniuje podstatna jména.

Pracuje s mluvnickymi kategoriemi
podstatnych jmen.

Casuje slovesa.

Pracuje s mluvnickymi kategoriemi
sloves.

Tvary slov

Padové otazky

Rod (muzsky, Zensky, stfedni), ¢islo,
pad,

Mluvnické kategorie sloves (osoba,
¢islo, Cas)

CJL-3-2-06 spojuje véty

do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

Samostatné tvoii jednoduché souvéti.

Skladba- véta jednoducha, souvéti

CJL-3-2-08 odiivodiiuje a pise
spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskdach i po

Rekne vyjmenovana slova.
Pouziva tvary vyjmenovanych slov ve
vétach, rozumi jejich obsahu.

Vyjmenovana slova - pravopis i/y po
obojetnych souhlaskach
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obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/it, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velkd pismena
na zacdtku véty a v typickych
p¥ipadech vlastnich jmen osob,
gviFat a mistnich pojmenovani

K vyjmenovanym sloviim pfifazuje
slova ptibuznd, odliSuje podobné
zngjici slova.

Literarni vychova

> CJL-3-3-01 &te a pitedndsi
zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty priméiené
véku

Cte s porozuménim texty piiméfeného
rozsahu a naroc¢nosti.

Vhodné frazuje.

Recituje basnicky text.

Technika ¢teni (vhodné frazovani a
tempo)

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem-
ptednes vhodnych literarnich textii

> CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity 7
Dpiecteného textu

Vyjadiuje své pocity z precten¢ho
textu.

Piedstavi spoluzaktum knihu, kterou
precetl. Kratce sdé€li, o ¢em kniha je,
své dojmy.

Nam¢ét a téma dila, hrdina literarniho
dila
Vlastni postoj k literarnimu dilu

> CJL-3-3-03 rozli§uje vyjadiovdni
v proze a ve verSich, odlisuje
pohadku od ostatnich vyprdavéni

RozliSuje prozu a verse.
Odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveni.

Zakladni literarni pojmy — literarni
druhy a Zanry: pohadka, povidka,
proza, povesti

» CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s
literarnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti

Domysli piib&hy.
Vytvaii vytvarny doprovod k pribéhu.

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem-
volna reprodukce ptfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Cesky jazyk 4. roénik

Vystupy dle RVP

| Vystupy SVP

] Udivo

Prirezova témata

Komunikacni a slohova vychova

> CJL-5-1-01 &te s porozuménim
PFimérené ndarocné texty potichu i
nahlas

ZlepSuje dovednost tichého ¢teni
S porozumeénim.

Praktické Cteni (technika)
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CJL-5-1-02 rozliSuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendva

Odpovida na otazky z textu
samostatné nebo vybérem z moznosti.
Vybiré z textu hlavni body a diilezita
slova.

Vécené ¢teni (vyhledavani informaci)

CJL-5-1-03 posuzuje iiplnost ¢
neuplnost jednoduchého sdéleni

Vyhledava v textu a dopliuje
vynechané udaje.

Urcuje, které podstatné informace
V textu chybi.

Vécné Cteni
Mluveny a pisemny projev

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah
piiméiené sloZitého sdéleni a
zapamatuje si 7 néj podstatna
fakta

Wpravi obsah ¢lanku, dé€j ptibéhu.
Sd¢luje podstatna fakta.

Mluveny a pisemny projev -
vypravovani

CJL-5-1-05 vede sprdvné dialog,
telefonicky rozhovor, zanechd
vzkaz na zaznamniku

Vede samostatné telefonicky rozhovor
v riznych modelovych situacich.
Spravné formuluje prosbu a vzkaz.

Zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahéjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani)
Praktické naslouchdni (zdvotilé¢,
vyjadieni kontaktu s partnerem)

Osobnostni a
socialni vychova
- Komunikace

CJL-5-1-07 voli nleZitou
intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho
zaméru

Voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo feci podle komunikaéni
situace.

Vyjadtfovani podle komunika¢niho
zaméru

CJL-5-1-09 piSe sprdvné po
strance obsahové i formalni
Jjednoduché komunikacni Zanry

Aktivné pouziva zékladni hygienické
navyky psani i spravnou techniku
psani.

Dba na tihlednost a Citelnost svych
pisemnych projevi.

NapiSe spravné€ po strance formalni i
obsahové¢ jednoduché vypraveni,
popis, dopis, adresu, blahopfani,
pozvanku, SMS.

Vyplni jednoduché tiskopisy.

Pisemny projev

-zékladni hygienické navyky

- technika psani

Zanry pisemného projevu

- adresa, blahoptani, pozvanka, dopis,
popis, vypraveéni, SMS, jednoduché
tiskopisy
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Vyuziva vybrané formy elektronické
komunikace.

> CJL-5-1-10 sestavi osnovu
vyprdavéni a na jejim zakladé
vytvari krdatky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim casové
posloupnosti

Sestavuje jednoduchou osnovu.
Tvofii nadpisy.

Cleni text na odstavce.
\VWypravuje podle osnovy.
Dodrzuje posloupnost d¢je.

Osnova, nadpis, odstavec
Dé&jova posloupnost

Jazykova vychova

» CJL-5-2-01 porovndvd vyznamy
slov, zvldsté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamovd

RozliSuje slova podle vyznamu (slova
jednoznacna, mnohoznacna,
synonyma, homonyma, antonyma)

Vyznam slov

> CJL-5-2-02 rozli§uje ve slové
koren, éast priponovou,
Dpiedponovou a koncovku

Rozpozna ¢asti slov - kofen, ptredponu,
priponovou cast.

Rozlisuje ptedlozky a piedpony nad,
pod, od, pted, roz, bez, vz a spravné je
pise.

Stavba slova
Ptedpony a ptedlozky (nad, pod, od,
pied, roz, bez, vz)

> CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

RozliSuje slova ohebna a neohebna.
V textu pfiméfené obtiZznosti urcuje
vSechny slovni druhy.

U podstatnych jmen urcuje pad, Cislo,
rod a vzor.

Urcuje Zivotnost u rodu muzského.
Sklonuje podstatna jména za pomoci
piehledu sklofiovani jednotlivych
vzoru.

Vyhleda a rozlisi slovesa urcitd a
neurcita (infinitiv), zvratna slovesa.

U ur¢itych sloves urcuje osobu ¢islo a
cas.

Casuje slovesa v daném ¢ase.

Tvaroslovi - slovni druhy, tvary slov
Mluvnické kategorie podstatnych jmen
(rod, ¢islo, pad a vzor)

Pravopis koncovek podstatnych jmen

Mluvnické kategorie sloves (osoba,
Cislo a Cas)

> CJL-5-2-04 rozliSuje slova
spisovnd a jejich nespisovné tvary

Rozlisi spisovné a nespisovné tvary
slov, nespisovné tvary nahradi

Slova spisovna a nespisovna (slova
hovorova)
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spisovnymi. Vyhleda slova citoveé
zabarvena.

Citové zabarvena slova

CJL-5-2-05 vyhleddva zdkladni
skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici
oznacuje zdaklad véty

Vyhleda a vyznaci ve vété jednoduché
zékladni skladebni dvojici (podmét a
ptisudek).

Stavba véty

CJL-5-2-06 odliuje vétu
jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

Rozlisuje vétu jednoduchou a souvéti.
Ur¢i pocet vét v souveéti a vyhleda
spojovaci vyrazy.

Véta jednoduché a souvéti

CJL-5-2-08 piSe sprdvné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

Uvédomeéle pouziva i-y po obojetnych
souhlaskach uvnitt slov.

Spravné ptifadi ptibuzna slova

K vyjmenovanym slovim.

Vyjmenovana slova a slova ptibuzna

CIL-5-2-09 zvlddd zdkladni
p¥iklady syntaktického pravopisu

Uziva pravidlo shody podmétu
s ptisudkem v typickych ptikladech a
jednoduchych vétach.

Syntax (shoda podmétu s holym
pfisudkem)

Literarni vychova

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy 7
Cetby a zaznamendvd je

Vyjadiuje své dojmy z ¢teného nebo
slySeného textu a zaznamenava je.

Zazitkové Cteni
Naslouchani

CJL-5-3-02 volné reprodukuje
text podle svych schopnosti, tvori
vilastni literdarni text na dané téma

Cte potichu del§i texty, reprodukuje
jejich obsah.

Vénuje se mimocitankové cetbé a vede
si ctenarsky denik.

Dramatizuje text nebo jeho ¢ast.
Pracuje uvédom¢éle se svym hlasem,
méni dle potieb jeho intonaci, silu,
zabarveni.

Pfednasi basen.

Tvotivé ¢innosti s literarnim textem-
volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

CJL-5-3-03 rozliuje riizné typy
uméleckych a neuméleckych
textit

Navstévuje divadelni pfedstaveni,
beseduje o nich.

Zakladni literarni pojmy: divadelni
pfedstaveni, herec, rezisér
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> CJL-5-3-04 p#i jednoduchém
rozboru literarnich textit pouZivd
elementdarni literarni pojmy

Pfi jednoduchém rozboru literarnich
textli pouziva zakladni literarni pojmy
a dokaze je vysvétlit.

Literarni druhy a Zanry: hadanka,
fikanka, basen, pohadka, bajka,
povidka

Zakladni literarni pojmy: spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenaf; vers, rym,
piirovnani

Cesky jazyk 5. roénik

Vystupy dle RVP

| Vystupy SVP

| Utivo

Prirezova témata

Komunikacni a slohova vychova

» CJL-5-1-01 &te s porozuménim
piiméiené ndrocné texty potichu i
nahlas

Cte S porozuménim piiméiené naroéné
texty potichu i nahlas, v¢etn¢ texth
elektronickych.

Praktické ¢teni (technika, ¢teni
pozorné, plynulé)

> CJL-5-1-02 rozlifuje podstatné a
okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamendvd

Rozlisi podstatné informace od
okrajovych.

Zaznamena podstatné informace.
Vyhledava kli¢ova slova a pojmy.
Vyuziva rizné zdroje informaci,
véetné digitalnich.

Porovnava informace z rtiznych
zdroji.

Vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhleddvaci, klicova
slova)

> CJL-5-1-03 posuzuje iiplnost ¢
neuplnost jednoduchého sdéleni

Aktivné naslouchd sdélenému.
RozliSuje Giplné a netiplné sdéleni.
Dokoncuje sdéleni podle fantazie.
Rozviji svoji predstavivost.

Naslouchéni
Mluveny a pisemny projev

» CJL-5-1-04 reprodukuje obsah
Ppriméiené sloZitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna
fakta

Reprodukuje obsah sdéleni.
Zapamatuje si z textu podstatna fakta.

Mluveny a pisemny projev
Reprodukce textu
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CJL-5-1-06 rozpozndvi
manipulativni komunikaci
V reklamé

Kriticky hodnoti informace.
Hleda prvky manipulace v reklamé a v
ostatnich sd€lenich.

Cteni jako zdroj informaci
Reklama

Medialni vychova
Kritické cteni a
vnimani medialnich
sdeleni

CJIL-5-1-07 voli ndleZitou
intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho
zaméru

Pracuje s hlasem, intonaci, pfizvukem
a tempem feci.

Uzpusobuje mluvni projev
komunika¢nimu zdméru.

Pouziva vhodné neverbalni projevy.

Zakladni techniky mluveného projevu
Vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

Mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta)

CJL-5-1-08 rozlisuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a vhodné
Jji uZiva podle komunikacni
situace

Pozna rozdil mezi spisovnym a
nespisovnym sdélenim.
Vhodné vyuziva spisovnou a
nespisovnou vyslovnost podle
komunikac¢ni situace.

Spisovna a hovorova cestina
Nespisovna ¢estina, slangy a nareci
Vyjadfovani zavislé na komunikacni
situaci

CJL-5-1-09 piSe sprdvné po
strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry

Zdokonaluje techniku psani.
Trvale dba na apravu svych
pisemnych praci.

Napise spravné po strance formalni i
obsahové jednoduché vypravéni,
popis, dopis, adresu, blahoptani,
pozvanku. Napise e-mail.

Vyplni jednoduché tiskopisy,
elektronicky formulaf.

Respektuje pravidla bezpeéného a
zdravi neohroZujiciho chovani pfi
elektronické komunikaci.

Pisemny projev - zakladni hygienické
navyky, technika psani

Zanry pisemného projevu

- adresa, blahoptani, pozdrav,
omluvenka, zprava, oznameni,
pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis,
vypravovani, e-mail

Jednoduché tiskopisy, elektronicky
formular

Pravidla bezpecnosti elektronické
komunikace

CJL-5-1-10 sestavi osnovu
vypravéni a na jejim zakladé
vytvari krdatky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZenim casové
posloupnosti

Sestavuje jednoduchou osnovu.
Vypravuje vlastnimi slovy s pomoci
0Snovy.

PiSe texty s pomoci 0snovy.
Dodrzuje ¢asovou posloupnost.

Komunikaéni Zanry

- vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, popis, dialog na zaklad¢
obrazového materialu

Jazykova vychova

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové
koren, ast piriponovou,

Urcuje koten, pfedponu a piiponovou
cast.

Stavba slova (kofen, ¢ast pfedponova
a ptiponova, koncovka)
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Ppiedponovou a koncovku

RozliSuje predpony a predlozky.

Tvofi slova odvozovanim.

D¢li slova na konci fadku podle
stavby.

Spravné pise 0/l i v ptipadech styku
piedpony a koiene.

Odtivodnuje pravopis zdvojenych
souhlasek.

Aplikuje znalosti pravopisu slov s &/je.
Doplnuje pfedpony s, z, vz.

Tvaroslovi - tvary slov

Pravopis slov s u/t

Zdvojené souhlasky na hranici
predpony a kotene slova nebo kotfene
a piipony slova

Skupiny slov bé/bje, pé, vé/vije
Predpony s, z, vz

> CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZiva
je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném
projevu

Uréuje slovni druhy plnovyznamovych
slov.

Uréuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen. Odavodnuje
pravopis koncovek podstatnych jmen.
RozliSuje vlastni jména a obecna
pojmenovani V nazvech.

Urcéuje mluvnické kategorie sloves.
Uréuje vzor pridavnych jmen.
Sklonuje piidavna jména podle
piehledu sklofiovani jednotlivych
vzoru.

Slovni druhy

Tvaroslovi

Mluvnické kategorie podstatnych jmen
Pravopis koncovek podstatnych jmen
Mluvnické kategorie jmen

Pravopis vlastnich jmen

Mluvnické kategorie sloves

Pravopis koncovek sloves

Vzory ptidavnych jmen

Pravopis koncovek ptidavnych jmen

» CJL-5-2-05 vyhleddvd zdkladni
skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici
oznacuje zdklad véty

Rozezné podmét vyjadieny a
nevyjadreny.

V neuplné zakladni skladebni dvojici
oznaci zaklad véty.

Skladba — zakladni skladebni dvojice
(podmeét, prisudek)

> CJL-5-2-06 odliSuje vétu
jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti

Podle poc¢tu zakladnich skladebnich
dvojic pozna vétu jednoduchou nebo
souvéti. Vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

Véta jednoducha, souveti

> CJL-5-2-07 ufivd vhodnych
spojovacich vyrazii, podle potieby
projevu je obmériuje

Vybere a spravné pouzije vhodné
spojovaci vyrazy.

Obmeénuje spojovaci vyrazy Vv
souvétich podle potieby.

Spojovaci vyrazy
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> CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhldaskdch

Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

Vyjmenovana slova, psani i-y v
koncovkéch

» CJIL-5-2-09 zvldda zdkladni
priklady syntaktického pravopisu

Zvlada zékladni piiklady
syntaktického pravopisu.

Syntakticky pravopis (shoda prisudku
S podmétem)

Literarni vychova

> CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z
Cetby a zaznamendvd je

Vyjadtuje své nazory a pocity ze
¢teného nebo slySeného textu.
Vyhledava v ptibéhu klicova slova a
zékladni myslenky.

Zazitkové ¢teni a naslouchani

> CJL-5-3-02 volné reprodukuje
text podle svych schopnosti, tvori
vilastni literdarni text na dané téma

Voln¢ reprodukuje ptecteny nebo
slySeny text.

Dramatizuje ptib¢h.

Voln¢ dokonci ptibéh, udrzi
mySlenkovou linii.

Vytvafi vlastni vytvarny doprovod
k textu.

Porovnava ilustrace riznych
vytvarnika.

Vytvafti vlastni literarni text na dané
téma.

Vede si ¢tenarsky denik.

Pfednasi vhodné literarni texty.

Tvoftivé Cinnosti S literarnim textem-
ptednes vhodnych literarnich textu,
volna reprodukce ptecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

Medialni
vychova -
Tvorba
medidlniho
sdeéleni

(Skolni ¢asopis)

> CJL-5-3-03 rozliSuje riizné typy
uméleckych a neuméleckych
texti

Vyuziva riznych zdrojl informaci —
slovniky, encyklopedie, katalogy,
internet.

Poznava rozdily mezi poezii, prozou,
divadlem a filmem.

Poznava rozdil mezi uméleckou a
naucnou literaturou.

Typy text

Zakladni literarni pojmy (spisovatel,
basnik, divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér)

Divadlo, film, televizni tvorba
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5.2.Anglicky jazyk

5.2.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je vyucovan od 3. ro¢niku do 5. ro¢niku. Viychazi ze vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykovd komunikace. Tento piredmét ma dilezité postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu a rozviji u zakd zejména komunikaéni kompetence. 74k si osvoji spravné
vnimani riznych jazykovych sdé€leni, rozumi jim, vhodné se vyjadiuje a nauci se uplatiiovat
I prosazovat vysledky svého poznavani.

Vyuka anglického jazyka na zakladni $kole vytvati ptedpoklady pro budouci zapojeni zakt do
vzajemné komunikace mezi narody Evropy i svéta. Pfi vyuce anglického jazyka se dba na
rovnomérny rozvoj vSech zékladnich jazykovych dovednosti: fecové, psani, poslech
S porozuménim, mluveni a ¢teni s porozuménim. Soucésti vzdélavaciho obsahu jsou nasledujici
tematické okruhy prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova: Sebepozndavani a sebepojett,
Pozndvani lidi, Komunikace; Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa
a svet nas zajima.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ptipadné pocitaové udebné. Zaci jednotlivych ro¢nikii jsou
spojeni do skupin podle schopnosti zaki, jejich samostatnosti a naro¢nosti u¢iva kazdého ro¢niku.
Vyuka je také realizovana prostiednictvim vyukovych programi, vhodnych TV programi ¢i

predstaveni. V ptipad¢€ potieby jsou Zaci vyucovani distancné.

Casova dotace

1r. 2. 3r 4r. 5r. celkem
- - 3 3 3 9

5.2.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci
Kompetence k u¢eni
Motivujeme Zzaky k ochoté¢ vénovat se dalSimu studiu anglického jazyka. Vyuzivame razné
pomucky, aby zaci zapojili co nejvice smyslid. Vedeme zaky k propojeni poznatki z Anglického
jazyka s poznatky z dalsich vzdélavacich oblasti. Pracujeme s vhodnymi texty pfiméfenymi veku,
které jsou pro zaky zajimavé. Poskytujeme zakiim moznosti k realizovani vlastnich napada, k ucasti

na soutézich a olympiadach.

29



Kompetence k feSeni problému

Vedeme zéky k vyvozeni pravidel pravopisu. Vedeme zéky k tomu, aby uméli nalézt chybu vlastni
I spoluzakovu a odivodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zaky ke spravné vyslovnosti a intonaci. U¢ime zaky Klast a spravné formulovat otazky
a odpovédi. Umoznujeme zakim prezentovat a obhajovat vysledky své prace. Vedeme
k porozuméni riznym typim textu, obrazovym materialim a zvukim.

Kompetence socialni a personalni

Podporujeme praci ve dvojicich, ve skupinach a tyto skupiny obménujeme. Formou her a soutézi
rozvijime spolupraci a vzajemnou pomoc pii uceni. U¢ime ostatni respektovat odliSnosti druhych.
Formou prezentace vysledktl vlastnich Cinnosti ve tfidé i ve Skole rozvijime u zakl pozitivni
sebedlvéru.

Kompetence ob¢anské

Vedeme ziky k respektovani a toleranci kulturnich, néarodnostnich a etnickych odliSnosti.
Seznamujeme zaky s tradicemi a kulturou anglicky mluvicich zemi.

Kompetence pracovni

Vyrabime s zaky vlastni pomuicky pro osvojovani uciva. Vedeme zaka k pochopeni dulezitosti
aktivni znalosti jazyka pii volbé jeho budouciho povolani.

Kompetence digitalni

Motivujeme Zaky k vyuZzivani programi, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby
a spravné vyslovnosti.

Vedeme Z4ky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych
témat.

Vedeme Zaky k dodrzovéani zdsad bezpecnosti pifi praci s online aplikacemi a zasad ochrany

osobnich udajt.
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5.2.3. Vzdélavaci obsah

Anglicky jazyk 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Prarezova témata

» CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym

pokyniim a otazkdam ucitele, které
Jjsou sdélovany pomalu a

S peclivou vyslovnosti, a reaguje
na né verbdlné i neverbdalné

Recové dovednosti

Spravné reaguje na pokyny ucitele.
Vhodné odpovida na otazky ucitele.

Zakladni slovni zasoba
v komunikacnich situacich
Zakladni vyslovnostni navyky

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZije
slova a slovni spojeni, se kterymi
se v prithéhu vyuky setkal

Reprodukuje doposud osvojena slovni
spojeni.
Vyuziva osvojenou slovni zasobu.

Zakladni slovni zasoba
v komunikaénich situacich
Zakladni vyslovnostni navyky

CJ-3-1-03 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Ptecte s porozuménim kratky
jednoduchy text.

S vizualni oporou interpretuje obsah
pfiméfeného textu.

Vyhleda v textu odpovédi na zadané
otazky.

Cteni s porozuménim
Prace se slovnikem

CJ-3-1-04 rozumi obsahu
jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je
prondSen pomalu, zietelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

Spravné reaguje na mluvené slovo
podpoiené vizudlni oporou.
Pozdravi, ptedstavi se. Rozumi
znamym sloviim a zakladnim vétam,
které se vztahuji k rodin€, zajmim a
Skole. Pojmenuje zékladni Casti t¢la,
oblecCeni, ovoce, zeleninu, zvirata,
barvy, nabytek a dopravni prostredky.
Pocita do deseti.

Tematické okruhy: Piedstaveni
Rodina

Hobby

Skola

Lidské telo

Jidlo

Oblékani

Zvitata

Barvy

Nébytek

Dopravni prosttedky a cestovani
Cisla 1-10

Osobnostni a
socialni vychova-
Poznavani lidi
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» CJ-3-1-05 priradi mluvenou a
psanou podobu téhoz slova &i
slovniho spojeni

Ptifadi mluvenou a psanou podobu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni.

Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

» CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty
na zakladé textové a vizualni
predlohy

Anglicky jazyk 4. ro¢nik
Vystupy dle RVP

PiSe slova a kratké véty na zékladé
textové a vizualni predlohy.

Vystupy SVP

Poslech s porozuménim

Zakladni gramatické struktury a typy
vet, jsou-li soucasti pamétné
osvojen¢ho repertoaru: Tvorba
kladnych/zapornych vét, otazek a
kratkych odpovédi v pfitomném case.
Casovani slovesa byt, mit, mit rad.
Pouzivani piivlastiiovacich z&jmen.
Predlozky

Ucéivo

Prarezova témata

» CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym
pokynitm a otdazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

» CJ-5-1-02 rozumi sloviim a
jednoduchym vétam, pokud jsou
prondSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

» CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je

prondsen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizudlni oporu

Spravné reaguje na pokyny ucitele.
Vhodné odpovida na otazky.

Rozumi znamym sloviim a zakladnim
vetam, které se vztahuji k roding, Skole,
volnému casu a dal$im znamym
tématiim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zietelné a to zejména

S vizualni oporou.

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu.

Vhodné odpovida na otazky.

Vybiré spravné moznosti s vizualni

Zakladni slovni zasoba
vV komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhi

Zakladni slovni zésoba
v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhii

Zakladni slovni zasoba
v komunikac¢nich situacich probiranych
tematickych okruhii
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oporou.

Mluveni

» CJ-5-2-01 Zak se zapoji do
Jjednoduchych rozhovoru

Na zaklad¢ redlné situace reaguje
v zadané roli, pozdravi, zepta se a
odpovi na otazky, rozloudi se.

Zakladni slovni zasoba
Zakladni vyslovnostni navyky

» CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym Sdéli zakladni informace o sob¢, svém | Tematické okruhy: Vychova k
zpusobem zakladni informace domové a svych zajmech. Pojmenuje | Skolni potieby mysleni v
tykajici se jeho samotného, rodiny, | Skolni potieby, dny v tydnu, mésice, Dny v tydnu evropskych a
Skoly, volného Easu a dalSich ro¢ni obdobi. Pocita do sta. Mg¢sice v roce globalnich
osvojovanych témat Reprodukuje Gstné obsah ptiméfené Ro¢ni obdobi souvislostech-

obtizného textu psaného ¢i slySeného. | Vanoce Evropa a svét nas
Domov, dim zajima
Prazdniny
Anglie, Kanada, Austrélie, Ceska
republika
Cisla 11-100
» CJ-5-2-03 odpovidad na Odpovida spravné na otazky pirimétené |Zakladni gramatické struktury a typy

jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada

obtiznosti.
Vytvoii spravné jednoduchou otazku.
Zazpiva pisnicku, recituje basnicky.

Cteni s porozuménim

vét, jsou-1i soucasti pamétné
osvojeného repertoaru:

Pfitomny Cas prosty a prubehovy.
Tvorba otazek: Co? Kdy? Jak?
Stuptiovani pravidelnych ptidavnych
jmen — zékladni nepravidelna piidavna
jména.

Ptedlozky

Protiklady

CJ-5-3-01 vyhleda potiebnou
informaci v jednoduchém textu,
ktery se vitahuje k osvojovanym
tématiim

Ptecte nahlas se spravnou vyslovnosti a
srozumitelné kratky text se znamou
slovni zasobou.

Orientuje se v piecteném textu.

Cteni se spravnou vyslovnosti
Orientace v textu
Vyhledavaci ¢teni

Prace se slovnikem
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» CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym
kratkym textiom z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Vyhleda zadanou (potifebnou) informaci
V precteném textu.
Vyhleda dané slovo ve slovniku.

Porozumi hlavni myslence texti s
obrazky (¢asopis, dopis, pohlednice,
letak).

Psani

Cteni s porozuménim

» CJ-5-4-01 napise kratky text s
pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné,
Cinnostech a uddlostech z oblasti
svych zdajmit a kazdodenniho

Vytvofti kratkou pisemnou vypovéd’ na
zadané téma.
Doplni slovo do véty, doplni text.

Zakladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru:

Ptitomny Cas prosty a prubchovy.
Tvorba otazek: Co? Kdy? Jak?

Zivota Stupniovani pravidelnych ptidavnych
jmen — zékladni nepravidelna pfidavna
jména.
Predlozky
Protiklady
Anglicky jazyk 5. roénik
Vystupy dle RVP Vystupy SVP Ucivo Prifezova témata

Poslech s porozuménim

» CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym
pokyniim a otazkdam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

Spravné reaguje na pokyny ucitele.
Vhodné odpovida na otazky ucitele.

Zakladni slovni zasoba
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhta

» CJ-5-1-02 rozumi slovitm a
jednoduchym vétam, pokud jsou

Rozumi sloviim a zakladnim vétam,
které se vztahuji k rodinég, skole,

Zakladni slovni zasoba
vV komunikacnich situacich probiranych
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prondSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

volnému cCasu a dal$im zndmym
tématiim v projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln€ a to zejména

S vizualni oporou.

tematickych okruht

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
prondSen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizudlni oporu

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu.

Vhodné odpovida na otazky.

Vybira spravné moznosti s vizualni
oporou.

Mluveni

Zakladni slovni zasoba
vV komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhii

CJ-5-2-01 Zdk se zapoji do
jednoduchych rozhovori

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym
zplisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat

CJ-5-2-03 odpovida na
Jjednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada

Ptedvede scénku na zakladé precteného
nebo slySeného textu.

Na zaklad¢ realné situace jednoduse
reaguje v zadané roli, pozdravi, zepta se
a odpovi na otazky, rozlouci se.
Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace.

Sdéli jednoduchym zplisobem
informace o sobé, rodin€, volném cCase,
Skole a dalSich osvojovanych tématech.
Pojmenuje ¢asti téla, nemoci, jidla,
sporty a povoléani. Pouzivé poradové
¢islovky a tidaje na hodinach.

Omluvi se.

Jednoduse popise obrazek.

Odpovida spravné na otazky.
Vytvoii jednoduchou otazku.
Zazpiva pisnicku, recituje basnicky.

Osobnostni a
socialni vychova-
Komunikace

Zakladni slovni zasoba
Zakladni vyslovnostni navyky

Osobnostni a
socialni vychova-
Sebepoznani a
sebepojeti

Tematické okruhy:

Rodina

Vanoce, Velikonoce

Vareni

Sporty

Casti t&la

Nemoci

Hodiny

Povolani

Poradové Cislovky, stovky, tisice

Zakladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-li soucasti pamétné
osvojeného repertoaru:

Minuly cas prosty, tvorba vét, otdzek
+zapor
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Pravidelna slovesa v minulém case
Budouci ¢as
Mohu/Musim/Nesmim

Zajmena, piivlastiiovaci zdjmena

» CJ-5-3-01 vyhleda potitebnou
informaci v jednoduchém textu,
ktery se vitahuje k osvojovanym
tématiim

» CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym
kratkym textiim z béZného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizudlni oporu

Cteni s porozuménim

Vyhleda informace k tématu v uc¢ebnici,
Casopise nebo na webové strance.
Najde v textu zadanou informaci.

Rozumi jednoduchym kratkym textim
Z probiranych témat.

Psani

Cteni se spravnou vyslovnosti
Orientace v textu
Vyhledavaci ¢teni

Prace se slovnikem

Cteni s porozuménim

» CJ-5-4-01 napise kratky text s
pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné,
cinnostech a uddlostech 7 oblasti
svych zajmii a kaZdodenniho
Zivota

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé€, roding, ¢innostech a udalostech
Z oblasti svych z4jmi a kazdodenniho
Zivota.

Zakladni gramatické struktury a typy
vét, jsou-1i soucasti pamétné
osvojeného repertoaru: Minuly ¢as
prosty, tvorba vét, otazek +zapor
Pravidelna slovesa v minulém case
Budouci ¢as

Mohu/Musim/Nesmim

Zajmena, piivlastiiovaci zdjmena

» CJ-5-4-02 vyplini osobni udaje do
formuladre

Vyplni formulaf s osobnimi tdaji.

Vyplnovani formuléit
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5.3.Matematika

5.3.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vyucovan ve vSech rocnicich 1. stupné. Vychazi ze vzdélavaci
oblasti Matematika a jeji aplikace a je zalozen piedev§im na aktivnich Cinnostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje
zakim védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivote.

Zahrnuje tyto tematické okruhy: Cisla a pocetni operace, ve kterém si Zaci osvojuji aritmetické
operace; v tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty Zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmeén a
zavislosti, jez jsou projevem béZznych jevi redlného svéta; nedilnou soucasti predmétu jsou
Geometrie v rovine a v prostoru a Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, kde Zaci uplathuji
logické mysleni. Soucasti vzdélavaciho obsahu jsou nésledujici tematické okruhy prifezovych
témat: Osobnostni a socidlni vychova: Rozvoj schopnosti pozndivini, ReSeni problému a
rozhodovaci dovednosti.

Vyuka probihd zejména v prostorach bézné ucebny formou vyucovaci hodiny nebo projektti, ¢asto
je vyuzivana interaktivni tabule. Zaci jednotlivych roéniki jsou spojeni do skupin podle schopnosti
zakl, jejich samostatnosti a narocnosti uciva kazdého rocniku. V pocitacové ucebné je vyuka
realizovdna také prostfednictvim vyukovych programi. V ptipadé potieby jsou Zaci vyucovani

distan¢né.

Casova dotace

1.r 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. celkem

4 5 5 5 5 24

5.3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvaieni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Pfi osvojovani uciva vyuzivame co nejvice konkrétni nazor, zapojujeme co nejvice smysla. Vedeme
zéky k vytvafeni konkrétnich soubor Cisel na pocitadle, pomoci penéz, Ctvercové sité, dilt
stavebnic, riznych predméti apod. Pii feseni uloh vychazime z realnych situaci, ulohy si prakticky
predvedeme ¢i zndzornime. Pouzivdme obecné uzivané terminy, znaky a symboly, vedeme zaky
k uvadéni véci do souvislosti. Vedeme Zaky k sebehodnoceni, aby védéli, co a pro¢ se naucili,

posoudili vlastni pokrok a nedostatky:.
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Kompetence k feSeni problémi

k ovéfovani spravnosti feseni problému. S chybou zaka pracujeme jako s prilezitosti, jak ukazat
cestu ke spravnému feSeni. Zafazujeme metody, pii kterych zaci dochézeji k fesSeni, objevim
a zavérium sami. Rozvijime abstraktni a logické mysleni zakti pomoci matematickych héadanek,
uloh, kviza a rébust.

Kompetence komunikativni

Vedeme Zaky k uzivani matematického jazyka vCetné matematické symboliky. Ucime zaky Klast
a spravn¢ formulovat otazky a odpovédi u slovnich uloh. Vedeme zaky k plnéni ukoli podle
pokynt, u¢ime je naslouchat. Zadavame tkoly, pfi kterych zéci spolupracuji.

Kompetence socialni a personalni

Zatazujeme praci ve dvojicich a menSich pracovnich skupinach, které obménujeme. Vedeme zaky
k tomu, aby si rozd¢lili tikoly a vzajemné pomahali. Zafazujeme ¢innosti z praktického zivota, pfi
kterych se uc€i pravidla slusného chovani (napf. nakupovani). Individudlnim piistupem
k jednotlivym zakim budujeme jejich sebedtvéru a samostatny rozvoj. Dusledné dbame na
respektovani dohodnutych pravidel.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k vzajemnému respektu a toleranci. Zafazujeme Ulohy spojené s Zivotnim prostfedim
a tfidénim odpadu.

Kompetence pracovni

Uc¢ime zaky pracovat podle navodu, pfedem stanovené¢ho postupu a umoziiujeme hledat jiné
postupy. Vedeme zaky ke spravnym zplsobim uzivani matematickych pomicek, techniky
a vybaveni. DohliZime na udrzovani pofadku na lavici. Vedeme Zaky k tomu, aby vysledky jejich
prace byly thledné a ¢isté. Seznamujeme Zaky s riznymi obory lidské ¢innosti.

Kompetence digitalni

Ucime Zaky rozliSovani obraznych symbolil, porozuméni jejich vyznamu (napt. znacky,

piktogramy, Sipky), odliSovani symbolil s jednoznacnym a nejednozna¢nym vyznamem.

Vedeme Zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybé&jicich
informaci potiebnych k feseni tloh nebo situaci v doporuc¢enych online zdrojich a k oveéfovani
informaci z vice zdroj.

Klademe dtraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pi provadéni kontroly odhadu.
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5.3.3. Vzdélavaci obsah

Matematika 1. ro¢nik

Vystupy dle RVP

\ Vystupy SVP ] \

Ucéivo

Prifezova témata

Cislo a pocetni operace

» M-3-1-01 pouZivd p¥irozena cisla
k modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkii

Spocita prvky daného souboru do 20.
Vytvaii konkrétni soubory (koralky,
kulicky, kostky apod.) s danym
poctem prvki do 20.

Pocitani predmétti daného souboru
Vytvareni riznych konkrétnich
souborl s danym poctem prvki

» M-3-1-02 ¢te, zapisuje a
porovnava piirozend cisla do 1
000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Precte a piSe spravné Cislice 0-20.
Porovnava cisla a soubory prvki do
20.

PouZziva matematické symboly vétsi,
mensi, rovna se.

Cteni a psani Cisel 0 - 20
Porovnavani ¢isel
Matematické symboly <, »,

» M-3-1-03 uzivd linedrni
usporadani; zobrazi Cislo na
ciselné ose

Ukazuje a vyznacuje Cisla 0 - 20 na
¢iselné ose.
Setadi ¢isla 0 - 20 podle posloupnosti.

Ciselnd osa
Linearni uspotadani Cisel

» M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace
S pFirozenymi Cisly

Precte a zapiSe piiklad na s¢itani a
odcitani.

PouZiva matematické symboly plus,
minus, rovna se.

Rozklada ¢isla na dva scitance.
Rozklada ¢isla na desitky a jednotky:.
Scita a odcita ¢isla 0 - 20 bez
piechodu pies desitku s oporou o
nazor ¢i zpaméti.

Matematické symboly +, -,
Rozklad ¢isel
Scitani a odcitani

» M-3-1-05 Fesi a tvoii ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

PouZziva s¢itani a odcitani k feSeni
praktickych situaci.

Odpovida na otazku ve slovni uloze
celou vétou.

Resi a tvoii slovni Gilohy vedouci

K porovnavani ¢isel.

Slovni ulohy

- na porovnavani cisel
- na s¢itani a od¢itani
- typu 0 n-vice/méné
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Resi a tvoii slovni Glohy vedouci ke
s¢itani a od¢itani Cisel v oboru 0 - 20
bez ptechodu desitky.

Resi slovni tlohy vedouci ke vztahtim
0 n-vice (mén¢) v oboru 0 — 20.

Zavislosti, vztahy a prace s

daty

» M-3-2-01 orientuje se v case,
provadi jednoduché pievody
jednotek Casu

RozliSuje den, tyden, mésic, rok.
Cte jednoduché udaje na hodinach
(celé hodiny).

Orientace v ¢ase podle hodin a
kalendare

» M-3-2-02 popisuje jednoduché Resi tlohy z praktického Zivota. Jednotkami délky, objemu a hmotnosti
zavislosti 7 praktického Zivota Zapisuje a ¢te méteni v cm,
kilogramech a litrech.
» M-3-2-03 dopliiuje tabulky, Dopliuje tabulky, schémata, Sc¢itani a od¢itani, Ciselnd fada,
schémata, posloupnosti &isel posloupnosti Cisel. orientace v prostoru a v sesité, pojmy
Urci pravou a levou stranu, vpied, za, | vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za, hned
radek, sloupec. pfed, hned za
Geometrie v roviné a prostoru
» M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, Rozezna a poymenuje zakladni rovinné | Rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tverec,

vymodeluje a popise zakladni
rovinné utvary a jednoducha

télesa; nachazi v realité jejich
reprezentaci

utvary.
Modeluje zakladni rovinné tvary z
détskych skladanek a stavebnic.

obdélnik, kruh

Matematika 2. ro¢nik

Vystupy dle RVP

| Vystupy SVP \

Ucdivo

Cislo a pocetni operace

» M-3-1-01 pouZivd piirozend cisla
k modelovani redlnych situaci,
pocita piredméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkii

Vytvaii konkrétni soubory na
pocitadle, ve ¢tvercové siti s danym
poctem prvki do 100.

Vytvateni riznych konkrétnich
souboril s danym poctem prvkl
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» M-3-1-02 éte, zapisuje a
porovnavd piirozend Cisla do 1
000, uZiva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava prirozena
¢isla do 100.

Cteni, zapis, porovnavani ¢isel

» M-3-1-03 uZiva linedrni
uspoiadani; zobrazi Cislo na
ciselné ose

Ukazuje a vyznacuje ¢isla 0 - 100 na
¢iselné ose.

Setadi ¢isla 0 - 100 podle
posloupnosti.

Ciselna osa
Linearni uspotadani ¢isel

» M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace
S pFirozenymi Cisly

Scita a odcita v oboru do 20

s prechodem pftes desitku.

Sc¢ita a odcita ndsobky deseti.

S¢itd a odcita dvojcifernd Cisla v oboru
do 100 bez prechodu desitky.

S¢itd a odcita dvojcifernd a
jednociferna ¢isla bez prechodu
desitky i s pfechodem desitky.

Resi slozené priklady, uziva zavorky.
Zaokrouhluje na desitky.

Pouziva nasobeni jako opakované
scitani.

Viyjmenuje fadu nasobku 2,3,4,5.
Nasobi a d¢li 2,3,4 a 5.

S¢itani a od¢itani do 100
Zaokrouhlovani na desitky

Nasobeni a déleni celych ¢isel v oboru
nasobilek

» M-3-1-05 Fesi a tvoii ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

Resi slovni ulohy vedouci k
porovnavani ¢isel v oboru do 100.
Resi slovni ulohy s uZitim vztahti 0 n-
vice /mén¢ v oboru do 100.

Resi slovni ulohy vedouci ke sé¢itani a
odcitani v oboru do 100.

UZiva néasobeni a déleni v praktickych
situacich.

Resi slovni ilohy na nasobeni a déleni.
Resi slovni tilohy na vztahy n-krét
vice/méné.

Slovnich ulohy

- na porovnavani ¢isel
- na s¢itani a od¢itani

- na ndsobeni a déleni

- typu 0 n-vice/méné

- typu n-krat vice/méné
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

» M-3-2-01 orientuje se Vv case,
provadi jednoduché pievody
jednotek Casu

Rozlisuje jednotky ¢asu: hod, min, s.
Cte ¢asové udaje na riznych typech
hodin (¢tvrt, pual, tii ¢tvrté, cela).

Jednotky casu

» M-3-2-02 popisuje jednoduché
zavislosti 7 praktického Zivota

Pracuje s méridly délky, vahy a
objemu.

Odlisi pouziti jednotlivych métidel.
Popisuje jednoduché zavislosti na
Case.

Me¢fteni délky, vahy a objemu

» M-3-2-03 dopliiuje tabulky,
schémata, posloupnosti Cisel

Dopliuje tabulky, pocetni fetézce,
posloupnosti Cisel.

Tabulky, pocetni fetézce, ¢iselné fady

Geometrie v roviné a prostoru

» M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a popise zdakladni
rovinné utvary a jednoducha

Vymodeluje a popise zékladni rovinné
utvary.
Pozna a pojmenuje télesa: krychli,

Geometrické utvary (vrcholy, strany
protéjsi a sousedni)
Geometricka télesa

télesa; nachazi v realité jejich kvadr, kouli, valec. Cary
reprezentaci Nachazi v realité reprezentaci Bod
rovinnych ttvard a téles. Ptimka
Pozna &aru kiivou, rovnou a lomenou. | Usetka
Rozlisi a pojmenuje bod, pfimku a
usecku.
Pozna, zda bod lezi nebo nelezi na
piimce.
» M-3-3-02 porovnavi velikost Pouziva jednotky cm, m. Jednotky délky

utvari, méii a odhaduje délku
usecky

Porovnava tsecky podle velikosti.
Porovnava velikosti utvart.

ME¢ii aseCku v centimetrech.
Rysuje tsecku dané délky.

Porovnévani usecek
Rysovani tsecek dané délky

Matematika 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

| Vystupy SVP

| Utivo

Priurezova témata

Cislo a poc€etni operace
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M-3-1-01 pouZiva pFirozend Cisla
k modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym
poctem prvkii

Vytvaii konkrétni soubor (penézi,
milimetrovym papirem) s danym
poctem prvki do 1000.

Pocita po jednotkach, desitkach a
stovkach.

Soubory s danym poctem prvkl do
1000

M-3-1-02 cte, zapisuje a
Pporovndva prirozend cisla do 1
000, uZiva a zapisuje vitah
rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava trojciferna
¢isla. Uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti.

Cteni, zapis a porovnavani ¢isel do
1000

M-3-1-03 uZivd linedrni
uspoiadani; zobrazi Cislo na
ciselné ose

Znézornuje dvojciferna a trojciferna
Cisla na ciselné ose.

Setadi ¢isla 0 — 1 000 podle
posloupnosti.

Ciselna osa
Linearni uspotadani Cisel

M-3-1-04 provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace
S pFirozenymi Cisly

Rozklada ¢isla do 1000 v desitkové
soustave.

Zaokrouhluje ¢isla na desitky a stovky.
S¢ita a od¢ita ndsobky sta.

Pisemné¢ s¢itd a od¢ita dveé dvojciferna
a dvé trojcifernd cisla.

PouZiva pojmy s¢itanec-sCitanec-
soucet, mensSenec-mensitel-rozdil.
Provadi predbézny odhad vysledku.
Vyjmenuje fady nasobkti od 1 do 10.
Nasobia deli 6, 7, 8, 9, 0, 10.

Pamétné nasobi a déli dvojciferné
¢islo jednocifernym ¢islem mimo obor
nasobilek v jednoduchych ptikladech.
Ur¢i neuplny podil a zbytek.

Pouziva pojmy dé€lenec-délitel-podil,
neuplny podil, ¢initel-Cinitel-soucin.
Provadi samostatné kontrolu svych
pocetnich vykond.

Zaokrouhlovani a rozklad cisel
Pisemny algoritmus s¢itani a od¢itani
dvojcifernych a trojcifernych cisel
Matematické pojmy

Nésobilka 1 -10

Nasobeni a déleni mimo obor
nasobilek

Pamétné nasobeni a déleni
dvojcifernych &isel jednocifernym
Cislem

D¢leni se zbytkem

Odhad a kontrola vysledku
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» M-3-1-05 i‘esi a tvoii vlohy, ve I:{eéi ulohy na porovnavani cisel. Slovni ulohy Osobnostni a
kterych aplikuje a modeluje Resi a vytvaii tlohy na s¢itani a - na porovnavani cisel socialni vychova-
osvojené pocetni operace od¢itani. - na s¢itani a odcitani Rozvoj schopnosti

Resi ulohy typu o n-vice/méné. - na nasobeni a dé¢leni pozndvani
Resi a vytvaii slovni Glohy na - typu 0 n-vice/méné
nasobeni a déleni v oboru nasobilek i | - typu n-krat vice/mén¢é
mimo obor nasobilek do 100. - slozené
Resi ulohy typu n-krat vice/méné.
Resi slovni ulohy vedouci ke dvéma
pocetnim vykoniim.
Zavislosti, vztahy a prace s daty

» M-3-2-01 orientuje se v case, Cte ¢asové udaje na riiznych typech Jednotky ¢asu (hodina, minuta,
provadi jednoduché prevody hodin. Orientuje se v ¢ase, provadi vtefina)
Jjednotek Casu jednoduché prevody jednotek Casu.

» M-3-2-02 popisuje jednoduché Orientuje se v jednotkach délky, Jednotky délky, objemu a hmotnosti
zavislosti 7 praktického Zivota objemu a hmotnosti.

Popisuje jednoduché zavislosti
Z praktického Zivota.

» M-3-2-03 dopliiuje tabulky, Sestavuje a ¢te tabulky nasobkd. Tabulky nasobku
schémata, posloupnosti ¢isel Vyuziva tabulek nasobkll v praxi (ceny

zbozi, vzdalenosti) pfi tvorbé tloh.
Geometrie v roviné a prostoru

» M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, Oznaci bod, krajni body tsecky, Pfimka, poloptimka, vzajemna poloha
vymodeluje a popise zdakladni prusec¢ik dvou piimek. dvou pfimek (rovnobézky,
rovinné titvary a jednoduchad Rysuje ptimky a polopiimky. riznobézky), prisecik
télesa; nachazi v realité jejich Rozezna, zda jsou piimky riznobézné
reprezentaci nebo rovnobezné.

» M-3-3-02 porovnava velikost Rysuje a mé&fi usecky Jednotky délky - mm, cm, m, km

utvarit, méri a odhaduje délku
usecky

s presnosti na milimetry.

Pfenasi usecku na danou poloptimku.
Prevadi jednotky délky (mm, cm, dm,
m, km).

Provadi odhady vzdalenosti a délky.

Usecka
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» M-3-3-03 rozeznd a modeluje
jednoduché soumérné utvary
V roviné

Rozlisuje soumérné rovinné utvary:
mnohouhelnik, trojihelnik, obdélnik,
¢tverec, kruh, kruznice.

Rysuje obdélnik a ¢tverec ve
ctvercove siti.

Ur¢i obvod jednoduchych obrazct
(trojuhelnik, ctverec, obdélnik)
seCtenim jejich stran.

Modeluje soumérna télesa: krychli a
kvédr.

Rovinné obrazce — mnohouhelnik,
trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh,
kruznice

Ctvercova sit’

Geometricka télesa

Matematika 4. ro¢nik

Vystupy dle RVP

\ Vystupy SVP

| Utivo

‘ Prurezova témata

Cislo a pocetni operace

» M-5-1-01 vyuZiva pii pamétném i
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itani a nasobeni

Wyuziva vlastnosti pocetnich operaci
(komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni).

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly

» M-5-1-02 provadi pisemné
pocetni operace
v oboru piirozenych Cisel

Cte, pise a zobrazuje ¢isla do 1 000
000 na ciselné ose.

Pocita po stovkach, tisicich,
desetitisicich a statisicich do 1

000 000.

Porovnava cisla do 1 000 000.
Rozklada ¢isla v desitkové soustave.
Pamétné sCita a odc¢ita Cisla, kterd maji
nejvyse dvé ¢islice rizné od nuly do

1 000 000.

Pisemn¢ s¢ita a odcita Cisla do

1 000 000.

Pamétn¢ nasobi a dé€li ¢isla do 10 000,
ktera maji nejvysSe dvé Cislice riizné od

nuly jednocifernym cCislem.

Ptirozena ¢isla do 1 000 000
Pamétné pocetni operace
Porovnavani

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Rovnice a nerovnice
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Pisemn¢ nasobi Cisla jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem.

Pisemn¢ déli ¢isla jednocifernym
délitelem.

Resi pomoci &iselné osy jednoduché
nerovnice.

Resi jednoduché rovnice.

M-5-1-03 zaokrouhluje prirozena
cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich
operaci V oboru prirozenych Cisel

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla do

1 000 000 na statisice, desetitisice,
tisice, sta, desitky.

Provadi odhad a kontroluje vysledky
pocetnich operaci.

Zaokrouhlovani
Odhad a kontrola vysledkt

M-5-1-04 i‘esi a tvoFi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni
operace Vv celém oboru
prirozenych cisel

Resi a tvoii Gilohy na porovnavani
¢isel, na pocetni vykony, na vztahy o
n-vice/méné, n-krat vice/méné.

Resi slovni lohy vedouci ke dvéma
aZ tfem pocetnim vykoniim.

Slovni tlohy

Osobnostni a
socialni vychova-
Rozvoj schopnosti
poznavani

M-5-1-05 modeluje a urci éast
celku, pouZiva zdpis ve formé
zlomku

Modeluje a urci ¢ast celku.

Pouziva zapis ve formé zlomku.
Néazorné vyznaci polovinu, ¢tvrtinu,
tretinu, pétinu a desetinu celku.

Celek, cast, zlomek
Citatel, jmenovatel, zlomkovéa ¢ara

M-5-1-06 porovnd, scitd a odcita
zlomky se stejnym jmenovatelem
V oboru kladnych cisel

Scita zlomky se stejnym
Jjmenovatelem v oboru kladnych ¢isel.

Sc¢itani zlomk se stejnym
jmenovatelem

Zavislosti, vztahy a prace s

daty

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tFidi
data

Vyhledava, sbira a tfidi data.
Resi praktické slovni ulohy, provadi
jednoduché prevody.

Jednotky délky, hmotnosti, objemu,
Casu a jejich prevody

M-5-2-02 ¢te a sestavuje
Jjednoduché tabulky a diagramy

Vyhledava informace

Vv jednoduchych tabulkach a grafech.
Doplni udaje, které¢ chybi v tabulce.
Vyuzije pro ziskanych uspotadani dat
tabulku.

Jizdni tady, tabulky, grafy
Prace s daty v elektronické podobé
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Geometrie v roviné a prostoru

» M-5-3-01 narysuje a zndzorni
zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruZnici);
uzivd jednoduché konstrukce

Rysuje rovnobézniky.

Narysuje kruznici s danym stfedem a
danym polomérem.

Vysvétli rozdil mezi kruhem a
kruznici.

Uziva spravného postupu pfi rysovani
trojuhelnik.

Zakladni utvary v roviné

» M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a
kolmice

Ur¢i vzajemnou polohu dvou piimek.
Sestrojuje rovnobézky.

Sestroji kolmici (pomoci trojahelniku
s ryskou) k dané ptimce.

Rovnobézky
Kolmice

» M-5-3-04 urci obsah obrazce
pomoci étvercové sité a uZiva
zakladni jednotky obsahu

Urci obsah ¢tverce a obdélniku
pomoci ¢tvercove site.

Uziva nékteré jednotky obsahu (cm?,
m?, mm?).

Resi jednoduché slovni tilohy na
vypocty obsahu obdélniku a ¢tverce.

Obsah obrazce
Jednotky obsahu

» M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim
papiru

Pozné soumérny utvar.

Ur¢i osu soumérnosti prekladanim
papiru.

Nakresli soumérny ttvar ve ¢tvercové
siti.

Modeluje kvadr a krychli z dané sitg.

Osove soumérné utvary

Matematika 5. roénik

Vystupy dle RVP

| Vystupy SVP ] ]

Ucdivo

’ Prifezova témata

Cislo a pocetni operace

» M-5-1-01 vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani komutativnost
a asociativnost s¢itani a nasobeni

Vyuziva pifi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni.

Vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
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» M-5-1-02 provadi pisemné
pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

Cte, piSe a zobrazi ¢isla do miliardy na
Ciselné ose.

Porovnava ptirozena ¢isla do miliardy.
Sc¢ita a odcita piirozena Cisla zpaméti.
Pamétné nasobi a déli v oboru malé a
velké nasobilky.

Dodrzuje potadi pocetnich vykont.
Pisemné nasobi a d¢li jednocifernym a
dvojcifernym pfirozenym ¢islem.
Pisemné ndsobi trojcifernym
Cinitelem.

Provadi kontrolu nasobenim i na
kalkulacce.

Aplikuje fimské Cislice v ptikladech
kapitol a letopocta.

Resi jednoduché nerovnice v oboru do
1 miliardy.

Ptirozena ¢isla do miliardy
Porovnavani

Pocetni operace v oboru piirozenych
Cisel

Pocitani se zavorkami

Pisemné algoritmy pocetnich operaci
Rimské &islice

Nerovnice

» M-5-1-03 zaokrouhluje piirozend
c¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru piirozenych cisel

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla na
miliony, statisice, desetitisice, tisice,
stovky a desitky.

Odhaduje a kontroluje vysledky.

Zaokrouhlovani

Odhad a kontrola vypoctu
Prace s kalkulackou
Posouzeni redlnosti vysledku

> M-5-1-04 i'esi a tvoii iilohy, ve Resi a tvoii slovni tlohy, ve kterych | Slovni tlohy
kterych aplikuje osvojené poetni | aplikuje osvojené pocetni operace.
operace Vv celém oboru Provadi zkraceny zapis s neznamou.
prirozenych Cisel

» M-5-1-05 modeluje a urci éast Modeluje a urci ¢ast celku. Zlomky

celku, pouZiva zapis ve formé
zlomku

Pouziva zapis ve formeé zlomku.

» M-5-1-06 porovnad, scita a odcita
zlomky se stejnym jmenovatelem
V oboru kladnych Cisel

Porovna zlomKky.
S¢ita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem.

Porovnavani, s¢itani
a odcitani zlomku
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M-5-1-07 piecte zapis
desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

ZapiSe a precte dané desetinné Cislo
fadu desetin a setin.

Zobrazi desetinné ¢islo na ¢iselné ose.
Zaokrouhluje desetinna ¢isla.

Sc¢ita a odcita ¢isla fadu desetin a
setin.

Nasobi a deli desetinna ¢isla deseti a
stem.

Resi jednoduché slovni ilohy na uziti
desetinnych Cisel.

Desetinna ¢isla

Zapis zlomku se jmenovatelem 10,100
desetinnym c¢islem a opacné

Praktické modely desetinnych ¢isel
(penize)

Ciselna osa

Zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
Pocetni operace s desetinnymi Cisly

M-5-1-08 porozumi vyznamu
znaku ,,—* pro zapis celého
zaporného Cisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

ZapiSe celé zaporné Cislo.
Vyznaci celé zaporné ¢islo na ¢iselné
ose.

Zapis celého zaporného Cisla
Ciselna osa

Zavislosti, vztahy a prace s

daty

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tiidi
data

Ziskava data z prezentaci, tabulek a
grafil.

Ttidi data podle danych/zvolenych
kritérii.

Orientuje se Vv jizdnich fadech.
Vytvaii slovni Glohy s vyuZitim
ziskanych dat.

Pievadi jednotky délky, hmotnosti,
objemu a Casu.

Prace s daty

Tabulky, grafy, diagramy

Ttidéni ziskanych nebo vyhledanych
dat podle danych/zvolenych kritérii

Pievody jednotek

M-5-2-02 ¢te a sestavuje
Jjednoduché tabulky a diagramy

Sestavuje jednoduche tabulky a grafy.
Cte a sestavi sloupkovy diagram.

Tabulky, grafy, diagram
Zéklady prace s daty v tabulkovém
procesoru

Geometrie v roviné a prostoru

M-5-3-01 narysuje a zndazorni
zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruZnici);
uzivd jednoduché konstrukce

Poznavé geometrické utvary v
realnych situacich.

Pozna a pojmenuje ctyithelniky.
Rysuje a znazoriuje zakladni rovinné
utvary.

Pfi rysovani pouziva jednoduché

Zakladni utvary v roviné
Rysovani ctverce, obdélniku,
trojuhelniku, kruznice
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konstrukce.

M-5-3-03 sestroji rovnobéZky a
kolmice

Rysuje kolmice, rovnobézky a
riznobézky.

Ur¢i a zapiSe vzajemnou polohu dvou
pfimek v roviné.

Rovnobézky
Kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce
pomoci Ctvercové sité a uZiva
zakladni jednotky obsahu

Pomoci ¢tvercové sité urcuje obsah
obrazce.

Vypocita obsah ¢tverce a obdélniku.
Prevadi jednotky obsahu.

Vypocita povrch kvadru krychle
seCtenim obsahu stén.

Obsah obrazce
Jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpozna a zndazorni ve
Ctvercové siti jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim
papiru

Rysuje osu soumérnosti usecky.
Poznava osove soumérné utvary.
Urcuje 0sU soumernosti osove
soumérnych utvard.

Ur¢i soufadnice bodu ve ¢tvercové
siti.

Osové soumérné utvary
Ctvercova sit’

M-5-4-01 i'e§i jednoduché
praktické slovni ulohy a problémy,
jejichZ ieSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech Skolské matematiky

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni
nemusi byt zavislé na matematickych
postupech, i s vyuzitim digitalnich
technologii.

Nestandardni aplikacni Glohy a
problémy

Ciselné a obrazkové fady
Magické ctverce

Prostorova predstavivost

Osobnostni a
socialni vychova-
Reseni problémii
a rozhodovaci
dovednosti
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5.4.Informatika
5.4.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika se vyuCuje ve 4. a5. roCniku. Vychazi ze vzdélavaci oblasti
Informatika, ktera se zaméfuje predevS§im na rozvoj informatického mySleni a na porozuméni
zékladnim principim digitalnich technologii. Na prvnim stupni zékladniho vzdélavéani si Zaci
prostfednictvim her, experimentt, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni ptedstavy o zptsobech,
jakymi se daji data a informace zaznamendavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich.
Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve
vhodném programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné
S ostatnimi obory poklada zaklady uzZivatelskych dovednosti. Soucésti je 1 bezpené zachazeni
s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.
Tento pfedmét zahrnuje nasledujici tematické okruhy: Data, informace a modelovani, Algoritmizace
a programovani, Informacni systémy, Digitalni technologie.

Soucasti vzdélavaciho obsahu jsou nasledujici tematické okruhy prifezovych témat: Medialni
vychova: Kritické cteni a vnimani medialnich sdéleni, Tvorba medialniho sdéleni.

Vyuka probihd v pocitacové uebné, kde ma kazdy zak K dispozici vlastni pocita¢ a ktera je
vybavena robotickymi stavebnicemi a pomiickami. V pfipad€ potfeby jsou Zzaci vyucovani

distan¢né.

Casova dotace
1.r 2.1 3.r 4.r. 5.r. Celkem
- - - 1 1 2

5.4.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Formou zajimavych c¢innosti vytvarfime u zakt kladny vztah k informaénim a komunikaénim
technologiim. U¢ime Zaky vyhledavat, tfidit a vyuzivat informace potiebné v praktickém zivotg.
Klademe na zaky naroky odpovidajici jejich moznostem.

Kompetence k feSeni problému

Ucime zaky vyhledévat informace vhodné k feSeni problémi s vyuZzitim ziskanych védomosti

a dovednosti. Ukazeme zakiim riizné zpiisoby prace na PC.
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Kompetence komunikativni

Uc¢ime zaky vyjadiovat a formulovat své myslenky a ndzory souvisle, vystizné, v logickém sledu.
Vedeme zaky k plnéni tkolti podle pokynt, u¢ime je naslouchat. Seznamujeme zaky s rtiznymi typy
textll, zaznamu a obrazovych materiali. U¢ime zéky vyuzivat informac¢ni a komunikac¢ni prostiedky
a technologie pro komunikaci s okolnim svétem.

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaky k vzdjemnému respektu a pomoci. Pti spolecné praci vedeme zéky k zodpovédnosti
za plnéni dil¢ich tkoll. Vyzdvihujeme klady a uspéchy zaka, povzbuzujeme ho.

Kompetence ob¢anské

Uc¢ime zaky pracovat s nejbéznéjSimi dotazniky a formulédfi. Seznamime zaky se zakladnimi
zasadami bezpecného uzivani internetu.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k soustfedéni na pracovni vykon a k jeho dokonceni. Pfi praci s komunikaénimi
a informac¢nimi technologiemi dbame na spravné sezeni. Vedeme zéka k pochopeni dulezitosti
informacni gramotnosti pti volbé jeho budouciho povolani.

Kompetence digitalni

Uc¢ime Zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby.

Dévame jim moznost volby, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZziji.

Vedeme Zaky, aby si vyuzivanim digitalnich technologii usnadnili praci.

Seznamuje zaky s novymi technologiemi, vedeme je k posouzeni pfinost a piipadnych rizik jejich
vyuZzivani.

Vedeme zéky k predchézeni situacim ohrozujicim bezpecnost zatfizeni 1 dat, situacim s negativnim

dopadem na jejich télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich.
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5.4.3. Vzdélavaci obsah

Informatika 4. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Data, informace a modelovani

Priarezova témata

1-5-1-01 uvede piiklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami.

Data, druhy dat

1-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci,
co k ni ji vi, a znazorni ji

Sdéli informaci obrazkem.

Ptedé informaci zakddovanou
pomoci textu ¢i Cisel.

Zakodduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mfizky.

Zaznam dat s vyuzitim obrazku
(piktogramy, emodzi)

Kod

Pienos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni (Kodovani
rastrového obrazku)

» 1-5-1-03 vycte informace z daného
modelu

Vyc¢te informace z obrazkového
modelu.

Pomoci obrazkovych modela fesi
zadané problémy.

Obrazkoveé modely
(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy)

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické
Zdpisy postupii

Algoritmizace a programo

Sestavi postup pro robota, aby
dosel k cili.

Sestavi robota podle navodu.
Sestavi program pro robota.

vani
Bee-bot: zakladni ovladani

Sestaveni programu pro robota
(stavebnice LEGO)

1-5-2-02 popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho FeSeni

Ptecte postup pro robota
a rozhodne, do jakého cile dorazi.
Ozivi robota, otestuje jeho chovani.

Cteni a psani kodu

Hledani postupu k zadanému cili
Hledani nejkratsi cesty

Hledani koncového stavu
OzZiveni robota
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1-5-2-03 v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpoznd opakujict se
vzory, pouZivd opakovani a
pFipravené podprogramy

Pomoci programu ovlada svételny
vystup a motor.

Pomoci programu ovlada senzor.
Pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu.

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani piikaza

Ovléadani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

1-5-2-04 ové¥i spravnost jim
navrZeného postupu i programu,
najde a opravi v ném piipadnou

chybu

Ovéii funkénost programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim.

Opravi chybny postup pro robota.
Nahrazeni opakujici se vzor cyklem.

Informacni systémy

Ovéfovani funkénosti programu a jeho
casti

Nalezeni chyby a oprava kodu
Nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

1-5-3-01 v systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

Nalezne ve svém okoli systém
a urci jeho prvky.

Systém, struktura, prvky

1-5-3-02 pro vymezeny problém
zaznamendvd do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselnd i neciselna
data

Doplni posloupnost prvki.
Umisti data spravné do tabulky.

Dopliovani tabulky a datovych fad
Razeni dat v tabulce

Digitalni technologie

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty riizného typu

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni,
se kterymi pracuje, vysvétli, k cemu
slouzi.

Pro svou préci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostiedi.

Edituje digitalni text, vytvoii obrazek.
Ptehraje zvuk ¢i video.

Ulozi svoji praci do souboru, otevie
soubor.

Pouziva krok zpét, zoom.

Resi ukol pouzitim schranky.

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
PouZivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych obrazkl
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souborii
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Piehravani zvuku

1-5-4-02 propoji digitdlni zafizeni,
uvede moznda rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

Propoji digitalni zafizeni.

Pti praci s grafikou a textem
pfistupuje k datim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace.

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud

1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jind
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Dodrzuje pravidla nebo pokyny pfi
praci s digitalnim zatizenim.
Uvede, které udaje o sobé muize
zvefejnit a své tvrzeni zdivodni.
Pamatuje si a chrani své heslo,
ptihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se Z n¢;j.

Pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim.

Nebezpeci komunikace
prostfednictvim digitalnich technologii
Uzivatelské jméno a heslo

Informatika 5. ro¢nik
Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Data, informace a modelovani

Priurfezova témata

1-5-1-01 uvede p¥iklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

Pracuje s texty, obrazky a tabulkami.

Data, druhy dat

Medialni
vychova- Kritické
Cteni a vnimani
medidlnich sdéleni

1-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci,
co k ni jiZ vi, a znazorni ji

Zakoduje/zasifruje

a dekdduje/desifruje text.

Obréazek slozi z danych
geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek.

Kod

Prenos na dalku, Sifra

Tvary, skladani obrazce (Kodovani
vektorového obrazku)
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» 1-5-1-03 vycte informace z daného
modelu

Vyc¢te informace z obrazkového
modelu.

Pomoci obrazkovych modelu fesi
zadané problémy.

Obrazkové modely
(myslenkové a pojmové mapy,
schémata, tabulky, diagramy)

1-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické
Zdpisy postupii

1-5-2-02 popiSe jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho FeSeni

1-5-2-03 v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpoznd opakujici se
vzory, pouZiva opakovani a
pripravené podprogramy

Algoritmizace a programo

Sestavi postup pro robota, aby
dosel k cili.

Sestavi robota podle navodu.
Sestavi program pro robota.

Ptecte postup pro robota

a rozhodne o jeho startovni pozici.
Sestavuje rizné postupy ke
stejnému cili.

OzZivi robota, otestuje jeho chovani.

Pomoci programu ovladé svételny
vystup a motor.

Pomoci programu ovladé senzor.
Pouziva opakovani, udalosti ke
spousténi programu.

vani
Bee-bot: zakladni ovladani

Sestaveni programu pro robota
(stavebnice LEGO)

Cteni a psani kodu
Hledéni pocate¢niho stavu
Vice cest vede k cili
Oziveni robota

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani ptikazi

Ovladani klavesnici — udalosti
Ovladani pomoci senzoru

1-5-2-04 ovéii spravnost jim
navrZeného postupu &i programu,
najde a opravi v ném piipadnou
chybu

Overti funkEnost programu a jeho ¢asti
opakovanym spusténim.
Opravi chybny postup pro robota.

Ovérovani funkcnosti programu a jeho
casti
Nalezeni chyby a oprava kodu

1-5-3-01 v systémech, které ho
obklopuji, rozezna jednotlivé prvky
a vztahy mezi nimi

Informacni systémy

Ur¢i, jak spolu prvky informaéniho
systému souvisi.

Systém, struktura, prvky, vztahy
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1-5-3-02 pro vymezeny problém
zaznamenavd do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna i neciselna
data

Doplni prvky v tabulce.
V posloupnosti opakujicich se prvki
nahradi chybny za spravny.

Doplnovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat
Vizualizace dat v grafu

Digitalni technologie

1-5-4-01 najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty riizného typu

Uvede rizné ptiklady vyuziti
digitalnich technologii v zamé&stnani
rodica.

Najde a spusti aplikaci, kterou
potiebuje k praci.

Vyuziti digitalnich technologii
Vv riiznych oborech

Préce se soubory

Kresleni bitmapovych obrazki
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Vkladani obrazku, fotografii

Medialni
vychova- Tvorba
medialniho sdéleni

1-5-4-02 propoji digitdlni zaFizeni,
uvede moznd rizika, kterd s
takovym propojenim souviseji

Uvede bezpecnostni rizika, ktera
souviseji s propojenim digitalniho
zafizeni.

Pfi praci s grafikou a textem
pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace.

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud

1-5-4-03 dodriuje bezpecnostni a jind
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

V textu rozpozna osobni udaje.
Vyhleda svou digitalni stopu a porovna
ji s jinou digitalni stopou (napt. znamé
osobnosti, spoluzaka).

Uvédomuje si, Ze zvefejnéné informace
1ze jen obtiZné odstranit.

Rozpozna zvlastni chovani pocitace

a ptipadné pfivola pomoc

dospélého.

Osobni udaje
Nebezpeci komunikace
prostiednictvim digitalnich technologii

Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni (hlaSeni dialogovych oken)
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5.5.Prvouka

5.5.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka se vyuéuje od 1. do 3. roéniku. Vychézi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét. Rozviji poznatky, zkuSenosti a dovednosti zaka ziskané v rodin¢ a v predskolnim
vzdélavani. Zakladni podminkou pro Uspé$né vzdélavani zakl v této oblasti jsou jejich vlastni
prozitky vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci a osobni ptiklad ucitelti. Tento predmét
zahrnuje nasledujici tematické okruhy: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem ndas, Lidé a ¢as, Rozmanitost
prirody, Clovék a jeho zdravi. Soudasti vzd&lavaciho obsahu jsou tyto tematické okruhy
prafezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova: Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznadni a
sebepojeti, Pozndvani lidi, Mezilidské vztahy; Environmentalni vychova: Zakladni podminky Zivota,
Vztah clovéka k prostredi.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach formou bézné vyucovaci hodiny, v pocitacové ucebné nebo
formou vychazky, pobytu v piirodé, besed ¢ projekti. Casto je vyuZivana interaktivni tabule.

V piipadé potieby jsou zaci vyucovani distancné.

Casova dotace

1.r 2.1 3.r 4.r. 5.r. celkem
2 2 2 - - 6

5.5.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Pfi vyuCovani zapojujeme co nejvice smysll, vyuzivime co nejvice nazoru. Motivujeme zaky
k trvalému zajmu o déni kolem sebe. Uvadime véci do souvislosti, zaméfujeme se na jejich
praktické vyuziti. Nechavame zdky samostatné s vécmi manipulovat, tfidit je, rozliSovat. U¢ime
zaky samostatné pozorovat, porovnavat, posuzovat a vyvozovat zavery. Zamétujeme se na vse, co
déti zajima, co se jim libi, v ¢em by mohly v budoucnu uspét.

Kompetence k ieSeni problémi

Vytvafime modelové situace k feSeni problémi zejména z praktického zivota. Provadime s zaky
jednoduché pokusy, zaznamenavame pritbéh pokusu a jeho vysledky. Spoleéné nachazime vhodné
feSeni, podporujeme aktivni ucast pii zvlddani problémul. Zatazujeme skupinové a kooperativni

formy vyuky. U¢ime zéky rozliSovat podstatné jevy od méné podstatnych ve vztahu k problému.
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Kompetence komunikativni

Vedeme zaky ke srozumitelnému vyjadfovani svych postiehii a mysSlenek. Vytvaiime modelové
situace, kde se Zaci uci reagovat na riizné zivotni situace. Rozsifujeme slovni zdsobu v oblasti
osvojovanych témat. Zafazujeme komunitni kruhy, kde Zaci vyjadiuji své nazory a sdé€luji své
zkusenosti. Vedeme zaky k naslouchani druhych a k respektovani jejich nazori.

Kompetence socialni a personalni

Posilujeme sebevédomi zdka na zékladé poznani a pochopeni vlastni osoby. Snazime se o v¢lenéni
zéka do spolecné debaty, aby byl schopen respektovat nazory druhych, navozujeme pozitivni
atmosféru a korigujeme debatu. Vedeme zaky k rozdéleni roli a vzajemné spolupraci pii praci ve
skupin¢. Dbame na respektovani pravidel v tymové praci.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k uvédomovani si svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu. Poukazujeme na
nevhodné a rizikové chovani a na jeho nasledky. Pomoci piib&éhti a modelovych situaci u¢ime zaky
vcitit se do situaci druhych lidi, a jak se chovat v krizovych situacich. Vedeme k uvédomeéni si
nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby. Ctime tradice, poukazujeme
na vyznamné osobnosti a udalosti zejména z vlastniho okoli. U¢ime Zéky k tcté ke spoluob&aniim,
pfipravujeme vystoupeni pro seniory, k vitdni obcankli, apod. Vytvafime vhodnymi ptiklady
z praxe kladny vztah k Zivotnimu prostfedi, chranime ho. Vedeme Zaky k uvédomélému ttidéni
odpadu.

Kompetence pracovni

Vytvatime si vlastni pomicky k osvojovani u¢iva. Seznamujeme 7&Ky s rliznymi profesemi, u¢ime
je vazit si prace druhych lidi. Dodrzujeme zasady bezpecnosti, ochrany zdravi a ochrany Zivotniho
prostiedi.

Kompetence digitalni

Klademe diiraz na vytvafeni spole¢nych pravidel chovani ve tiidé vcetné pravidel pii praci
S technologiemi a na jejich dodrZzovani.

Motivujeme zaky k pozorovani a zkoumani ptirody s vyuZitim digitalnich technologii.
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5.5.3. Vzdélavaci obsah

Prvouka 1. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Misto, kde Zijeme

Uc¢ivo

Prifezova témata

> CJS-3-1-01 vyznadi
V jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené
misto a rozlisi mozZna nebezpedi
V nejblizsim okoli

Orientuje se ve tfid¢, budové Skoly a
V nejbliz8§im okoli.

Rozlisuje rezim a pravidla v hodin¢ a
0 pfestavce.

Spravné stoluje pii svacing, pripravi si
pomicky na hodinu.

Dojde bezpecné do skoly a domii.
Seznami se s moznym nebezpecim

Vv okoli skoly.

Lidé kolem nas

Skola - prostiedi §koly, ¢innosti ve
Skole, orientace v nejbliz§im okoli
Skoly, bezpe¢na cesta do skoly, rizikova
mista

Osobnostni a
socialni vychova -
Rozvoj schopnosti
poznavani

> CJS-3-2-01 rozliSuje blizké
piibuzenské vztahy v rodiné, role
rodinnych piisluSnikit a vitahy
mezi nimi, projevuje toleranci
k pfirozenym odlis§nostem
spoluZakii i jinych lidi, jejich
Ppiednostem i nedostatkitm

> CJS-3-2-02 odvodi viznam a
potiebu riznych povolani a
pracovnich innosti

Rozli8uje blizké piibuzenské vztahy

V roding.

Chova se slusné ke spoluzaktim a

Kk dospélym.

Poznéva odlisnosti ostatnich lidi, jejich
prednosti a nedostatky.

Pojmenuje povoléani rodict, fekne, co
konkrétné délaji.

Rodina — blizké piibuzenské vztahy
Vv rodinég, Zivot rodiny

Pravidla slusného chovani
Vlastnosti lidi

Rodina - zaméstnani

Osobnostni a
socialni vychova -
Sebepoznani a
sebepojeti
Poznavant lidi

> CJS-3-3-01 vyuzivd casové udaje
Pii FeSeni riznych situaci
V dennim Zivoté, rozliSuje déj
V minulosti, pFitomnosti a

Lidé a cas
Vyjmenuje ve spravném potadi dny
V tydnu, mésice, rocni obdobi.
Ur¢i na hodinach celou hodinu.
Rozumi pojmtim svatek, narozeniny.

Orientace v Case a Casovy fad -
kalendar, denni rezim, ro¢ni obdobi,
hodiny
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budoucnosti

Orientuje se jednoduse v Case - bylo, je
a bude.

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni
poznatky o sobé, o rodiné a

Vypréavi o sobé, o rodiné a jejich
zvycich.

Soucasnost a minulost v naSem zivoté - Environmentalni
lidové zvyky a tradice, prace na zahrad¢ vychova

c¢innostech clovéka, o lidské Vypravi o praci lidi. Vv pribéhu roku - Vztah cloveka k
spoleénosti, souZiti, zvycich a o Ptifazuje obrazky véci k jednotlivym  Nakupovani prostredi
prdci lidi; na prikladech obchodiim, nakupuje v obchodg, vi, jak Ochrana ptirody
porovndvd minulost a sou¢asnost ~ se ma chovat.

Vypravi, jak lidé poméhaji zviratim

V zim¢.

Rozmanitost prirody

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a Na zaklad€ pozorovani popisuje Roc¢ni obdobi

porovnd viditelné promény
V pFirodé Vv jednotlivych rocnich
obdobich

promény prirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich. Ptitadi
hlavni znaky k jednotlivym ro¢nim
obdobim.

Pojmenuje nékteré rostliny a Zivocichy.
U hospodaiskych a domacich zvitat
ptifadi mlade¢ k rodi¢tim.

Ur¢i zakladni ¢asti rostliny.

Ptifadi k obrazklim ndzvy nckterych
jarnich kvétin.

Rostliny - ovoce, zelenina, polni
plodiny, kvétiny

Zivo&ichové - Zivot zvifat v pribdhu
roku, mlad’ata hospodarskych a
domacich zvirat

CJS-3-5-01 uplatiiuje zdikladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky

S vyuZitim elementdrnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovdanim a innostmi vitah ke
zdravi

Clovék a jeho zdravi

Pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla.
Porovna spoluzaky — vzriist a vzhled.
Chrani své zdravi, vhodné se obléka
podle ro¢ni doby a pocasi.

Chape sport jako zdravy zZivotni styl.
DodrZzuje pitny reZim a stravovaci
navyky.

Vyjmenuje nazvy jidel podle denni

Lidské télo - casti téla, rozdily mezi
lidmi

Péce o zdravi - zdravy zivotni styl
(zimni a letni sporty), denni rezim,
spravna vyziva, pitny reZim, nemoc a
uraz, osobni hygiena
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> CJS-3-5-02 rozeznd nebezpeci
ruzného charakteru, vyuZiva
bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

> CJS-3-5-03 chovd se obezietné pii
setkdani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemnd; v pripadé potieby
poZada o pomoc pro sebe i pro
Jjiné; ovlada zpitsoby komunikace
S operdtory tisiiovych linek

doby, tfidi potraviny.
Rozlisi nemoc a traz.
Dodrzuje osobni hygienu.

Bezpecné se pohybuje v silni¢nim
provozu pii cesté do Skoly a domd.
PopiSe nebezpecna mista.

Vyuziva bezpecnd mista pro hru a
traveni volného Casu.

Ttidi obrazky dopravnich prostredk.
Spravné nastoupi a vystoupi

Z dopravniho prostredku.

Jedna obezietn€ s nezndmymi lidmi.
V piipadé potifeby umi pozadat o
pomoc.

Osobni bezpeci, krizové situace -
vhodné a nevhodnd mista pro hru
Dopravni vychova

Osobni bezpeci
Krizové situace

Prvouka 2. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucdivo

Prifezova témata

>  CJS-3-1-01 vyznadi
V jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi moZna nebezpeci
V nejblizSim okoli

Misto, kde Zijeme

Dopravi se bezpecné a nejkratsi cestou
do skoly a zpét domt.

Rozli8i mozna nebezpeci v blizkém
okoli skoly.

Skola- prostiedi koly, orientace

Vv nejbliz§im okoli Skoly, bezpecna cesta
do Skoly

> CJS-3-1-02 zaéleni svou obec
(mésto) do prisluSného kraje a

Pozoruje zmény v nejbliz§im okoli,
obci (méste).

Mistni krajina
Domov

62




obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejbliZSim okoli,
obci (mésteé)

Zna plnou adresu svého bydliste.
Vyjmenuje rozdily mezi vesnici a
meéstem.

Lidé kolem nas

Obec, mesto

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké
Ppiibuzenské vitahy v rodiné, role
rodinnych prisluSnikit a vitahy
mezi nimi, projevuje toleranci

k pfirozenym odlis§nostem
spoluZakii i jinych lidi, jejich
piednostem i nedostatkitm
CJS-3-2-02 odvodi viznam a
potiebu riznych povolani a
pracovnich éinnosti

Rozlisuje zakladni ptibuzenské vztahy
V roding.

Pojmenuje zékladni povinnosti a tkoly
¢lenil rodiny.

Vypréavi o vyznamnych dnech v rodiné.
Je zdvotily, ochotny, fidi se pravidly
souziti ve Skole, v rodiné.

Zna zaméstnani rodi¢, vnima praci
jako nezbytnou soucast zZivota.
Uvédomuje si své povinnosti a plni je.

Rodina Osobnostni a
Souziti lidi socialni vychova-
Chovani lidi Merzilidske vztahy

Rodina - zamé&stnani

CJS-3-3-01 vyutivd casové iidaje
P¥i FeSeni raznych situaci

V dennim Zivoté, rozliSuje déj

V minulosti, piitomnosti a
budoucnosti

Lidé a cas
Orientuje se v ¢astech dne, rozliSuje
pojmy vcera, dnes, zitra, kalendaini a
Skolni rok.
Urcuje ¢as podle hodin a podle
kalendare.
Napise ndzvy dnli, mesici a ro¢nich
obdobi.
Vyuziva Casové udaje pii feSeni
ruznych situaci v dennim Zivoté.
RozliSuje d€j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.
Ptecte a napiSe datum 1 s letopoctem.

Orientace v Case a Casovy fad
Soucasnost a minulost v nasem zivoté

CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni
poznatky o sobé, o rodiné a
cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o

U¢i se a dodrzuje lidové zvyky a
tradice.

Vyhledava data rtiznych svatki a
poznavéa duvody tradice, chape pielom

Soucasnost a minulost v naSem zivoté
Lidové zvyky a tradice
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prdci lidi; na prikladech porovnava

minulost a soucasnost

kalendafre.

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a
porovnd viditelné promény

V pFirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Rozmanitost prirody
Pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich.

Pfiroda na podzim, v zim¢, na jafe, v

1éte

Enviromentalni
vychova: Vztah
cloveka k prostiredi

CJS-3-4-02 roztiidi nékteré
pFirodniny podle napadnych
urlujicich znaki, uvede piiklady
vyskytu organismii ve zndmé
lokalité

Ttidi ovoce a zeleninu.

Popise rozdil mezi stromem a kefem.
Rozlisi jehli¢naté a listnaté stromy.
Popise stavbu téla savce a ptaka, urc¢i
rozdily mezi nimi.

Pojmenuje nekteré rostliny a zivocichy.
Popisuje znamé hospodaiska zvitata,
hleda spole¢né znaky, zna nazvy
samice, samce a mladéte, jejich vyuZziti.

Ptiroda na podzim, v zimé¢, na jate,
v 1éte

Rostliny- ovocné stromy a kefe,
zelenina, byliny, pokojové rostliny,
listnaté a jehli¢naté stromy

Zivocichové- volné zijici, hospodarska

a domaci zvifata

CJS-3-5-01 uplatiiuje zikladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky

S vyuZitim elementdrnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a innostmi vitah ke
zdravi

Clovék a jeho zdravi

Popisuje zékladni stavbu lidského téla.
Pozna jednotlivé lidské smysly.

Chréni sam sebe pied nemoci a urazem.
Dodrzuje osobni hygienu, umyva si
ruce pred a po jidle, Cisti si zuby
spravnym zpusobem.

Stiida praci a odpocinek, vi jak vhodné
vyuzit volny cas.

Rozpozna zdravé potraviny a dle
moznosti je konzumuje, chova se sluSné
u stolu.

Lidské télo- stavba, smysly
Péce o zdravi- nemoc, Uraz
Osobni a duSevni hygiena
Vhodna skladba stravy

Osobnostni a
socialni vychova -
Rozvoj schopnosti
poznavani

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi
rizného charakteru, vyuZiva
bezpecna mista pro hru a traveni

Chova se bezpecné pfii riznych
¢innostech (sport, zabava).
Dodrzuje zésady bezpe¢ného chovani

Osobni bezpeci, krizové situace
Dopravni vychova
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volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

> CJS-3-5-03 chovd se obezietné pii
setkdni s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemnd; v pripadé potieby
poZddda o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpitsoby komunikace
S operdtory tisiiovych linek

tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych.

Pojmenuje n¢které dopravni znacky,
fidi se jimi.

Uplatnuje zakladni pravidla ucastniki
silni¢niho provozu.

Uvede zékladni ochranné prvky v
silni¢ni dopravé v roli chodce a cilené
je pouziva.

Vi, Ze existuji lidé, ktefi jsou schopni
ublizit.

Zna ¢isla tisnovych linek.

Osobni bezpeci
Tisnova linka

Prvouka 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucdivo

Prirezova témata

Misto, kde Zijeme

> CJS-3-1-01 vyznadci
V jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi moZna nebezpeci
V nejblizSim okoli

Vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisteé, Skolu, cestu na urcené
misto.

Orientace v planu obce (mésta)

> CJS-3-1-02 zaéleni svou obec
(mésto) do pFislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a

popise zmény v nejblizSim okoli,
obci (mésté)

Orientuje se v obci.

Ukaze hlavni dominanty v mistni
krajiné.

Zacleni svou obec (mésto) do

Porovnava zivot na vesnici a ve méste.

Obec
Meésto a vesnice

Nas kraj
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prislusného kraje.
Pracuje s mapou, zna vyznam barev na

Okolni krajina- zemsky povrch a jeho
tvary, orienta¢ni body a linie, svétové

mapg. strany
Porovnéva zivot na vesnici a ve mésté. | Mapy
Lidé kolem nas
> CJS-3-2-01 rozliSuje blizké Rozlisuje ptibuzenské vztahy v rodiné. Rodina Osobnostni a

piibuzenské vitahy v rodiné, role
rodinnych prislusnikit a vitahy
mezi nimi, projevuje toleranci

Kk pFirozenym odlisnostem
spoluZakii i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

> CJS-3-2-02 odvodi vyznam a
potiebu riznych povolani a
pracovnich innosti

Popise rozdéleni roli v roding.

Sestavi jednoduchy rodokmen.
Popisuje rodinné udalosti, chape jejich
vyznam.

Projevuje toleranci k ptirozenym
odli$nostem spoluzak i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim.
Odvodi vyznam a potiebu riznych

povoléni a pracovnich ¢innosti.
Rozli8uje praci fyzickou a duSevni.

Chovani lidi- vlastnosti lidi, pravidla ~ socidlni vychova-
slusného chovani — ohleduplnost, prava  Mezilidské vztahy
a povinnosti

Souziti lidi- pomoc nemocnym,

socialn¢ slabym

Rodina- prace fyzicka a duSevni,
zaméstnani

Lidé a ¢as

> CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré
rodaky, kulturni i historické
pamdtky, vyznamné udalosti
regionu

Pojmenuje nékteré kulturni ¢i historické
pamatky a vyznamné udélosti regionu.
Cte povésti €1 baje spjaté s mistem, kde
zZije.

Vyznamné pamatky v nasem regionu
Mistni povésti

> CJS-3-3-03 uplatiiuje elementdrni
poznatky o sobé, o rodiné a
Cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o
praci lidi; na prikladech
porovndvd minulost a soucasnost

Vypravi o sob¢, rodin€ a jejich zvycich.
Na ptikladech porovnava soucasnost a
minulost.

Lidové zvyky a tradice
Soucasnost a minulost v naSem zivoté

> CJS-3-4-02 roztiidi nékteré
piirodniny podle napadnych

Rozmanitost prirody
RozliSuje prvky zZivé a nezivé ptirody.
Vyjmenuje zakladni podminky zivota.

Environmentalni
vychova

Ziva a neziva ptiroda
Podminky Zivota
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urlujicich znaki, uvede piiklady
vyskytu organismii ve znamé
lokalité

Chape, ze zivot na planeté Zemi neni
mozny bez nezivé ptirody.

Vysvétli zékladni vyznam vody,
vzduchu, pudy, svétla a tepla pro zivot
¢loveka.

Podle obrazku popise kolobéh vody

V pfirod¢.

Radi Zemi mezi planety Sluneéni
soustavy, chape proc je na planeté Zemi
mozny Zivot.

Vyjmenuje znaky zivota rostlin a
zivocicht.

Vysvétli rozdil mezi bylinami a
dievinami, mezi stromem a kefem.
Pozna a pojmenuje nékteré kvétiny.
Poznava Zivocichy podle jednotlivych
znakd, popiSe jejich zivot a stavbu
jejich téla.

Zatazuje jednotlivé rostliny, Zivocichy a
houby do danych skupin.

Vnima pfirodu jako soucast zivota,
kterou je potieba chranit.

Rostliny, houby, Zivo¢ichové

Znaky Zivota

Ohleduplné chovani v ptirod¢ a ochrana
piirody

- Zakladni
podminky Zivota

> (CJS-3-4-03 provddi jednoduché
pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméii zakladni veliciny
pomoci jednoduchych ndstrojit a
pristroju

Ttidi latky dle skupenstvi, rozezna bod
mrazu a bod varu.

Zkouma vlastnosti latek.

Zm¢ti Cas, vzdalenost a teplotu s
vyuzitim digitalnich technologii.
Provadi jednoduché pokusy, vyuziva
digitalni technologie.

Dodrzuje zésady bezpecnosti pii
provadéni pokusti.

Neziva ptiroda
Latky a jejich vlastnosti

Jednoduché pokusy
Zasady bezpecnosti
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> CJS-3-5-01 uplatiiuje zikladni
hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
S vyuzitim elementdrnich znalosti
o lidském téle; projevuje vhodnym
chovanim a éinnostmi vitah ke
zdravi

Clovék a jeho zdravi

Vyjmenuje znaky Zivota ¢lovéka a
odlis$nosti od ostatnich zivoc¢icht.

Ur¢i zakladni ¢asti lidského téla.
Orientuje se ve vyvoji lidského Zivota
od narozeni az po stafi.

Uplatituje zakladni hygienické navyky,
pecuje o své zdravi.

Dodrzuje zasady zdravé prace

s digitalnimi technologiemi.

Znaky Zivota ¢loveéka

Lidské télo- stavba téla, zakladni
funkce a projevy, vyvoj jedince
Péce o zdravi- zdravy zivotni styl,
denni rezim, vhodna skladba stravy,
pitny rezim; osobni hygiena
Pravidla pro praci s digitdlnimi
technologiemi

> CJS-3-5-02 rozeznd nebezpeci
rizného charakteru, vyuZiva
bezpecna mista pro hru a traveni
volného Casu; uplatiiuje zakladni
pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silniéniho provozu,
jedna tak, aby neohroZoval zdravi
své a zdravi jinych

> CJS-3-5-03 chovd se obezietné pii
setkdani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, kterd je mu
neprijemnd; v pripadé potieby
poZada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpiuisoby komunikace
S operdtory tisiiovych linek

Vyuziva bezpec¢na mista pro hru

a traveni volného casu.

Uplatnuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu.
Uvede zékladni ochranné prvky

v silni¢ni dopravé v roli chodce a
cyklisty, cilené je pouZiva.

PopiSe vybaveni jizdniho kola.
Charakterizuje bezpecné a ohleduplné
jednani v prostfedcich hromadné
dopravy a uplatiiuje je pii akcich skoly.

Chova se obezfetné pii setkani

S nezndmymi jednici.

Odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemna.

Spravné vola na tisiiovou linku.

Osobni bezpeci
Dopravni vychova

Krizové situace
Tistova linka

> CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na
pokyny dospélych pii
mimovddnych uddlostech

Adekvatné reaguje na pokyny
dospélych pti mimotadnych udalostech.

Postup v ptipad¢ ohrozeni

68




5.6.Prirodovéda

5.6.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodovéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku. Viychazi ze vzdé€lavaci oblasti
Clovék a jeho svét. Navazuje na zkusenosti, dovednosti a védomosti, které Zaci ziskali v Prvouce a
ty prohlubuje a rozsifuje. Zahrnuje tyto tematické okruhy: Lidé kolem nds, Rozmanitost prirody,
Clovék a jeho zdravi. Soudasti vzdélavaciho obsahu jsou tyto tematické okruhy priifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova: Sebepoznani a sebepojeti; Environmentalni vychova: Ekosystémy,
Lidské aktivity a problémy zZivotniho prostredi; Multikulturni vychova: Lidské vztahy.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach formou bézné vyucovaci hodiny nebo formou vychazky,
exkurze, pobytu v piirodé, besed ¢&i projektt. Casto je vyuZivana interaktivni tabule. V piipadé

potieby jsou zaci vyucovani distancné.

Casova dotace

1.r 2.1 3.r 4.r. 5.r. celkem

- - - 1 1 2

5.6.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k uéeni

Vychazime co nejvice z praktického Zivota. Vedeme Zaky k pozorovani a experimentovani, uvadime
véci do souvislosti. Umoziiujeme zakim uplatnit osvojené védomosti a dovednosti v praktickych
pokusech. Klademe diraz na praci s textem, vyhledavani informaci, ¢teni s porozuménim.
Vyuzivame vhodné u¢ebni pomtcky, encyklopedie, odbornou literaturu, internet.

Kompetence k ieSeni problému

Vedeme déti k premysleni o riznych problémech a ke snaze nalézat rtizna teSeni. Pouzivame
skupinovou vyuku, u¢ime komunikaci mezi zaky, vedeme je k diskuzi a toleranci. Podle schopnosti
a dovednosti zapojujeme zaky do soutézi. Vedeme Zaky k rozpoznavani a predchazeni moznych
nebezpedi.

Kompetence komunikativni

Vedeme zéky k souvislému a vystiznému vyjadifovani. U¢ime je naslouchat druhym a vést diskuzi.
Vyuzivame riizné informacni zdroje.

Kompetence socialni a personalni

Zatazujeme praci ve dvojicich a skupinach, které obménujeme. Vedeme zaky k tomu, aby si
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rozdélili ukoly a vzajemné pomahali. Posilujeme sebevédomi zéka na zéklad¢ poznéni a pochopeni
vlastni osoby.

Kompetence ob¢anské

Uc¢ime zaky chranit své zdravi, uvédomovat si vyznam zdravého Zzivotniho stylu. Seznamujeme
zaky s dusledky zneuzivani navykovych latek. Vytvaiime modelové krizové situace, pii kterych se
zaci uli, jak se maji chovat. U¢ime zaky, jak chranit Zivotni prostfedi, chapat ekologické
souvislosti.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do ochrany piirody a Zivotniho prostiedi. Pfi provadéni
jednoduchych pokust dodrzujeme zasady bezpecnosti.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky ke zdravému pouzivéani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchézeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek.

Motivujeme zaky ke zkoumdni pfirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani

digitalnich map a navigaci.
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5.6.3. Vzdélavaci obsah

Prirodovéda 4. roénik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Priurezova témata

> CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje
propojenost prvki Zivé a neZivé
PpFirody, princip rovnovahy prirody
a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem piirody a
cinnosti ¢lovéka

Rozmanitost prirody

Déli ptirodu na zivou a nezivou.
Uvede, z jakych slozek se sklada ziva a
neziva priroda.

Chape vyznam pojmu ekosystém.
Uvede slozeni vzduchu, vysvétli, jak
vznika proudéni vzduchu.

Vlastnimi slovy popise kolobéh vody v
ptirode¢.

Vysvétli vznik pudy.

Pozna nékteré hospodatsky vyznamné
horniny a nerosty.

D¢li horniny na vyvielé, usazené a
vyvielé.

Ziva a neziva priroda
Nerosty, horniny, ptida - zvétravani,
vznik pldy a jeji vyznam

> CJS-5-4-03 zkouma zdkladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regioni, zdiivodni
podstatné vzdajemné vitahy mezi
organismy

Rozpozna zéakladni rostliny a Zivoc¢ichy
v lese, na poli, na louce, v okoli
lidskych obydli, rybniki, potoki a fek.
Vyjmenuje typické zastupce
jednotlivych spolecenstev.

RozIisi lesni patra a typy lest.
Uvédomuje si vyznam pidy, lest a
vodnich tokt pro krajinu i pro ¢loveka.
Vysvétli pojem tazni a stali ptaci.
Uvede priklady potravnich vazeb hub,
rostlin a zivocichu.

Na pfikladech popise, jak se

S nepiiznivymi Zivotnimi podminkami
VvV zim¢ vypoiadaji studenokrevni a

Rovnovéha v ptirodé¢ - vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zékladni spolecenstva a ekosystémy

Environmentalni
vychova
- Ekosystémy
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> CJS-5-4-04 porovndvd na zikladé
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do
znamych skupin, vyuZiva k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

> CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré
konkrétni innosti ¢lovéka
V piirodé a rozlisuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poSkozovat

teplokrevni zivocichové.

Pozoruje a vyjmenuje nékteré projevy
zivota hub.

Popise zakladni stavbu téla houby.
D¢li houby na jedlé, nejedlé a jedovaté.
Pozoruje a vyjmenuje zakladni projevy
zivota rostlin.

Jednoduse popiSe fotosyntézu.

Déli rostliny podle rozmnozovani na
semenne a vytrusné.

Objasni vyznam a funkce kotene,
stonku, listu a kvétu pro rostlinu.

Déli plody na duznaté a suché, uvede
priklady.

Ttidi rostliny do znamych skupin.
Vyjmenuje znaky zivota Zivo¢ichu.
Rozdéli zivocichy podle vnitini stavby
téla a podle zptisobu obzivy, obratlovce
zatadi do tFid.

RozliSuje domaci zvitata hospodarska a
chovana pro radost.

Charakterizuje zakladni znaky psa
domaciho a ko¢ky domaci.

Sleduje a hodnoti vliv lidské ¢innosti na
ptirodu.

Vlastnimi slovy uvede moZznosti, jak
chrénit piirodu.

Podili se na sbéru druhotnych surovin.
Aktivné tfidi odpad.

Chépe nutnost pomoci Zivo€ichiim

V zimnim obdobi.

Rostliny, houby, zivo¢ichové

- znaky zivota, zivotni potieby a
projevy, stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druhti, vyznam v piirodé
a pro Clovéka

Pozorovani s vyuzitim digitalnich
technologii

Ohleduplné chovani k ptirode¢ a
ochrana ptirody- odpovednost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostiedi,
ochrana rostlin a Zivoc¢ichi, likvidace
odpadd, Zivelni pohromy a ekologické
katastrofy

Environmentalni
vychova

- Lidskeé aktivity a
probléemy Zivotniho
prostredi
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> CJS-5-4-06 zalosi jednoduchy
pokus, naplanuje a zdiivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Zkouma latky a jejich vlastnosti,
Vyjmenuje rizné méfici pristroje.
Zna zékladni jednotky délky,
hmotnosti, objemu, teploty a ¢asu.
Porovnava a méti veli¢iny, prakticky
vyuziva zékladni jednotky.

Vede si zdznamy o méfeni, vyuziva
digitalni technologie.

Zmény latek a skupenstvi, vlastnosti
latek, méfeni veli€in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek

Clovék a jeho zdravi

> CJS-5-5-04 uplatiiuje iiéelné
zpuisoby chovdni v situacich
ohroZujicich zdravi a
V modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti;
vnimd dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zdvéry pro své chovdni jako
chodec a cyklista

Uplatiiuje uc¢elné zplisoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimotadné udélosti.

Mimotéadné udalosti a rizika ohroZeni s
nimi spojena — postup v pripade¢
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
Zkouska sirén); pozary (pficiny a
prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru); integrovany
zachranny systém

Ptivolani pomoci v pfipadé ohroZeni—
¢isla tisnového voléani, spravny zptisob
volani na tisnovou linku

Prirodovéda 5. roénik

Vystupy dle RVP Vystupy SVP Ucivo Prifezova témata
Lidé kolem nas
> CJS-5-2-01 vyjddii na zikladé Vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti Rodina Multikulturni
vilastnich zkuSenosti zakladni zakladni vztahy mezi lidmi. Souziti lidi vychova-
vztahy mezi lidmi, vyvodi Vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti  Pravidla slusného chovani Lidskeé vztahy

a dodriuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté)

ve Skole, mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci (méste).

Dodrzuje pravidla pii kontaktu

S druhymi v digitalnim svéte.

Komunikace v digitalnim prostfedi
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CJS-5-2-02 rozpoznd ve svém
okoli jednadni a chovani, kterd se
uz nemohou tolerovat

Rozpozna ve svém okoli i v digitalnim
svété jednani a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat a ktera porusuji
zékladni lidské prava nebo
demokratické principy.

Préavo a spravedlnost- zdkladni lidska
prava a prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly

Chovani lidi- rizikové situace; rizikové
chovani

CJS-5-4-01 objevuje a zjist'uje
propojenost prvki Zivé a neZivé
PpFirody, princip rovnovahy prirody
a nachazi souvislosti mezi
konecnym vzhledem piirody a
cinnosti ¢lovéka

CJS-5-4-02 vysvétli na zikladé
elementdrnich poznatkii o Zemi
Jjako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim Casu a stiidanim
roc¢nich obdobi

Rozmanitost prirody

Nachazi souvislosti mezi vzhledem
krajiny, kvalitou zZivotniho prostiedi a
¢innosti Cloveka.

Dokéaze rozdélit dusledky zasahti
¢loveka na déni v piirode pozitivni a
negativni, sva tvrzeni zdivodni.

Znazorni pomoci globusu pohyb Zemé.
Objasni dusledky pohybu Zemé kolem
své osy a kolem Slunce na zivot na
Zemi a jeho rytmus.

PopisSe postaveni Zemé ve vesmiru.

Clov¢€k a neziva ptiroda

Vesmir a Zemé- sluneni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zdkladni
spolecCenstva ve vybranych
lokalitach regioni, zdiivodni
podstatné vzdajemné vitahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v prizpiisobeni organismii
prostiedi

CJS-5-4-04 porovnivi na zdkladé
pozorovani zakladni projevy Zivota
na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do

zndmych skupin, vyuZiva k tomu i
Jjednoduché kli¢e a atlasy

Mrve

Uvede n¢které piiciny ptizpiisobovani
organismi vnéjSim podminkam.
Dokaze stru¢né popsat vybrané
organismy, chape je jako soucast
urcitych spolecenstev, ke kterym je
dokdéze pfiradit.

Vyhleda samostatné organismy zijici
Vv rtiznych ¢astech svéta.

Dokaze spravné urcit a pojmenovat
pfirodninu na zéklad€ informaci

z atlasu nebo klice.

Najde dopliujici informace o
ptirodniné v encyklopedii, nau¢ném

Rovnovaha v ptirodé- spolecenstva Environmentalni
V podnebnych pasech vychova
Zivotni podminky — rozmanitost - Ekosystémy

podminek Zivota na Zemi; podnebi,
pocasi

Ttidéni Zivych organismu
- prace s atlasy, mapou a odbornou
literaturou
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slovniku nebo na internetu.

Clovék a jeho zdravi

CJS-5-5-01 vyuzivi poznatkii o
lidském téle k podpore vlastniho
zdravého zpitsobu Zivota

CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé
etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

Vysvétli zakladni funkci jednotlivych
organovych soustav.

Vyuziva poznatk 0 lidském téle

k podpoie vlastniho zdravého zptisobu
zivota.

Struéné popise vyvoj jedince a
pojmenuje jednotlivé etapy lidského
Zivota.

Orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni.

Lidské télo — stavba t€la, zakladni
funkce a projevy

Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl,
spravna vyziva, vhodna skladba stravy,
pitny rezim

Lidské télo — zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou,
biologické a psychické zmény

Vv dospivani

Osobnostni a
socialni vychova-
Sebepoznani a
sebepojeti

CJS-5-5-03 uicelné plinuje sviij
cas pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s
ohledem na oprdavnéné naroky
Jjinych osob

Ugelné planuje sviij &as pro udent,
praci, zabavu a odpoc¢inek podle
vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob.

Péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim,

CJS-5-5-04 uplatiiuje ticelné
zpuisoby chovdni v situacich
ohroZujicich zdravi a

V modelovych situacich
simulujicich mimoiadné uddlosti;
vanimd dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

Vi, co je Sikana a jiné formy nasili.
Dovede tesit krizové situace priméfené
veéku.

Na ptikladu rozlisi jednani v souladu

s pravidly a jednani porusujici pravidla
Vv digitalnim svéte.

Vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako chodec a cyklista.

Osobni bezpeci, krizové situace —
Sikana, tyrani, sexudlni a jiné

zneuzivani, kyberSikana, brutalita a jiné

formy nasili v médiich; bezpe¢né
chovani v silni¢nim provozu;
pfedchéazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky)

CJS-5-5-05 piedvede v
modelovych situacich osvojené
jednoduché zpiisoby odmitini
navykovych latek

Zdtvodni negativni vliv navykovych
latek a zavislosti na zdravi ¢lovéka.
Ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpisoby odmitani
navykovych latek.

Navykové latky, zavislosti a zdravi —
navykové latky, hraci automaty a
pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek
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> CJS-5-5-06 uplatiiuje zikladni
dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Sestavi jidelnicek podle zakladnich
zéasad spravné vyzivy.

Navrhuje moznosti, jak zorganizovat
denni rezim tak, aby respektoval zasady
zdravého Zivotniho stylu.

Diskutuje o negativnich dusledcich
nedodrzovani hygienickych zasad.
Odivodni vyznam oc¢kovani.
Predchézi Grazim.

RozliSuje nemoci pfenosné a
nepienosneé.

Péce o zdravi — zdravy zivotni styl,
denni rezim, spravna vyziva, vhodna
skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a
nepienosné nemoci, ochrana pred
infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS), prevence nemoci a urazu,
osobni, intimni a duSevni hygiena

> CJS-5-5-07 rozpoznd fivot
ohroZujici zranéni; oSetii drobna
poranéni a zajisti Iékaiskou pomoc

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni.
Osetfi drobna poranéni a zajisti
1ékarskou pomoc.

Péce o zdravi- drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc pii drobnych poranénich
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5.7.Vlastivéda

5.7.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci piedmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. roéniku. Viychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét. Navazuje na prvotni zkusenosti, znalosti a védomosti, které zaci ziskali v Prvouce, a ty
roz§ifuje a prohlubuje. Zahrnuje tyto tematické okruhy: Misto, kde zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a
cas. Do vzdélavaciho obsahu byly integrovany tematické okruhy nasledujicich prafezovych témat:
Multikulturni  vychova: Etnicky piivod; Vychova k mysSleni v evropskych a globalnich
souvislostech: Evropa a svét nas zajima.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach formou bézné vyucovaci hodiny, v pocitatové ucebné nebo
formou vychazky, pobytu v piirodé, besed ¢&i projektd. Casto je vyuZivana interaktivni tabule.

V ptipad¢ potieby jsou Zaci vyucovani distancné.

Casova dotace

1.r. 2. 1. 3.r. 4., 5. celkem

- - - 2 2 4

5.7.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k uéeni

Motivujeme zaky k uc€eni pomoci zajimavych forem vyuky. Pfi vyuce vychazime co nejvice
z praktického zivota. Pouzivame vhodné pomucky, s kterymi Zaci pracuji. Umoziujeme zaktim
ovéfovat si osvojené poznatky a dovednosti v praxi. U¢ime zaky vyhledavat potfebné informace
V riznych zdrojich a uvadét je do souvislosti. U¢ime Zaky chdpat a pouzivat zdkladni znaky
a symboly.

Kompetence k ieSeni problémi

Vytvatfime modelové situace k feSeni problémul zejména z praktického Zivota. Spole¢n€ nachazime
vhodné feSeni, podporujeme aktivni Uc€ast pii zvladdni problémil. Zatazujeme skupinové
a kooperativni formy vyuky. U¢ime zaky rozliSovat podstatné jevy od méné podstatnych ve vztahu
k problému. Podle schopnosti a dovednosti zapojujeme zaky do soutézi.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k souvislému a vystiznému vyjadiovani. Umoznujeme zaktim sdé€lit své zkuSenosti

a poznatky. Vyuzivame riizné informacni zdroje.
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Kompetence socialni a personalni

Snazime se o vClenéni zdka do spolecné debaty, aby byl schopen respektovat ndzory druhych,
navozujeme pozitivni atmosféru a korigujeme debatu. Zarazujeme skupinovou préaci a praci ve
dvojicich. Vedeme Zaky k rozd¢€leni roli ve skupin€, k dodrzovani domluvenych pravidel.
Kompetence obéanské

Vedeme zaky k dodrzovani zékladnich pravidel souziti ve $kole, v roding, v obci. Na modelovych
I praktickych situacich u¢ime zéky rozpoznat a vyhodnotit pozitivni i negativni zptsoby chovani,
odmitat utlak a hrubé zachdzeni. UCime je zvladat bézné praktické cinnosti. Ctime tradice,
poukazujeme na vyznamné osobnosti a udalosti zejména z vlastniho okoli. U¢ime zaky k ucté ke
spoluobcantim, pfipravujeme vystoupeni pro seniory, k vitani obéank, apod.

Kompetence pracovni

Vedeme zéky ke koncentraci na pracovni vykon a k jeho dokonceni. U¢ime Zaky spravné pouzivat
plany, mapy, kompas a dalsi pomtcky.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostiedi, k ochran€ osobnich
udajii a k uvédomenti si, které tidaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvetejnovat a proc.

Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkd, videi a informaci.

78



5.7.3. Vzdélavaci obsah

Vlastivéda 4. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Prurezova témata

> CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu
svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a stdtu

> CJS-5-1-02 urci svétové strany
V pFirodé i podle mapy, orientuje
se podle nich a Fidi se podle zdsad
bezpecného pohybu a pobytu
Vv piirodé

Misto, kde Zijeme

Popise polohu CR, vyjmenuje sousedni
staty, pracuje s mapou.

Na mapé CR uréi polohu svého
bydliste.

Uréi svétové strany v ptirodé i podle
mapy.

Orientuje se podle svétovych stran.
Ridi se podle zasad bezpe&ného pohybu
a pobytu v piirod¢.

Nase vlast

Svétove strany
Orientacni body a linie
Orientace v pfirodé

> CJS-5-1-03 rozliSuje mezi nacrty,
plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkdch a sidlistich
lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

RozliSuje mezi nalrty, plany a
zakladnimi typy map.

Pracuje s pfirucni vlastivédnou mapou
CR.

Orientuje se podle barev a znacek na
mapé.

Podle mapy vyjmenuje kraje CR a
ukaze krajska mésta.

Poznavé piirodni tvainost Ceské
republiky. Najde na mapé nejveétsi
pohofti a niZiny.

Vyjmenuje nase nejvetsi feky a ukaze je
na mape.

S porozuménim pouZziva pojmy
pramen, piitok, soutok, usti, povodi,
umofi.

Rozlisi typy vodnich nadrzi (jezera,

Mapy obecné zemepisné a tematicke —
méfitko, obsah, grafika, vysvétlivky
Okolni krajina (mistni oblast, region)

- zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo
na pevning, pocasi a podnebi, rozsiteni
pud, rostlinstva a zivocichli

Regiony CR
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> CJS-5-1-04 vyhledd typické
regiondlni zvldaStnosti piirody,
osidlent, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpuisobem posoudi
jejich vyznam

> CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni orgdny
statni moci a nékteré jejich
zdstupce, symboly naSeho stdtu
ajejich vyznam

rybniky, ptehrady) a ukaze je na mapg.
Vysvétli rozdil mezi pocasim a
podnebim.

Chépe zavislost urodnosti ptidy na
nadmoftské vysce.

Uvede vyznamné zemédélske,
priamyslové a chranéné oblasti mistni
oblasti, regionu.

Zné zakladni pravidla, ktera se musi
dodrzovat v oblastech chranénych
uzemi.

Poznéva oblast, ve které Zije jako
zajimavou turistickou oblast cestovniho
ruchu, jako primyslovou oblast i jako
oblast zemédélskou.

Porozumi zakladnim statopravnim
pojmum: stat, prezident, parlament,
vlada, volby, demokracie.

Vyjmenuje symboly naSeho statu, zna
jejich vyznam.

Regiony CR - Praha a vybrané oblasti
CR

Plsobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

Statni sprava a samosprava, statni

symboly

> CJS-5-2-03 orientuje se
V zakladnich formach vlastnictvi;
pouZiva penize v béinych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu ndkupu a vrdacené penize, na
prikladu ukaZe nemoZnost
realizace viech chténych vydajii,
vysveétli, proc sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

Lidé kolem nas

Pouziva penize v béZnych situacich.
Odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize.

Pozna Ceské mince a bankovky.
Rozlisuje hotovostni a bezhotovostni
platbu. Orientuje se v zakladnich
forméach vlastnictvi.

Na ptikladu ukaZe nemoznost realizace
vSech chténych vydaja. Vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pijcovat a jak vracet

dluhy.

Vlastnictvi (soukromé, vetejné, osobni,
spole¢né; hmotny a nehmotny majetek)
Rozpocet, piijmy a vydaje domécnosti
Banka jako spravce penéz, uspory,
pujcky
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> CJS-5-3-01 pracuje s casovymi
udaji a vyuZiva zjisténych udaji
K pochopeni vztahii mezi déji a
mezi jevy

> CJS-5-3-02 vyuzivi knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojii pro
pochopeni minulosti

Lidé a ¢as
Chape pojmy stoleti, tisicileti, pocatek
letopoctu.
Orientuje se v pojmech pted nasim
letopoctem, naseho letopoctu.
Orientuje se v kalendaii a na ¢asové
ose.

Vyuziva knihovnu jako jeden

Z moznych zdroju pro pochopeni
minulosti.

Vyjadrii rozdil mezi povésti a
historickou udalosti.

Cte a vypravuje Staré Seské povésti.

Orientace v Case a ¢asovy fad - d&jiny
jako Casovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace

Nejstarsi minulost v povéstech

> CJS-5-3-03 srovndvd a hodnoti na
vybranych ukazkach zpiisob Zivota
a prdce predkit na nasem uzemi
V minulosti a soucasnosti
S vyuZitim regiondlnich specifik

Vypravi o zptisobu zivota lidi

Vv pravéku, o pocatcich zemédé€lstvi a
femesIné vyroby.

Uvadi priklady kment Zijicich na
nasem uzemi (Keltové, Germani).
Poznava zplsob Zivota starych
Slovant.

Vysvétli vyznam prichodu vérozvesth
Cyrila a Metodéje do Velkomoravské
fiSe.

Hodnoti vyznam vlady kniZete Vaclava.
Vypravi o zivoté lidi za vlady prvnich
Premyslovci.

Hodnoti hospodatsky a kulturni rozvoj
Ceského statu za vlady Karla TV.
Popise zplsob Zivota jednotlivych
vrstev obyvatelstva ve stfedoveku,
rozlisi zplisob zivota ve mésté a na

Soucasnost a minulost v nasem Zivot¢ -
promény zpusobu zivota, bydleni
Ceské zemé v pravéku

Slované

Velkomoravska fiSe

Piemyslovci

Lucemburkové

Husité

prvni Habsburkové
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vesnici.

Popise obdobi husitskych valek,
jmenuje vyznamné osobnosti této doby.
Uvede piiklady rozvoje védy a uméni
V Praze za vlady Rudolfa II.

Vlastivéda 5. ro¢nik

Vystupy dle RVP

> CJS-5-1-03 rozliSuje mezi ndacrty,
plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o
piirodnich podminkdch a sidlistich
lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

> CJS-5-1-04 vyhledd typické
regiondlni zvlastnosti piirody,
osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi
Jjejich vyznam

Vystupy SVP
Misto, kde Zijeme

Pouziva mapy k vyhledavani informaci.
WWhbere vhodny typ mapy s ohledem

na skutecnost, kterou potiebuje z mapy
vycist.

Ur¢i polohu daného regionu.

Na zéklad¢ informaci z mapy

obecné odhaduje povrchové, podnebné
1 zemede€lské podminky dané oblasti.
Rozsifuje své poznatky o primyslu,
dopravé a kultufe jednotlivych regioni.

Uc¢ivo

Evropa a svét - kontinenty, oceany,
evropskeé staty, cestovani

Regiony CR

Prurezova témata

> (CJS-5-1-05 porovnd zpiisob fivota
a prirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

Porovnava zpusob Zivota a pfirodu

Vv jednotlivych regionech a evropskych
statech.

Vysvétli pojem EU, objasni jeji
vyznam.

Evropa a svét- kontinenty, EU,
cestovani

Vychova

k mySleni

V evropskych a
globalnich
souvislostech-
Evropa a svét nas
zajimd
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> CJS-5-2-01 vyjadii na zikladé
viastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (mésté)

Lidé kolem nas

Toleruje zvyky ¢lent jinych etnickych
skupin.

Diskutuje o vzajemné pomoci v EU,
uvadi ptiklady.

Souziti lidi- mezilidské vztahy, Chovani
lidi- tolerance, ohleduplnost

Multikulturni
vychova- Etnicky
ptivod

> CJS-5-3-01 pracuje s éasovymi
udaji a vyuZiva zjisténych udaji
K pochopeni vztahit mezi déji a
mezi jevy

Lidé a cas
Rozsifuje své poznatky o minulosti a
doplnuje si predstavu o historii naseho
statu.
V dé&jinném vyvoji vyhleddva
souvislosti.

Orientace v Case a Casovy fad- d&jiny
jako ¢asovy sled udaélosti, letopocet,
Casova pfimka

> CJS-5-3-02 vyuzivd knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti

Rozpozna zakladni druhy historickych
prament.

Interpretuje nékteré regionalni povésti.
Zdltvodni zakladni vyznam chranénych
¢asti ptirody.

Vysvétli, co je kulturni pamatka a uvede
ptiklady.

Poznava nejvyznamnéjsi pamatky CR.

Historické prameny

Baje, myty, povésti- minulost kraje a
predkt

Chranéné oblasti

Regionalni pamatky- péce o pamatky

> CJS-5-3-03 srovndvd a hodnoti na
vybranych ukdzkdch zpiisob Zivota
a prdce predkit na nasem vuzemi
V minulosti a soucasnosti
s vyuZitim regiondlnich specifik

Posoudi zmény ve zplisobu Zivota

V novoveku.

Porovnava podminky a vyuku ve
Skolach v soucasnosti a minulosti.
Vysvétli pojem osvicenstvi a vyznam
reforem Marie Terezie a Josefa Il.
VyloZi vyznam védy a techniky pro
rozvoj vyroby.

Hodnoti spolecensky, politicky a
kulturni zivot ¢eskych zemi koncem 18.

Soucasnost a minulost v naSem Zivote:
Doba pobélohorska
Rizne skoly, Jan Amos Komensky

Doba osvicenstvi (vlada a Zivot Marie
Terezie a Josefa I1.)

Manufaktury a prvni stroje

(1. polovina 18. st.)

Narodni obrozeni (koncem 18. stoleti a
1. polovina 19. stoleti)
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stoleti a 1. poloviny 19. stoleti.

Objasni vznik Ceskoslovenské
republiky, uvede nejvyznamné;jsi
osobnosti.

Srovnava zivot ¢eskych zemi za prvni
republiky a v dob¢ nacistické okupace. .
Hodnoti zpusob Zivota v povalecném
obdobi, v obdobi totality a po obnoveni
demokracie.
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1. svétova vélka- vznik Ceskoslovenské
republiky

Zivot za prvni republiky

2. svétova valka- okupace

CSR svobodna - povaleény vyvoj
Od totalitni moci k demokracii




5.8.Hudebni vychova

5.8.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmeét Hudebni vychova je vyucovan ve vSech roCnicich 1. stupné. Vychazi ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Tento predmét rozviji hudebnost zaki, poskytuje jim vhled do
hudebni kultury, ale ma také vyznamny relaxacni a rehabilitacni charakter. Hudebni Cinnosti se
vzajemn¢ propojuji, ovlivituji a dopliuji a ve svém konec¢ném dusledku ovliviiuji celou détskou
osobnost. Zahrnuje nasledujici okruhy: Vokalni cinnosti, \nstrumentalni cinnosti, Poslechové
c¢innosti, Hudebné pohybové cinnosti. Soucasti vzdélavaciho obsahu jsou tyto tematické okruhy
prufezovych témat: Osobnostni a socialni vychova- Kreativita.

Vyuka probihd v kmenovych tfiddch nebo formou koncertii, vystoupeni. Pedagogové vyuzivaji
klavesy, Orffovy nastroje, perkusni hudebni nastroje digitalni aplikace a vyukové programy na

interaktivni tabuli.

Casova dotace

1.r 2.1 3.r 4.r. 5.r. celkem
1 1 1 1 1 5

5.8.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k u¢eni

Uplatnujeme k zakiim individudlni ptistup, hodnotime snahu a pokrok zaka. Zajimavymi ¢innostmi
a hrami motivujeme zaky k trvalému zajmu o hudbu. Vedeme zaky k pouzivani zakladnich
hudebnich pojmil, znakii a symbolil. Pracujeme s riznymi informa¢nimi zdroji.

Kompetence k feSeni problému

Spole¢né nachazime vhodné feseni, podporujeme aktivni ucast pti zvladani problémi. Zadavame
ukoly, které umoznuji volbu riznych postupti. Nedostatek talentu ke zpévu nahrazuje jinymi
aktivitami.

Kompetence komunikativni

Umoznujeme zakium vzajemné sdélovani svych pociti a nazori. Vedeme zaky k uzivani rtznych
komunikacnich prostfedkti (gest, zvukl, pantomimy, hry na hudebni ndstroj,...). U¢ime zaky
orientovat se v grafickém zaznamu hudby.

Kompetence socialni a personalni
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Zatazujeme praci ve dvojicich nebo skupinach. U¢ime zaky respektovat druhé lidi a jejich nazor.
Spole¢nymi akcemi a zazitky upevitujeme dobré vztahy mezi spoluzaky.

Vedeme zaky k utvatreni pozitivni pfedstavy o sobé samém; podporujeme tim jeho sebedivéru a
samostatny rozvoj.

Kompetence obéanské

Vedeme zéky k toleranci individudlnich odliSnosti v hudebnim projevu a zajmech. Ctime tradice,
zapojujeme se do spole¢nych akci s obci. U¢ime zaky k tcté ke spoluobCaniim, piipravujeme
vystoupeni pro seniory, k vitani obéanki, apod.

Kompetence pracovni

Uc¢ime zaky spravné pouzivat hudebni nastroje a technické vybaveni. Umoziujeme zakim
prezentovat vysledky své prace. Vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon.

Kompetence digitalni

Vedeme zdky k vyuzivani elektronickych hudebnich néstrojt, digitalnich aplikaci 1 dostupnych
programtul.

Vyuzivame digitalni technologie k prezentaci vlastnich hudebnich vystoupeni a projekta.

Vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojii, uméleckych dél i bézné produkce

s respektem k autorstvi a autorskym pravim.
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5.8.3. Vzdélavaci obsah

Hudebni vychova 1. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata

» HV-3-1-01 zpivd v jednohlase

Zpiva jednoduché pisné.

Rozviji své pévecké dovednosti.
Rozsifuje sviyj hlasovy rozsah.
Spravné dycha, zietelné vyslovuje.
Zazpiva hudebni ozvénu.

Zopakuje kratky rytmicky uryvek po
uciteli.

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti

- hlasova hygiena

- rozSifovani hlasového rozsahu
Hudebni rytmus

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Intonace

- diatonické postupy v durovych
toninach

» HV-3-1-02 rytmizuje a
melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje jednoducha tikadla a texty.

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace

- hudebni doprovod (akcent tézké
doby, ostinato, prodleva)

Vokalni improvizace

- hudebni hry (ozvéna, otazka a
odpovéd)

» HV-3-1-03 vyuzivd jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné
hie

Vyuzivé jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie.

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje: reprodukce
motivll pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare

» HV-3-1-04 reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Pohybuje se podle hudby na misté

I v prostoru.

Pohybem vyjadiuje tempo zngjici
hudby.

Zvlada tanec¢ni hry se zpévem ve 2/4
taktu.

Hudebné pohybové ¢innosti

- tane¢ni hry se zpévem

- pohybova improvizace, pantomima
- utvafeni pohybové paméti,
reprodukce pohybu provadénych pfi
tanci ¢i pohybovych hrach

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita
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» HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé
kvality tonu, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Rozlisuje zvuky a tony.

Rozpozné vysoké a nizké, kratké a
dlouhé tony.

Rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré hudebni nastroje.

Poslechové ¢innosti

- kvality tont: délka, sila, barva, vyska
- hudebni vyrazové prostredky:
rytmické, melodické, dynamické a
zmény V hudebnim proudu

- hudebni styly a zanry: hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka,

Hudebni skladatel

Interpretace hudby - slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a pro¢ je takova)

» HV-3-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentdalni

Qdlisi hudbu vokalni a instrumentalni.

Poslechové ¢innosti

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni néstroj

(orchestr-s6lo)

Hudebni vychova 2. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata

> HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zazpiva melodii pisni v jednohlase.
Rozviji své pévecké dovednosti.
Rozsituje svij hlasovy rozsah.
Spravné dycha, zietelné vyslovuje.
Orientuje se ve znackach forte, piano a
reaguje na n¢ pii zpévu.

Pozna nekteré noty a jejich délky.
Nacvicuje ¢teni jednoduchého
rytmického schématu a jeho
vytleskavani.

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti

- hlasova hygiena

- roz§ifovani hlasového rozsahu
Hudebni rytmus

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Intonace

- diatonické postupy v durovych
toéninach

Zaznam vokalni hudby

- nota jako graficky znak pro ton

- notovy zapis jako opora pii realizaci
pisné

» HV-3-1-02 rytmizuje a
melodizuje jednoduché texty

Pfi rytmizaci a melodizaci
jednoduchych textii pracuje se

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace

Osobnostni a
socialni vychova-
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¢tvrtovymi a osminovymi notami.
Doprovazi pisent rytmickou hrou

s akcentaci t€zké doby.

Zazpiva hudebni ozvénu.

- hudebni doprovod (akcent tézké
doby, ostinato, prodleva)
Vokalni improvizace

- hudebni hry (ozvéna, otazka a
odpoved)

- jednodilna pisnova forma (a-b)

Kreativita

» HV-3-1-08 vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné
hie

Vyuzivé jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie.

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje: reprodukce
motivll pomoci jednoduchych
hudebnich nastroju z Orffova
instrumentare

» HV-3-1-04 reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Zvladne poskoény krok a spravné
drzeni rukou pfi tane¢nim pohybu.
Pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku a smér melodie.

Hudebné pohybové ¢innosti

- tane¢ni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

- pohybova improvizace, pantomima
- utvateni pohybové paméti,
reprodukce pohybi provadénych pii
tanci ¢i pohybovych hrach

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

» HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé
kvality tonin, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény
Vv proudu znéjici hudby

Dle notového zapisu a poslechem
odlisi melodii klesajici a stoupajici.
Rozpozna vyrazné tempovée a
dynamické zmény Vv proudu znéjici
hudby.

Rozlisi hudbu pochodovou a
ukolébavku.

Seznami se s nékterymi hudebnimi
skladateli a jejich skladbami.
Rozpozna v proudu znéjici hudby
nckteré hudebni néstroje.

Poslechové ¢innosti

- kvality tont: délka, sila, barva, vyska
- hudebni vyrazové prostiedky:
rytmické, melodické, dynamické a
zmény V hudebnim proudu

- hudebni styly a zanry: hudba taneéni,
pochodova, ukolébavka,

Hudebni skladatel

Interpretace hudby - slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a proc¢ je takova)

» HV-3-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré hudebni
ndstroje, odliSi hudbu vokalni,
instrumentadlni a vokalné
instrumentdlni

Qdlisi hudbu vokalni a instrumentalni.

Rozlisi hlas zensky, muzsky a détsky.

Poslechové ¢innosti

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni néstroj

(orchestr-so6lo)
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Hudebni vychova 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Priarezova témata

» HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

Zazpiva melodii pisné v jednohlase.
Spravné dycha, zietelné vyslovuje.
Dokaze zesilovat a zeslabovat hlasovy
projev.

Orientuje se v notovém zapisu.

Vi, k ¢emu slouzi houslovy klic,
notova osnova, taktova ¢ara.

Chape pojem stupnice, v notovém
zapisu zaznamena stupnici C dur.
Rozpozna nékteré noty a jejich délky.
Rozpozna zakladni pomlky.

Cte rytmické schéma jednoduché
pisné a dokaze ho vytleskat.

Rozumi zdznamu opakovani
(repetice).

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti

- hlasova hygiena

- rozSifovani hlasového rozsahu
Hudebni rytmus

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Intonace

- diatonické postupy v durovych
toninach

Zaznam vokalni hudby

- nota jako graficky znak pro ton

- notovy zapis jako opora pii realizaci
pisné

» HV-3-1-02 rytmizuje a
melodizuje jednoduché texty

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty.

Vytvoii hudebni odpoveéd’ na hudebni
otazku.

Vokalni a instrumentalni ¢innosti
Rytmizace, melodizace

- hudebni doprovod (akcent tézké
doby, ostinato, prodleva)
Vokalni improvizace

- hudebni hry (ozvéna, otazka a
odpoved)

- jednodilna pistiova forma (a-b)

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

» HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné
hie

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie.

Instrumentalni innosti

- hra na hudebni nastroje: reprodukce
motivli pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare, i elektronickych
ndstroji

» HV-3-1-04 reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku, smeér

Zvladne jednoduché kroky v taneccich
ve 2/4 a 3/4 rytmu.
Reaguje pohybem téla na zné&jici

Hudebné pohybové ¢innosti
- tanecni hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

Osobnostni a

socialni vychova-
Kreativita
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melodie

hudbu, koordinuje télo pii pohybu.
Pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

- pohybova improvizace, pantomima
- utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybi provadénych pii
tanci ¢i pohybovych hrach

» HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé
kvality tonu, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby

Rozezna stoupajici a klesajici melodii.
Rozpozna vyrazné tempové a
dynamické zmény v proudu zné&jici
hudby.

Pozna hudebni styl poslouchané
hudby.

Poznava nejznaméjsi hudebnimi

skladatele a jejich skladby.

Poslechové ¢innosti

- kvality tont: délka, sila, barva, vyska
- hudebni vyrazové prostredky:
rytmické, melodické, dynamické a
zmény V hudebnim proudu

- hudebni styly a zanry: hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka,

Hudebni skladatel

Interpretace hudby - slovni vyjadieni
(jaka je to hudba a pro¢ je takova)

» HV-3-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentadlni a vokalné
instrumentalni

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré hudebni nastroje.

Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni.

Poslechové ¢innosti

- hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni, lidsky hlas a
hudebni néstroj

(orchestr-s6lo)

Hudebni vychova 4. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata

» HV-5-1-01 zpivd v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i mollovych
tonindch a pii zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti

Zazpiva melodii pisné v jednohlase
Vv durovych i mollovych toninach.
Rozezna dynamickd znaménka a pfi
zpévu je umi pouzivat.

RozliSuje lidové a umélé pisné.
Pokusi se zazpivat dvojhlasné
jednoduchou pisen.

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odlisny zpév)
Hudebni rytmus

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas

- prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
Intonace

- diatonické postupy v durovych a
mollovych
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Zachyti melodii pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni.

ZapiSe a pieéte nékteré noty, jejich
délky a pomlky.

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni
(napt. linky)

Zaznam vokalni hudby

- nota jako graficky znak pro tén

» HV-5-1-02 realizuje podle svych
individudlnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii i piseri
zapsanou pomoci not

Zazpiva podle grafického vyjadieni
melodii kratkého aryvku.

Zahraje na hudebni nastroj rytmus
kratkého uryvku podle not.

Vokalni ¢innosti

- zpév (solmizaéni slabiky)
Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

Zaznam vokalni hudby

- notovy zapis jako opora pii realizaci
pisné

» HV-5-1-03 vyuzivd jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné
hie i k reprodukci jednoduchych
motivii skladeb a pisni

Doprovodi pisent na jednoduché
hudebni néstroje.

Zahraje na hudebni nastroje
jednoduchy motiv pisné.

Orientuje se v zapisu Not v notové
0snove.

Instrumentdlni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje: reprodukce
motivl, témat, jednoduchych
skladbic¢ek pomoci hudebnich néstroji
z Orffova instrumentare,

i elektronickych nastroji

- zaznam instrumentalni melodie: ¢teni
a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuziti
notacnich programi, hudebnich
aplikaci

» HV-5-1-04 rozpoznd hudebni
formu jednoduché pisné ¢i
skladby

Pozna pisen, ktera ma malou pisnovou
formu.

Poslechové ¢innosti
- hudebni formy: mala pisnova forma

» HV-5-1-05 vytvdii jednoduché
predehry, mezihry a dohry
a provadi elementdarni hudebni
improvizace

Rytmizuje a melodizuje basnicku.
Vytvafi jednoduché predehry.

Instrumentalni ¢innosti

— rytmizace, melodizace a stylizace
- hudebni improvizace: tvorba
predeher, meziher a doher

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

» HV-5-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré 7 uZitych

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z uzitych hudebnich

Poslechové ¢innosti
- hudebné vyrazové prostiedky:
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hudebnich vyrazovych prostiedki

vyrazovych prostredk.
Slysi rozdil mezi durovou a mollovou
pisni.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré hudebni néstroje. Tiidi
nastroje do jednotlivych skupin.
Poznava zivotopis nékterych
hudebnich skladatelt a jejich
nejznameéjsi dila.

Porovnava hudbu klasickou a moderni.

rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna)

- vztahy mezi tony: souzvuk, akord
Hudebni nastroje

Hudebni skladatelé, poslech skladeb

Hudba klasicka, moderni

» HV-5-1-07 ztvdriiuje hudbu
pohybem s vyuZitim tanecnich
krokii, na zdakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvaii
pohybové improvizace

Zadiriguje 2/4, 3/4 takt.
Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroki.

Vytvaii jednoduchou pohybovou
improvizaci.

Pohybem reaguje na zmény v proudu
zng&jici hudby.

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani

- pohybovy doprovod znéjici hudby:
dvoudoby, tiidoby takt

- tane¢ni hry se zpévem

- jednoduche¢ lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu zngjici hudby:
pantomima, pohybova improvizace s
vyuzitim tane¢nich krokt

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

Hudebni vychova 5. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Prarezova témata

» HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych
tonindch a pii zpévu vyuZiva
ziskané pévecké dovednosti

Zazpiva melodii pisné v jednohlase
Vv durovych i mollovych téninach.

S doprovodem zazpiva hymnu.
Rozezna dynamickd znaménka a pfi
zpévu je umi pouzivat.

Zazpiva dvojhlasné¢ jednoduchou
pisen.

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev

- pévecké dovednosti (nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odlisny zpév)
Hudebni rytmus

- realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
Dvojhlas a vicehlas

- prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
Intonace

93




Zachyti melodii pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadreni.

ZapiSe a piecte nékteré noty, jejich
délky a pomlky.

- diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach

Zaznam vokalni hudby

- zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadieni
(napt. linky)

Zaznam vokalni hudby

- nota jako graficky znak pro tén

» HV-5-1-02 realizuje podle svych
individudlnich schopnosti
a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii i piseri
zapsanou pomoci not

Zazpiva melodii jednoduché pisné
podle not.

Zahraje na hudebni nastroj rytmus
jednoduché pisné podle not.

Vokalni ¢innosti - zpev
Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje

Zaznam vokalni hudby

- notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné

» HV-5-1-03 vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k doprovodné
hi'e i k reprodukci jednoduchych
motivii skladeb a pisni

Vyuzivé jednoduché hudebni néstroje
k doprovodné hie.

Zahraje na hudebni nastroje
jednoduchy motiv pisné.

Orientuje se v zapisu not v notové
0sSnove.

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni nastroje: reprodukce
motivl, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci hudebnich néstroji
z Orffova instrumentare,

i elektronickych nastroji

- zaznam instrumentalni melodie: ¢teni
a zapis rytmického schématu
jednoduchého motivku ¢i tématu
instrumentalni skladby, vyuziti
notacnich programii, hudebnich
aplikaci

» HV-5-1-04 rozpoznd hudebni
Jormu jednoduché pisné ¢i
skladby

Rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby.

Poslechové ¢innosti
- hudebni formy: mala pisnova forma,
rondo, variace

» HV-5-1-05 vytvdii jednoduché
piedehry, mezihry a dohry
a provadi elementdarni hudebni
improvizace

Vytvaii jednoduché ptedehry, mezihry
a dohry.

Provadi elementarni hudebni
improvizace.

Instrumentalni ¢innosti

- rytmizace, melodizace a stylizace
- hudebni improvizace: tvorba
ptredeher, meziher a doher

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita
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» HV-5-1-06 rozpoznd v proudu
znéjici hudby nékteré 7 uZitych
hudebnich vyrazovych prostiedki

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostredk.

Rozlisi dvojzvuk, trojzvuk.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nekteré hudebni nastroje, d€li nastroje
na strunné, dechové a bici.

Poznéva Zivot nékterych hudebnich
skladateld a jejich nejznaméjsi dila.
Pozna rozdil mezi vaznou a moderni
hudbou.

Poslechové ¢innosti

- hudebné vyrazové prostiedky:
rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna)

- vztahy mezi tony: souzvuk, akord
Hudebni nastroje

Hudebni skladatelé, poslech skladeb

Hudba klasicka, moderni

» HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu
pohybem s vyuZitim tanecnich
krokii, na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvaii
pohybové improvizace

Zadiriguje 2/4, 3/4 , 4/4 takt.
Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroki.

Vytvaii jednoduchou pohybovou
improvizaci.

Pohybem reaguje na zmény v proudu
zng&jici hudby.

Hudebné pohybové ¢innosti

- taktovani

- pohybovy doprovod znéjici hudby:
dvoudoby, tiidoby a ¢tyfdoby takt

- tane¢ni hry se zpévem

- jednoduche¢ lidové tance

Pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény V proudu zngjici hudby:
pantomima, pohybova improvizace s
vyuzitim tane¢nich krokt

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita
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5.9.Vytvarna vychova

5.9.1. Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyuCovan ve vSech rocnicich 1. stupné. Vychazi ze
vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Tento pfedmét rozviji tvorivost a vnimavost k sob¢ samému
i k okolnimu svétu. Zaci jsou vedeni k odvaze a chuti zapojit se na své Grovni do procesu tvorby a
komunikace a vyjadrit své osobni pocity a prozitky. Vytvarna vychova je postavena na tvarcich
¢innostech zaloZenych na experimentovani (tvorb¢, vnimani a interpretaci). Vytvari ptilezitosti pro
vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvaieni postoji a hodnot. Ma také vyznamny
relaxani a rehabilitatni charakter. Zahrnuje nasledujici okruhy: Rozvijeni smyslové citlivosti,
Uplatiiovani subjektivity, Ovérovani komunikacnich ucinkii. Soucasti vzdélavaciho obsahu jsou tyto
tematické okruhy prifezovych témat: Osobnostni a socialni vychova: Kreativita.

Vyuka probihd v kmenové ucebné, polytechnické dilné nebo terénu formou vyucovaci hodiny. Je

také realizovana formou projektti, exkurzi a vystav.

Casova dotace

1.r 2.1 3.r 4.r. 5.r. celkem
2 2 1 1 2 8

5.9.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Uplatnujeme k zakiim individudlni pfistup, hodnotime snahu a pokrok zaka. Zajimavymi ¢innostmi
a technikami motivujeme Zaky k trvalému z4ymu o vytvarnou ¢innost. Rozvijime pozitivni vztah
7akd k uméni a jeho vniméni. Pouzivame rizné prostiedky a postupy pro vyjadieni emoci, nalad a
vyjadfeni fantazie.

Kompetence k ieSeni problémi

Davame zakum moznost vybéru feSeni vytvarné prace. Vedeme zaky k tomu, aby se nenechali
odradit pfipadnymi nezdary.

Kompetence komunikativni

Vedeme zaky k plnéni tkolt podle slovniho i1 pisemného navodu. U¢ime zéky slovné vyjadrit své
postitehy a pocity, pouzivat vytvarné pojmy. Umoznujeme zakiim sebehodnoceni i1 vnimat

hodnoceni ostatnich a obhéjit svilij nazor.
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Kompetence socialni a personalni

Podporujeme sebedtivéru zakd, vedeme je k vzajemné pomoci. Vyuzivame prace ve dvojicich i ve
skupinach. Vedeme zaky k prezentaci vysledkil vlastnich ¢innosti ve tfidé i ve Skole.

Kompetence ob¢anské

Vedeme zaky k toleranci individudlnich zvlaStnosti a odliSnosti ve vytvarném projevu. Vytvarime
S zéky razna prani ¢i drobné darky pro spoluobCany. U¢ime zaky poznavat, chapat a chranit kulturni
dédictvi nasi obce a okoli.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky ke spravnym zpiisobiim uzivani a udrzovani pomticek, techniky a ostatniho vybaveni.
Uc¢ime Zaky zvladnout rizné pracovni dovednosti ¢i postupy. Pracujeme s tradi¢nimi i netradi¢nimi
materialy. Poukazujeme na vlastnosti materiald a jejich pouzitelnost. Dbame na to, aby Zaci
udrzovali sebe, pomucky i pracovni prostor v €istot¢.

Kompetence digitalni

Motivujeme zéky k vyuzivani digitdlnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych
postupt a riznych variant feSeni.

Poskytujeme Zaktim prostor ke sdileni a prezentaci svych vytvort.

Vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s

respektem k autorstvi a autorskym praviam.
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5.9.3. Vzdélavaci obsah

Vytvarna vychova 1. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata

» VV-3-101 rozpoznava linie,
tvary, barvy, objekty, porovndva
je a tFidi na zakladé zkuSenosti,
vjemii, zaZitkit a piedstay

Pomoci linie kresli jednoduché
obrazky.

Pojmenuje a vyuziva zakladni barvy.
Poznava vlastnosti barev (svétlé a
tmavé, fidké a husté) a vyuziva jich ve
své tvorbe.

Pozoruje a rozlisuje tvary a barvy
lidskych vytvort a ptirodnin.

Pouziva riizné vytvarné techniky:.

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni
- linie, prace s linii

- zékladni barvy, hra s barvou

- tvary a barvy predméti

- tvary a barvy pfirodnin

Kresba, malba, voskova technika
Grafické techniky - otisk

» VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své
vilastni zkuSenosti; uplatiiuje pri
tom v plo§ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Ztvariuje své prozitky a predstavy
pomoci kresby, malby a tvorby

vV prostoru.

Pracuje s linii a barvou.

Rozviji své praktické dovednosti a
zkuSenosti pfi modelovani.

S pomoci uspotada objekty do celkd
na zakladé vyraznosti, velikosti.
SnaZi se co nejvice uplatnit kreativitu
a originalitu.

Néamétove kresleni na zakladé ptimého
dojmu - objekty, ilustrace k pohadkam,
kresby, malby pfirodnin vztahujici se

K ucivu

Nameétove kresleni na zakladé
vlastniho prozitku

Rytmické fazeni prvkll — otiskovéani na
papir a do plastickych materialt
Uspotadani objektl do celkt
Modelovéni z plasteliny

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

» VV-3-1-03 vnima udalosti
riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

Ve své tvorbé vyjadii hmatove,
sluchové, ¢ichové a chutové podnéty.
Poznava lidové zvyky a tradice.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vniméni ostatnimi smysly

— vizualn¢€ obrazna vyjadieni podnéth
hmatovych, sluchovych, ¢ichovych,
chutovych

Lidové zvyky a tradice

» VV-3-1-04 interpretuje podle
svych schopnosti riiznd vizudlné
obrazna vyjadieni, odlisné
interpretace porovndvd se svoji

Rozviji si pozorovaci schopnost,
pamét’, vnimani, predstavivost.
Ve své tvorbé€ se snazi vyuzit
pozorovani ptirody a svého okoli.

Rozvoj vytvarného vnimani,
pozornosti, paméti, tvofivosti a
predstavivosti

Vnimani, pozorovani, poznavani
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dosavadni zkuSenosti

vlastnosti objektt a riznych tvart,
objevovani svéta prirody

» VV-3-1-05 na zdkladé viastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadreni,
kterd samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

Zah4ji a ukonci svou vytvarnou
¢innost piipravou a uklidem svého
pracovniho prostoru.

Zapojuje se do skupinové prace.
Sdéli, co se mu libi a pro¢.
Komentuje sviij vytvor.

Organizace pracovniho prostoru,
udrzovani jeho Cistoty, dodrzovani
hygienickych a bezpecnostnich zésad
Komunikace se spoluzaky, ve skuping,
s rodinnymi pfislusniky

Rozhovor nad dilem

Vytvarna vychova 2. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata

» rozpozndvd linie, tvary, barvy,
objekty, porovnavd je a tiidi na
zakladé zkuSenosti, vjemi,
zazitkn a predstav

Pracuje s linii, vede linii v ruznych
materialech, pracuje s riznymi
nastroji.

Pracuje s barvou.

Rozlisuje barvy fidké, husté, svétlé a
tmavé.

Experimentuje s barvami — micha,
zapousti, prekryva, otiskuje.
Rytmicky fesi plochu s vyuzitim
raznych prvku a barev.

Pozoruje a rozlisuje tvary a funkce
lidskych vytvort, pokusi se 0 vytvarné
ztvarnéni jejich obrysové linie.
Zobrazuje lidskou postavu zpiedu,

z profilu.

Vytvarné ztvarni ptirodniny, jejich
tvary a barvy.

Pouziva riizné vytvarné techniky:.

Prvky vizuéln¢ obrazného vyjadieni
- linie, prace s linii

- zékladni barvy, hra s barvou

- tvary predmétli, obrysova linie

- lidské postava

- tvary a barvy pfirodnin

Kresba, malba, kolaz, voskova
technika

Grafické techniky — otisk, frotaz
Kombinace technik

» VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své
vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pii
tom v plo§ném i prostorovém
uspoiddani linie, tvary, objemy,

Ztvariiuje své prozitky a predstavy
pomoci kresby, malby a tvorby

Vv prostoru.

Pracuje s linii a barvou, s riznymi

Namétové kresleni na zdkladé ptimého
dojmu — hracky, ilustrace k pohadkam,
filmim, kresby, malby pfirodnin
vztahujici se k u¢ivu

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita
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barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

nastroji.

Uspotada objekty do celkll na zaklad¢
vyraznosti, velikosti.

Snazi se co nejvice uplatnit kreativitu
a originalitu.

Néamétové kresleni na zaklade
vlastniho prozitku

Volné vytvarné zobrazovani na
zaklad¢€ pozorovani a predstav
Usporadani objekti do celkt
Modelovéni z plasteliny

» VV-3-1-03 vnimad uddlosti
riiznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

Vyjadiuje ve své tvorbé sluchove,
hmatové, cichové a chutové podnéty.
Poznava lidové a kulturni tradice
vytvarného uméni.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly

— vizualn¢ obrazna vyjadieni podnéti
hmatovych, sluchovych, ¢ichovych,
chutovych

Lidové zvyky a tradice

» VV-3-1-04 interpretuje podle
svych schopnosti riiznd vizudlné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovndvd se svoji
dosavadni zkuSenosti

Rozviji si pozorovaci schopnost,
pamét’, vnimani, predstavivost.

Ve své tvorbé se snazi vyuzit
pozorovani ptirody a svého okoli.
Vytvarné vyjadii zmény v ptirodé.
Rozlisi pohlednici, fotografii, ilustraci,
obraz.

Rozvoj vytvarného vnimani,
pozornosti, paméti, tvorivosti a
predstavivosti

Vnimani, pozorovani, poznavani
vlastnosti objektii a riznych tvart,
objevovani svéta piirody

Typy vizudlné obraznych vyjadieni

» VV-3-1-05 na zdkladé vlastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni,
kterd samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

Zah4ji a ukonci svou vytvarnou
¢innost ptipravou a uklidem svého
pracovniho prostoru.
Spolupracuje ve skuping.
Vyjadfuje nazor na vytvarné dilo,
zhodnoti jej.

Poznava ilustratory détskych knih.

Organizace pracovniho prostoru,
udrzovani jeho Cistoty, dodrzovani
hygienickych a bezpecnostnich zasad
Komunikace se spoluzdky, ve skuping,
s rodinnymi piisluSniky

Hodnoceni vytvarné prace své i
druhych, rozhovor nad dilem

Prace s ilustraci, détsti ilustratori

Vytvarna vychova 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Priarezova témata

» rozpozndvd linie, tvary, barvy,
objekty, porovnavd je a tiidi na
zakladé zkusSenosti, viemi,

Pracuje s linii, vede linii v riznych
materialech, pracuje s riznymi
nastroji.

Prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni
- linie, prace s linii
- zakladni barvy, hra s barvou
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zazitku a predstav

Rozlisi barvy fidké, husté, svétlé,
tmavé, teplé, studené.

Experimentuje s barvami.

Rytmicky fesi plochu s vyuzitim tvara
a barev.

Pozoruje a rozlisuje tvary a funkce
lidskych vytvorii, pokusi se 0 vytvarné
ztvarnéni jejich obrysové linie.
Vytvarné ztvarni ptirodniny, jejich
tvary a barvy.

Pouziva rizné vytvarné techniky.

- tvary predméta, obrysova linie,

graficky zaznam pohybu

- tvary a barvy pfirodnin

Kresba, malba, voskové technika,
kolaz

Grafické techniky — otisk, frotdz,

monotyp

Kombinace technik

» VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své
vilastni zkuSenosti; uplatituje pii
tom v plo§ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace

Ztvariiuje své prozitky a predstavy
pomoci kresby, malby a tvorby

V prostoru.

Pracuje s linii a barvou, s riznymi
nastroji, materialy.

Zachyti postavu zptedu, z profilu,

v pohybu — snazi se vystihnout
proporce postavy.

Vytvaii prostorovou tvorbu — formuje
material podle slovniho navodu.
Pouziva rizné materialy K vytvarnému
prostorovému zpracovani.

Uplatnuje kreativitu a originalitu.

Namétoveé kresleni na zaklad¢ primého
dojmu - hracky, lidska postava,
objekty, ilustrace k pohadkam,
filmam, ilustrace textu, comics,
kresby, malby ptirodnin
Néamétové kresleni na zakladé
vlastniho prozitku

Volné vytvarné zobrazovani na
zaklad€ pozorovani a pfedstav
Prostorové tvorba
Experimentovani s riznymi druhy
materialll podle moZznosti Skoly

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

» VV-3-1-03 vnima udalosti
riznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje

Vyjadiuje ve své tvorbé sluchove,
hmatové, ¢ichové a chutové podnéty.
Poznava lidové a kulturni tradice
vytvarného uméni.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vniméni ostatnimi smysly

— vizualn¢€ obrazna vyjadieni podnéth
hmatovych, sluchovych, ¢ichovych,
chutovych

Lidov¢é zvyky a tradice
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» VV-3-1-04 interpretuje podle
svych schopnosti riiznd vizudlné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovndvd se svoji
dosavadni zkuSenosti

Rozviji si pozorovaci schopnost,
pamét’, vnimani, predstavivost.
Ve své tvorbé vyuziva pozorovani
ptirody a svého okoli.

Vytvarn¢€ vnima a zachyti zmény
Vv piirod¢, tvar zivocichu, rostlin.
Porovnava a analyzuje rizné
interpretace podle svych osobnich
zkuSenosti.

Vyjadiuje ve své tvorbé€ pocity, nalady,
tvoii podle své fantazie.

Rozvoj vytvarného vnimani,
pozornosti, paméti, tvorivosti a
predstavivosti

Vnimani, pozorovani, poznavani
vlastnosti objektl a riznych tvard,
objevovani svéta ptirody

Typy vizualné obraznych vyjadieni
Vytvarné vyjadieni pocitl, nalad,
fantazie riznymi vytvarnymi
technikami a postupy

» VV-3-1-05 na zdkladé vilastni
zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadieni,
kterd samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

Zah4ji a ukonci svou vytvarnou
¢innost pfipravou a tklidem svého
pracovniho prostoru.

Spolupracuje ve skuping.

Vyjadfuje nazor na vytvarné dilo své i
jinych, vyrovnava se s Kritikou.
Rozviji sviij smysl pro krasu a vkus.
Poznéva ilustratory détskych knih.

Organizace pracovniho prostoru,
udrzovani jeho Cistoty, dodrzovani
hygienickych a bezpecnostnich zasad
Komunikace se spoluzaky, ve skuping,
s rodinnymi pfislusniky

Hodnoceni vytvarné prace své i
druhych, rozhovor nad dilem

Prace s ilustraci, détsti ilustratori

Vytvarna vychova 4. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Uc¢ivo

Prurezova témata

» VV-5-1-01 pi#i vlastnich tviiréich
cinnostech uZiva prvky vizudlné
obrazného vyjadieni; porovndva
je na zakladé vitahi

P11 svych tvliréich ¢innostech
pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni.

Porovnava svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy.

Prvky vizuélné obrazného vyjadieni
- linie, tvary, svétlostni a barevné
kvality, textury

—jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus)

» VV-5-1-02 pii tvorbé vizudlné
obraznych vyjadreni se zaméruje
na projeveni vlastnich zkuSenosti

Uziva a kombinuje linie a barvy

V plo$ném vyjadieni.

Vystihuje texturu materialu, tvar
predmétu.

Vytvarné vyjadii proporce lidské

Kombinace linie a barevnych ploch
Grafické techniky

Dekorativni prace

Lidska postava, portrét, pohyb téla,
umisténi postavy v prostoru
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postavy, hlavy, postavy v pohybu.
Pracuje s pismem.

Pouziva riizné materialy K vytvarnému
prostorovému vyjadfeni.
Modelovanim vytvari napodobeniny
realnych predméti.

Pismo, dekorativni tvorba- navrhy
plakatt, pozvanky

Kresba na zakladé fantazie

Volna malba

Prostorova tvorba, modelovani

VV-5-1-03 naléza vhodné
prostiedky pro vizudalné obrazna
vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani

K vrimani dalSimi smysly;
uplatituje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé

Vytvafi vizudlné obrazna vyjadienti,
ktera Ize vnimat ostatnimi smysly.
Pouziva riizné materialy a nastroje.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly

- vyjadieni vizualnich podnéti
prostfedky vnimatelnymi ostatnimi
smysly

Kolaz, muchlaz, kaSirovani,
modelovéni

VV-5-1-04 osobitost svého
vaimadni uplatituje v pristupu

K realité, k tvorbé a interpretaci
vizudalné obrazného vyjadieni,
pro vyjadieni novych

I neobvyklych pocitit a proZitkit
svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy

Vybira si prostiedky a postupy,
kterymi by chtél ztvarnit Svou vizualné
obraznou predstavu.

Vyjadiuje své pocity a prozitky.
Vyuziva fantazii, pfedstavivost,
tvofivost.

Prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitil, ndlad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru, akéni tvar malby a kresby

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

VV-5-1-05 porovndva riizné
interpretace vizudalné obrazného
vyjadieni a pFistupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

Rozlisuje podle vytvarného rukopisu
nejznaméjsi malife a ilustratory.
Vyjadii sviij postoj k autorskému dilu,
inspiruje se jim.

Prace détskych ilustratort, détské
casopisy

Prace s ilustraci

Vyjéadieni osobniho postoje

VV-5-1-06 naléza a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjdadieni,
kterda samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

Vyjadiuje svlij nazor na vytvarné dilo.
Hodnoti prace své i prace spoluzaku.
Je piistupny Kritice a umi ji pfijmout.
RozliSuje zakladni architektonické
znaky jednotlivych sloht.

Utvareni osobniho postoje

Stavebni styly

Druhy vytvarného uméni (malifstvi,
sochafstvi, architektura)
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Priarezova témata

» VV-5-1-01 pi#i vlastnich tviiréich
cinnostech uZiva prvky vizudlné
obrazného vyjadreni; porovnava
je na zakladé vitahi

Pti vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenuje prvky vizualné obrazného
vyjadieni.

Porovnava svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy.

Prvky vizualné obrazného vyjadieni

- linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury

- jejich jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v plosSe, objemu a prostoru

» VV-5-1-02 pFi tvorbé vizudalné
obraznych vyjadreni se zaméruje
na projeveni vlastnich zkuSenosti

Uziva a kombinuje linie a barvy

V plo$ném vyjadreni.

Vystihuje texturu materialu, tvar
pfedmétu.

Vytvarné vyjadii presnéjsi proporce
lidské postavy, hlavy, postavy v
pohybu.

Vyuziva pismo jako dekorativni prvek.

Pouziva rizné materialy K vytvarnému
prostorovému vyjadieni.
Modelovanim vytvaii napodobeniny
realnych predmét.

Kombinace linie a barevnych ploch
Grafické techniky

Dekorativni prace

Lidskéa postava, portrét, pohyb téla,
umisténi postavy v prostoru

Pismo, dekorativni tvorba- navrhy
plakatii, pozvanky

Kresba na zaklad¢ fantazie

Volna malba

Prostorova tvorba, modelovani, tvorba

skulptury

Osobnostni a
socialni vychova-
Kreativita

» VV-5-1-03 naléza vhodné
prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadient vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimadni
K vuimani dal§imi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé

Vytvéii vizudln€ obrazna vyjadieni,
vybird vhodné prostiedky.
Uplatiiuje pti své tvorbé spojeni
zrakového vnimani S vnimanim
ostatnimi smysly.

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
ke vnimani ostatnimi smysly

Zatisi, plastika, comics, reklama
Modelovani, muchlaz, frotaz

» VV-5-1-04 osobitost svého
vaimadni uplatiiuje v pristupu
K realité, k tvorbé a interpretaci
vizudlné obrazného vyjadieni,
pro vyjadieni novych
| neobvyklych pocitit a proZitkit

Vybira si prostiedky a postupy,
kterymi by chtél ztvarnit své pocity a
prozitky.

Neboji se experimentovat a ztvarnit
svou predstavu i mén¢ tradi¢ni cestou.
Porovnava své piedstavy s realitou.

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace

s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
Vv prostoru, akéni tvar malby a kresby
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svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postupy

Vyuziva fantazii, pfedstavivost,
tvofivost.

VV-5-1-05 porovndva riizné
interpretace vizudlné obrazného
vyjadieni a p¥istupuje k nim jako
ke zdroji inspirace

Porovnava vytvarny projev
nejznamejSich maliia a ilustratort.
Vyjadii svij postoj k autorskému dilu,
objasni, pro¢ je pro n¢j dilo vice ¢i
méné pritazlivé.

Prace détskych ilustratort, détské
casopisy

Prace s ilustraci

Vyjadieni osobniho postoje

VV-5-1-06 nalézad a do
komunikace zapojuje obsah
vizudlné obraznych vyjadieni,
kterd samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

Rozviji své estetické citéni.

Vyjadiuje sviij ndzor na vytvarné dilo.

Obhajuje své nazory, zajima se 0
nazor ostatnich.

RozliSuje zakladni architektonické
znaky jednotlivych sloht.

Rozvoj estetického citéni

Stavebni styly

Druhy vytvarného uméni (malifstvi,
sochafstvi, architektura)
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5.10.  Télesna vychova

5.10.1. Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Té€lesnd vychova je vyucovan ve vsSech rocnicich 1. stupné. Vychazi ze
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vede déti, s ohledem na jejich vék a pohybové mozZnosti, od
spontanniho pojeti pohybu k fizené pohybové aktivit¢ a k vlastni pohybové seberealizaci. Kromé
rozvijeni pohybového nadéani se zaméfuje 1 na korekci zdravotnich oslabeni, na vytvareni aktivniho
vztahu ke sportu, uci déti chapat, ze sport je vynikajici prostfedek k navazovani socialnich kontakt
a zaroven zaci poznavaji u€inky konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost a dusevni a
socialni pohodu. Télesna vychova zahrnuje néasledujici okruhy: Cinnosti oviiviwjici zdravi, Cinnosti
ovliviwjici viroveit pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici pohybové uceni, Zdravotni télesnd
vychova. Soucasti vzdélavaciho obsahu pfedmétu jsou tematické okruhy z prifezového tématu
Osobnostni a socidlni vychova: Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Spoluprdce a
soutézivost.

Vyuka probiha ve tfid¢, na zahrad¢, v té€locviéné, terénu nebo na hfisti. Je realizovédna formou
vyucovaci hodiny a rlznych sportovnich projektd. Zvlast€¢ u menSich déti jsou do jinych
vyucovacich predméti zatazovany pohybové chvilky. Ve 3. az 5. ro¢niku je realizovan plavecky

vycvik, ktery se uskuteciiuje v Plaveckém arealu v DECing.

Casova dotace

l.r 2.1. 3.r. 4.r. 5.r. celkem
2 2 2 2 2 10
5.10.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k uceni

Pestrou nabidkou ¢innosti motivujeme Zaky k trvalému zajmu o pohybovou aktivitu. Pfistupujeme
ke kazdému zakovi individualng, oceniujeme jeho snahu a pokrok. Pomahame zaktm orientovat se
v tom, co je zdravi prospésné a co zivot ohrozuje ¢i poskozuje.

Kompetence k feSeni problému

Zarazujeme cviceni ve skupinach a tymové hry. U¢ime zaky dodrzovat pravidla hry a pfijimat
dasledky jejich poruSeni. Umoziiujeme zakiim oteviené¢ se vyjadfovat k rliznym problémim a

navrhovat feSeni.
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Kompetence komunikativni

Uc¢ime zaky pouzivat spravné télovychovné ndzvoslovi. Vedeme zaky k plnéni ukoll podle pokynt.

Vedeme zaky ke klidnému a vécnému feseni konfliktnich situaci.

Kompetence socialni a personalni

Obménovanim skupin rozvijime u zaku schopnost zastavat ve skupin¢ rizné role a uvédomovat Si
odli$nou miru zodpovédnosti. Vedeme zéky k maximalni toleranci ve vztahu k pomalej$im, slabsim,
mén¢ Sikovnym zakim. Ucime zaky tymové spolupraci, pii které je nezbytna vzajemna pomoc.
Star$i zaky zapojujeme do organizace akci pro mladsi zéky. U¢ime zaky poskytnout nebo piivolat
V pfipad¢ potieby pomaoc.

Kompetence ob¢anské

Uc¢ime zaky rozpoznavat a pojmenovavat vlastni chyby ¢i nevhodné chovani. Vedeme ziky
k pochopeni vyznamu zdravi pro zivot a seznamujeme je s dusledky zneuzivani v§ech navykovych
latek. Zapojujeme Zaky do sportovnich aktivit, ve kterych reprezentuji Skolu.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky ke spravnému a bezpe¢nému pouzivani nacini a nafadi. Volime vzdy vhodné obleceni
a vhodnou obuv. Umoznujeme zakim predvést ziskané dovednosti. Vedeme zaky ke koncentraci na
vykon a jeho dokonceni.

Kompetence digitalni

Vedeme zaky k méfeni jejich zakladnich pohybovych vykonti a porovnavani s piedchozimi
vysledky.

Motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitdch ve Skole
I vV misté bydliste.

Klademe dlraz na provadéni kompenzaCnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika spojena

S pouzivanim digitalnich technologii.
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5.10.3. Vzdélavaci obsah

Télesna vychova 1. ro¢nik

Vystupy dle RVP Vystupy SVP Utivo Priifezové témata
» TV-3-1-01 spojuje pravidelnou Aktivné se zapojuje do pohybovych Vyznam pohybu pro zdravi Osobnostni a
kazdodenni pohybovou innost se | ¢innosti. Ptiprava organismu socialni vychova
zdravim a vyuziva nabizené Dba na spravné drzeni téla v riznych | Zdravotné zaméfené ¢innosti - Seberegulace a
prileZitosti polohach (chiize, sezeni). sebeorganizace

Provadi napinaci, protahovaci,
kompenzacni a relaxaéni cviky dle
pokynil ucitele.

» TV-3-1-02 zviada v souladu s Cvici se Svihadlem a s ty¢i a mic¢em. Cviceni S nacinim
individudlnimi piedpoklady Cvici podle rytmu. Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
jednoduché pohybové &innosti Nacvicuje jednoduchy tane¢ni krok. pro déti
Jjednotlivce nebo ¢innosti Ugastni se zabavnych pohybovych her. | Pohybové hry
provadéné ve skupiné; usiluje o Pii pohybovych hrach rozviji svoji
Jjejich zlepSeni obratnost, zlepSuje svoji kondici.

UC¢i se startovnim poveltim, Startuje Zaklady atletiky
z vysokeého startu.

Nacvicuje techniku béhu rychlého a
vytrvalého, zpomalovani, zrychlovani,
kombinace chtize a béhu.

Nacvicuje hod mickem z mista.

Skace do dalky z mista.

Hazi mickem na cil.

Nacvicuje kotoul vpied i vzad. Zaklady gymnastiky
Piekona lavicku riznymi zplisoby
(chlize s obménami, preskoky,
vyskoky).

Nacvicuje techniku skakani pies
Svihadlo.

Chova se ohleduplné k lidem Turistika a pobyt v piirodé
I K ptirod¢, dodrzuje zasady
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bezpecného pohybu v ptirod¢.
Dodrzuje zésady bezpecnosti pii
zimnich hrach.

Hry na snéhu a na led¢

» TV-3-1-03 spolupracuje pii
jednoduchych tymovych

PlIni jednoduché herni ¢innosti v tymu
podle pfiméfenych pravidel.

Komunikace v TV
Zasady jednani a chovani

Osobnostni a
socialni vychova -

pohybovych Cinnostech a soutéZich | Nacvicuje piihravku mice jednoru¢ a | Zaklady sportovnich her Spoluprdce a
obouru¢, chytani mice. Soutéze a turnaje TV v ramci ro¢niku  [soutézivost
» TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni Samostatné se prevlékne do uboru. Hygiena pii TV
zasady hygieny a bezpecnosti pri Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a Bezpecnost pii pohybovych
bezpecnosti pii ¢innostech v TV. ¢innostech

pohybovych éinnostech ve
zndamych prostorech Skoly

» TV-3-1-05 reaguje na zdkladni
pokyny a povely k osvojované
cinnosti a jeji organizaci

Reaguje na pokyny, signaly a gesta
ucitele.

Provadi potadova cviceni, uci se
nastup.

Komunikace v TV

Potadova cvi€eni a nastupy

Télesna vychova 2. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Priurezova témata

» TV-3-1-01 spojuje pravidelnou
kaZdodenni pohybovou Cinnost se
zdravim a vyuZivd nabizené
prilefitosti

Aktivné se zapojuje do pohybovych
¢innosti.

Vyznam pohybu pro zdravi

Osobnostni a
socialni vychova
- Seberegulace a
sebeorganizace

» TV-3-1-02 zvidada v souladu s
individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
Jjednotlivce nebo cCinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepSeni

Dbé na spravné drzeni téla v riznych
polohach (chlize, sezeni).

Provadi napinaci, protahovaci,
kompenzacni a relaxaéni cviky dle
pokynil ucitele.

Zvlada cviCeni se Svihadlem, S ty¢i a
micem.

Rozviji silu pfi tpolovych hrach.
Cvici podle rytmu.

Piedvede jednoduchy tane¢ni krok.

Ptiprava organismu

Zdravotné zamérené ¢innosti

Cviceni S naé¢inim

Priipravné upoly (pfetahy a pretlaky)
Rytmickeé a kondi¢ni formy cviceni
pro déti
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Ugastni se zabavnych pohybovych her.
Pfi pohybovych hrach rozviji svoji
obratnost, zlepsuje svoji kondici.
Startuje na povel z vysokého startu,
seznamuje se s polovysokym startem.
Nacvicuje techniku béhu rychlého a
vytrvalého, zpomalovani, zrychlovani,
kombinace chtize a béhu.

Nacvicuje hod mi¢kem z mista.

Skace do dalky z mista.

Hazi mickem na cil.

Nacvicuje kotoul vpied i vzad.
Ptekona lavicku riiznymi zplisoby
(chiize s obménami, preskoky,
vyskoky).

Nacvicuje techniku skakani pies
Svihadlo.

Chova se ohleduplné k lidem i

K ptirod¢, dodrzuje zasady bezpecného
pohybu v ptirode¢.

Dodrzuje zasady bezpecnosti pii
zimnich hrach.

Pohybové hry

Zaklady atletiky

Zaklady gymnastiky

Turistika a pobyt v piirodé

Hry na snéhu a na ledé

» TV-3-1-03 spolupracuje pri
jednoduchych tymovych
pohybovych Cinnostech a soutéZich

Osvojuje si zakladni pravidla
sportovnich her, hraje pripravné hry.
SnaZi se 0 co nejlepsi vykon ve
skupiné, soutéZi v druzstvu.
Nacvicuje pfihravku mice jednoruc a
obouru¢, chytdni mice.

Zéklady sportovnich her
SoutéZe v druzstvu

Osobnostni a
socialni vychova -
Spoluprace a
soutézivost

» TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni
zasady hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve
gnamych prostorech Skoly

Samostatné se prevlékne do uboru (ma
vhodnou obuv atd.).

Uplatnuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pii ¢innostech v TV.

Hygiena pii TV

Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech
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» TV-3-1-05 reaguje na zdkladni
pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Reaguje na pokyny, signaly a gesta
ucitele, rozumi jim.

Provadi potfadova cviceni, uci se
nastup.

Komunikace v TV

Potradova cviceni a nastupy

Télesna vychova 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Prirezova témata

» TV-3-1-01 spojuje pravidelnou
kaZdodenni pohybovou dinnost se
zdravim a vyuZiva nabizené
piileZitosti

Dba na spravny pohybovy rezim.

Dba na spravné drzeni téla a spravné
dychani.

Chape sport jako vyznamnou slozku
zdravi.

RozliSuje vhodné a nevhodné prostiedi
pro TV.

Uplatiiuje kompenzacni a relaxacni
cviky.

Vyznam pohybu pro zdravi

Délka a intenzita pohybu

Pohybovy rezim zaka - vhodné
rozlozeni pohybu béhem dne, vhodné
prostredi

Zdravotné zamétené ¢innosti

Osobnostni a
socialni vychova
- Seberegulace a
sebeorganizace

» TV-3-1-02 zvidada v souladu s
individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o
jejich zlepSeni

Pouziva napinaci a protahovaci cviky
jako ptipravu organismu pied zatézi.
Pouziva uklidiiovaci a uvoliiovaci
cviky po zatézi.

Rozviji silu pfi upolovych hrach.
Cvici podle rytmu.

Vyjadii hudbu pohybem.

Piedvede zakladni krok polky,
pochod.

Rozumi pojmim — ukrok vpied,
stranou, poskok, atd..

Ucastni se zabavnych pohybovych her.
Pfi pohybovych hrach rozviji svoji
obratnost.

Uvédomuje si postaveni ve skuping,
pracuje na jeho zlepsSeni.

Ptiprava organismu

Prpravné upoly (pietahy a pietlaky)
Rytmické a kondi¢ni formy cvi€eni
pro déti

Pohybové hry
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Startuje z polovysokého startu,
seznamuje se s nizkym startem.
Béh v terénu proklada chizi.
Rozviji vytrvalost pti béhu na delsi
vzdalenost, u¢i se taktiku béhu.
Skace do dalky z mista.

Zvlada hod mickem z mista.
Pracuje na ptesnosti hodu (hod na cil).
Rozviji rychlost pti béhu na 50 m.
Rozviji obratnost pti kotoulu vpied
i vzad.

Skace ptes Svihadlo s meziskokem i
bez meziskoku.

Chova se ohleduplné k lidem i

k ptirodé, dodrzuje zasady
bezpecného pohybu v piirode.
DodrZuje zasady bezpecnosti pii
zimnich hrach.

Zaklady atletiky

Zaklady gymnastiky

Turistika a pobyt v pfirodé

Hry na sn€hu a na led¢

» TV-3-1-03 spolupracuje pri
jednoduchych tymovych
pohybovych innostech a soutéZich

Uvédomuje si a uplatiuje zasady
sportovniho chovani a spolupréace.
SnaZi se 0 co nejlepsi vykon ve
skuping.

Chape a je si védom poruseni pravidel
a nasledku pro sebe i druzstvo.

Je schopen souté¢zit v druzstvu.
Ptihrava mic jednoruc a obourug,
zpracuje prihravku v pohybu.
Rozviji techniku driblovani a vedeni
mice nohou.

Nacvicuje stfelbu micem na kos.
Osvojuje si zakladni pravidla
sportovnich her (vybijend).

Komunikace v TV

Zésady jednani a chovani

Zéklady sportovnich her

Soutéze a turnaje TV v ramci rocniku

Osobnostni a
socialni vychova -
Spoluprace a
soutézivost

» TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni
zasady hygieny a bezpecnosti pri

Samostatné se pievlékne do tboru (ma
vhodnou obuv atd.).

Hygiena pii TV
Bezpecnost pii pohybovych
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pohybovych Cinnostech ve
zndamych prostorech Skoly

Pohybuje se bezpecné po sportovistich
i v arealu Skoly.

Respektuje pravidla bezpecnosti pii
pohybovych hrach.

Zvlada bezpecny uklid, ptipravu
lehkého néfadi ¢i nacini.

¢innostech

» TV-3-1-05 reaguje na zdkladni
pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci

Reaguje na pokyny, signaly a gesta
ucitele a rozumi jim.

Zvlada nastup.

Reaguje na organizacni povely.

Komunikace v TV
Poradova cviceni a nastupy

» TV-5-1-11 adaptuje se na vodni
prostiedi, dodriuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s
individudlnimi predpoklady

Adaptuje se na vodni prostiedi.
Neboji se vody, ponoii i hlavu.
Dycha do vody, splyva v poloze na
prsa bez pomucek ¢i s pomuckami.

Zakladni plavecka vyuka
Adaptace na vodni prostredi
Hygiena plavani

Zéakladni plavecké dovednosti

plavecké dovednosti Skace do vody z nizkych poloh.
DodrZzuje hygienu.
» TV-5-1-12 zvidda v souladu s Osvojuje si techniku jednoho Jeden plavecky zptsob (plavecka
individudlnimi predpoklady plaveckého stylu. technika)

vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezdachrany a bezpecCnost

Uplave 10 — 100 m.

Télesna vychova 4. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Prurezova témata

» TV-5-1-01 podili se na realizaci
pravidelného pohybového
reZimu; uplatiiuje kondicné
zaméiené cinnosti; projevuje
pFiméienou samostatnost a vili
po zlepSeni urovné své zdatnosti

Dba na spravné drzeni téla a dychani
pfi riznych ¢innostech.

Uvédomuje si, ze by se mél aktivné
pohybovat.

Pouziva digitalni technologie pro
sledovani zdkladnich kondi¢nich
¢innosti.

Pravidelny pohybovy rezim
Kondi¢ni cviceni pro rozvoj flexibility
a pohybové obratnosti

Osobnostni a
socialni vychova
- Psychohygiena

» TV-5-1-02 zarazuje do
pohybového reZimu korektivni

Dusledné pfipravuje organismus na
rizné pohybové ¢innosti.

Zdravotné zaméfené ¢innosti

113




cviceni, piedevsim v souvislosti
S jednostrannou zdtéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Provadi kompenzac¢ni cviceni (po
jednostranné zatézi nebo po statické
praci vsed¢, po praci s digitalnimi
technologiemi).

TV-5-1-03 zvldda v souladu s
individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych
pohybovych her

Cvici podle rytmu, predvede zakladni
krok ve 2/4 a 3/4 rytmu.

Rozviji motoriku, koordinaci a kondici
pii pohybovych hrach, které
obmeénuje.

Dodrzuje zakladni pravidla nékterych
sportovnich her,

Zdokonaluje obratnost a rychlost,
snazi Se 0 spolupréaci S vice hraci.
Ptihrava a pfijimd mi¢ obouruc,
jednoru¢ a tréenim.

Pii béhu startuje z polovysokého startu
na povel.

Rozviji vytrvalost a rychlost pfi
vytrvalostnim béhu do 500 m a
rychlém béhu na 60 m.

Zvlada zaklady stafetového béhu.
Hazi mickem z rozb¢hu.

Rozviji svou obratnost pii cviceni
kotould vpied a vzad a jejich
modifikaci.

Zkvalitnuje techniku preskoku
Svihadla (s meziskokem i bez, na misté
i v pohybu).

Zkousi stoj na rukou s dopomoci,
zpeviuje télo.

Hraje hry ¢i sportuje na ledu a sn¢hu.

Dodrzuje zasady bezpecného pohybu
v piirodé.

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti
Pohybové hry

Zaklady sportovnich her

Zaklady atletiky

Zaklady gymnastiky

Zimni hry a sporty (dle povétrnostnich
podminek)
Turistika v pfirodé

Osobnostni a
socialni vychova
- Spoluprdce a
soutezivost
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TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpecéného chovani v
béZném sportovnim prostiedi;
adekvadtné reaguje v situaci urazu
spoluiika

Voli vhodné obleceni a obuv.

Dba na hygienu po sportovni ¢innosti
a pitny rezim.

Dodrzuje zésady bezpec¢nosti pfi
pohybu ve sportovnim prostiedi.

Hygiena pii Tv
Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti
kvalitu pohybové ¢innosti
spoluZdka a reaguje na pokyny
K vlastnimu provedeni pohybové
cinnosti

Objektivné zhodnoti spoluzakav i svij

vykon.
Pfijme hodnoceni druhych.

Mg¢fteni a posuzovani pohybovych
dovednosti

TV-5-1-06 jednd v duchu fair
play: dodriuje pravidla her a
soutéZi, poznd a oznadi zjevné
prestupky proti pravidliim a
adekvdtné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych
cinnostech opacné pohlavi

Dodrzuje a respektuje pravidla her a
soutézi.

Zasady chovani a jednani (fair play)

TV-5-1-07 uZiva pii pohybové
cinnosti zakladni osvojované
télocvicéné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

Pti pohybové ¢innosti Si 0svojuje
télocvi¢né ndzvoslovi.
Cvic¢i podle jednoduchého nékresu.

Komunikace v TV

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni
prostiedi, dodriuje hygienu
plavani, zvldda v souladu s
individualnimi piedpoklady
plavecké dovednosti

Dodrzuje hygienu.

Dodrzuje zasady bezpecnosti pii
pohybu v plaveckém bazénu.

Zvlada zakladni plavecké dovednosti.

Zékladni plavecka vyuka
Hygiena plavani
Zakladni plavecké dovednosti
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Télesna vychova 5. ro¢nik

Vystupy dle RVP

Vystupy SVP

Ucéivo

Priarezova témata

» TV-5-1-01 podili se na realizaci
pravidelného pohybového
reZimu; uplatituje kondicné
zaméiené cinnosti; projevuje
priméienou samostatnost a vili
po zlepSeni uirovné své zdatnosti

Samostatnym cvi¢enim upeviiuje SVOji
kondici.

Zdravym pohybem napomaha ristu a
rozvoji télesné zdatnosti.

Pouziva digitalni technologie pro
sledovani zakladnich kondi¢nich
¢innosti.

Pravidelny pohybovy rezim

Kondi¢ni cviceni pro rozvoj flexibility
a pohybové obratnosti

Skodlivy vliv koufent, piti alkoholu a
pouzivani drog na zdravi

Osobnostni a
socialni vychova
- Psychohygiena

» TV-5-1-02 zarazuje do
pohybového reZimu korektivni
cviceni, piedevsim v souvislosti
S jednostrannou zdtéZi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

Provadi prapravna, kompenzacni,
relaxacéni a jind zdravotné zaméfena
cviceni.

Podle trovné oslabeni provadi cviceni
korektivni.

Zdravotné zaméfené ¢innosti

» TV-5-1-03 zvlada v souladu s
individudlnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti;
vytvaii varianty osvojenych
pohybovych her

Cvici podle rytmu, vnima soulad
rytmu a pohybu.

Pfi cviceni podle hudby vyuziva
zakladni krok ve 2/4 a 3/4 rytmu.
Rozviji motoriku, koordinaci a kondici
pfi pohybovych hrach, které
obméiuje.

Vyuziva pro realizaci her neobvyklé
pomucky a prostiedi.

Dodrzuje zakladni pravidla n¢kterych
sportovnich her,

Zdokonaluje obratnost a rychlost,
snazi se 0 spolupraci S vice hraci.
Dribluje na misté i v pohybu.
Zptesiuje stielbu na kos.
Zdokonaluje vedeni mice nohou.

Pfi béhu startuje z nizkého startu na
povel.

Rozviji vytrvalost a rychlost pii
vytrvalostnim bé¢hu do 1000 m a

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti

Pohybové hry
Zéaklady sportovnich her

Zaklady atletiky

Osobnostni a
socialni vychova
- Spoluprace a
soutezivost
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rychlém béhu na 60 m.

Zdokonaluje techniku hodu mi¢kem
Z rozbéhu.

Zkvalitnuje techniku preskoku
Svihadla (s meziskokem i bez, na misté
I v pohybu).

Zvlada sadu kotoult vpied i vzad

I s jeho modifikacemi.

Zvlada stoj na rukou s dopomoci.
Vytvaii akrobatické kombinace.
Hraje hry ¢i sportuje na ledu a sn¢hu.

Dodrzuje zésady bezpecného pohybu
V piirodé¢.

Zaklady gymnastiky

Zimni hry a sporty (dle povétrnostnich
podminek)
Turistika v prirodé

» TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla
hygieny a bezpecného chovani v
béiném sportovnim prostiedi;
adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluZaka

Voli vhodné obleceni a obuv.

Dba na hygienu po sportovni ¢innosti
a pitny rezim.

Bezpecné ptipravuje a uklizi sportovni
nacini.

Zvlada oSetfeni menSich poranéni a
pfivolani pomoci.

Hygiena pii Tv
Bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech

» TV-5-1-06 jedna v duchu fair
play: dodriuje pravidla her a
soutéZi, poznd a oznaci gjevné
prestupky proti pravidlium a
adekvdtné na né reaguje;
respektuje pii pohybovych
cinnostech opacné pohlavi

Dodrzuje a respektuje pravidla her a
soutézi.

Bere pii hie ohled na divky.

Mysli kolektivné v zajmu druZstva,
chépe tlohu hrace v druzstvu.

Zasady chovani a jednani (fair play)

» TV-5-1-07 uZiva p¥i pohybové
Cinnosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého ndkresu, popisu
cviceni

PouZiva pti pohybové ¢innosti
t€locviéné nazvoslovi.

Komunikace v TV

117




TV-5-1-08 zorganizuje
nendrocné pohybové dinnosti a
soutéZe na urovni tiidy

Organizuje soutéze v druzstvech
(s na¢inim i bez), v atletickych
disciplinach i ve sportovnich
micovych hrach.

Organizace ¢innosti a soutézi na
urovni tiidy

TV-5-1-09 zméii zakladni
pohybové vykony a porovnd je
S piredchozimi vysledky

M¢ti a zaznamenava vysledky
zékladnich pohybovych vykont
modernimi technologiemi.
Vysledky svych vykonli porovnava
s ptedchozimi.

Mg¢fteni a posuzovani pohybovych
dovednosti

TV-5-1-10 orientuje se
Vinformacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve skole

| V misté bydlisté; samostatné ziskd
potiebné informace

Vyhleda ozndmeni sportovnich
udalosti na nasténkach, v tisku a
digitalnich zdrojich.

Zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni
prostiedi, dodriuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s
individualnimi piedpoklady
plavecké dovednosti

Dodrzuje hygienu.
Dodrzuje zasady bezpecnosti pii
pohybu v plaveckém bazénu.

Zvlada zakladni plavecké dovednosti.

Zékladni plavecka vyuka
Hygiena plavani
Zéakladni plavecké dovednosti
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5.11. Pracovni ¢innosti

5.11.1. Charakteristika pfedmétu

Vyucovaci predmét Pracovni Cinnosti je vyuCovan ve vSech ro¢nicich 1. stupné. Vychazi ze
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Cilené vede zaky k ziskavani zakladnich uzivatelskych
dovednosti v rozmanitych oborech lidské ¢innosti, pfispiva k vytvoreni profesni orientace zak,
zaméiuje se na praktické pracovni dovednosti a navyky - tvoii tedy dilezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢loveéka v dal$im zivoté a ve spole¢nosti. Na 1. stupni zahrnuje nasledujici oblasti: Prdce
s drobnym materialem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace, Priprava pokrmii.

Vyuka probihda v kmenové ucebné, polytechnické dilné nebo piirodé formou vyucovaci hodiny. Je

také realizovéana formou projektii ¢i exkurzi.

Casova dotace

l.r 2. 1. 3.r. 4.r. 5.1 celkem
1 1 1 1 1 5
5.11.2. Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych
kompetenci

Kompetence k u¢eni

Uplatnujeme k zakiim individudlni pfistup, hodnotime snahu a pokrok zaka. Zajimavymi ¢innostmi
motivujeme zaky k trvalému z4djmu o pracovni ¢innosti. U¢ime zaky pracovat podle slovniho
i pisemného navodu, orientovat se jednoduchém naértu. Vedeme zaky k planovani ¢innosti pti praci
s technickymi materialy a pfi ptipravé pokrmd.

Kompetence k ieSeni problémi

Vedeme zdky k praktickému ovéfovani feseni problémill. Hleddme a aplikujeme nové zplsoby
vyuziti praktickych zkuSenosti pii praci s technickymi materialy a ptipravé pokrmil. Umoziiujeme
tvotivy pristup zaka k plnéni zadanych témat.

Kompetence komunikativni

Vedeme 7zdky k uUc¢inné komunikaci pifi praci. Pfi praci pouzivame spravnou terminologii.
Umoziujeme zaktim prezentovat vysledky své prace.

Kompetence socialni a personalni

Spolupracujeme ve dvojicich i v malych skupinach. Pfifazujeme rtizné role v pracovni skuping.

Umoziujeme zaklim vzajemnou vypomoc i pfi individuélni praci.
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Kompetence obéanské

Vedeme zaky ke tfidéni odpadu. Aktivné se zapojujeme do péce o okoli Skoly. U¢ime zéky k ucté ke
spoluob¢antim, pfipravujeme drobné darky pro seniory, k vitani ob¢ankt, apod.

Kompetence pracovni

Vedeme zaky ke spravnému a bezpeCnému pouzivani ndstrojii a material. Dbame na udrzovani
poradku a Cistoty na pracovnim misté. Vedeme zaky ke snaze provadét praci v co nejlepsi kvalite.
Vyuku doplitujeme o praktické exkurze.

Digitalni kompetence

Seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pii tvorbé¢ vlastnich vyrobkii.

Podporujeme zaky pii vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu.

Vedeme zdky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmi, péce
0 rostliny, prace s drobnym materidlem, konstrukéni ¢innosti) v doporucenych online zdrojich.
Motivujeme zaky k zaznamendvani vysledkli pozorovani ptirody a péstitelskych pokust s vyuzitim

digitalnich technologii.
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5.11.3.

Vzdélavaci obsah

Pracovni ¢innosti 1. ro¢nik

Vystupy dle RVP

\ Vystupy SVP

| Utivo

Prifezova témata

Prace s drobnym materialem

> CSP-3-1-01 vytvdii
Jjednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicénich i
netradicnich materiali

Pracuje s drobnym materialem.
Poznava vlastnosti materialu
(ptirodniny, modelovaci hmota, papir
a karton, textil).

Pracuje s modelovaci hmotou (hnéte,
zahiiva, tvaruje, déli na ¢asti, pozoruje
tvarnost materialu).

Udrzuje pracovni plochu v Cistoté a
poradku.

Vlastnosti material
Pracovni pomtcky a nastroje
Lidové zvyky a tradice

> CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a predlohy

Provadi podle slovniho navodu
jednoduché pracovni operace (sklada,
trha, lepi, obkresluje, stfiha, navléka).
Tridi dle velikosti, barvy a tvaru.

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Konstrukéni ¢innosti

> CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni
dovednosti a ¢innosti p¥Fi prdci se
stavebnicemi

Pracuje s ptedlohou stavebnice,
spojovacimi prvky a dily, dokaze
spojit ¢asti stavebnice.

Stavebnice (plosné, prostorové)
Sestavovani modela
Prace s ndvodem, ptedlohou

Péstitelské prace

> CSP-3-3-01 provddi pozorovdni
PFirody, zaznamend a zhodnoti
vysledky pozorovani

Pozoruje ptirodu béhem celého roku.
Zaznamenava vysledky pozorovani
pomoci obrazk.

Pozorovani ptirody
Zaznamenavani vysledkl pozorovani

> CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné
rostliny

Pecuje 0 nenaro¢né pokojové rostliny.

Péce o kvétiny ve tiidé

Piiprava pokrmii

> CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

Prostfe si na svadinu.

Jednoducha uprava stolu
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> CSP-3-4-02 chovi se vhodné pii
stolovani

Seznami se s pravidly spravného
stolovani.

Pravidla spravného stolovani

Pracovni ¢innosti 2. ro¢nik

Vystupy dle RVP

\ Vystupy SVP

| Utivo

Prifezova témata

Prace s drobnym materialem

> CSP-3-1-01 vytvdii
Jjednoduchymi postupy riizné
predméty 7 tradicénich i
netradi¢nich materialit

Vytvéii rizné vyrobky z ptirodnin,
modelovaci hmoty a drobného
materialu.

Pracuje s papirem a kartonem (stiiha,
lepi, ptehyba, pracuje se sablonou).
Poznava funkce a vyuziti pracovnich
pomtcek a nastroja.

Pouziva spravné pracovni pomiicky.
DodrZuje bezpecnost pii praci.
Poznava lidové zvyky a tradice.

Vlastnosti materiala
Pracovni pomticky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a

postupy
Lidové zvyky a tradice

> CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a piredlohy

Pracuje podle slovniho navodu,
ptredlohy nebo videonavodu.

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Y 7 we

Konstrukéni ¢innosti

> CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni
dovednosti a innosti p¥i prdci se
stavebnicemi

Sestavi jednoduchy model podle
vlastni pfedstavy.

Stavebnice (plosné, prostorové)
Sestavovani modell
Préace s navodem, piedlohou

Péstitelské prace

> CSP-3-3-01 provddi pozorovdni
DP¥irody, zaznamend a zhodnoti
vysledky pozorovani

Pozoruje ptirodu béhem celého roku.
Zaznamenava vysledky pozorovani.

Pozorovéni ptirody
Zaznamenavani a hodnoceni vysledk
pozorovani

> CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné
rostliny

Pecuje 0 nenaro¢né pokojové rostliny.
Pé&stuje rostliny ze semen ve tfide.

Péce o kvétiny ve tiidé
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Priprava pokrmii

> CSP-3-4-01 piipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

Prostie jednoduchou tabuli.

Ttidi zdravé a nezdravé potraviny.

Jednoducha uprava stolu

Vybér potravin
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> CSP-3-4-02 chovi se vhodné pii
stolovani

Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani
pii stolovani.

Pravidla spravného stolovani
Vhodné a nevhodné chovani

Pracovni ¢innosti 3. ro¢nik

Vystupy dle RVP

\ Vystupy SVP

| Utivo

Prifezova témata

Prace s drobnym materialem

> CSP-3-1-01 vytvdii
Jjednoduchymi postupy riizné
predméty z tradicénich i
netradi¢nich materialit

Vytvéii rizné vyrobky z ptirodnin,
modelovaci hmoty a drobného
materialu.

Pracuje s papirem a kartonem
(odmeétuje délku, stiiha, lepi, prehyba,
pracuje se $ablonou).

Vystiihuje a vytrhava geometrické
tvary.

Pouzivé spravné pracovni pomucky.
Dodrzuje bezpecnost pii praci.
Uklidi si pracovni misto, pomticky,
uklidi tfidu.

Orientuje se v lidovych zvycich a
tradicich.

Vlastnosti materialu

Pracovni pomtcky a nastroje
Jednoduché pracovni operace a
postupy

Bezpecnost prace, uklid
Lidové zvyky, tradice

> CSP-3-1-02 pracuje podle
slovniho navodu a piedlohy

Pracuje podle slovniho navodu,
ptredlohy nebo videonavodu.

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Konstrukéni ¢innosti

> CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni
dovednosti a innosti p¥i prdci se
stavebnicemi

Sestavi model podle jednoduché
predlohy.

Stavebnice (prostorové, konstrukéni)
Sestavovani model
Préace s navodem, piedlohou

Péstitelské prace

> CSP-3-3-01 provddi pozorovdni
DP¥irody, zaznamend a zhodnoti
vysledky pozorovani

Provadi pozorovani ptirody.
Zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani. Vyuziva digitalni
technologie.

Pozorovéni ptirody
Zaznamenavani a hodnoceni vysledk
pozorovani
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> CSP-3-3-02 pecuje o nendroéné
rostliny

Pecuje 0 nenaroc¢né pokojové rostliny.
Péstuje rostliny ze semen ve tfid¢.

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin

Péce o kvétiny ve tiidé

Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti
Zasady bezpecné prace s rostlinami

Piiprava pokrmii

> CSP-3-4-01 pitipravi tabuli pro
jednoduché stolovani

Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.
Sestavi zdravy jidelnicek.

Pfiprava jednoduché tabule
Vybér potravin

> CSP-3-4-02 chovd se vhodné pii
stolovani

Dodrzuje zésady slusného chovani pti
stolovani.

Pravidla spravného stolovani
Vhodné a nevhodné chovani

Pracovni ¢innosti 4. ro¢nik

Vystupy dle RVP

\ Vystupy SVP

| Utivo

‘ Prurezova témata

Priace s drobnym materialem

rrrrr

pracovnimi operacemi a postupy
na zdkladé své predstavivosti
rizné vyrobky 7 daného
materidlu

Rozlisuje jednotlivé druhy drobného
materialu.

Z daného materidlu vytvari rizné
vyrobky.

Vlastnosti materialu (ptirodniny,
karton, papir, textil, ktize, kozenka,
draty, plasty, modelovaci hmota,
modurit, slané tésto)

Jednoduché pracovni operace a

postupy
(nécvik jednoduchych stehtl)

> CSP-5-1-02 vyusivd pii tvoiivych
cinnostech s riuznym materidlem
prvky lidovych tradic

Pfi své praci se inspiruje prvky
lidovych tradic.

Lidové zvyky, tradice, femesla

> CSP-5-1-04 udriuje poiidek na
pracovnim misté a dodriuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pii
urazu

UdrZuje potadek na pracovnim miste.
Pracuje podle zasad bezpec¢nosti prace
a hygieny.

Zasady hygieny a bezpe¢nosti prace
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Konstrukéni ¢innosti

CSP-5-2-01 provddi p¥i prici se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

Provadi jednoduchou montaz a
demontéz.

Vyuziva prostorové a konstrukéni
stavebnice.

Stavebnice (prostorové, konstrukéni)
Sestavovani modelt

CSP-5-2-02 pracuje podle
slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

Tvofti podle slovniho navodu,
ptedlohy, jednoduchého nacrtu, i
videonavodu montaz modelu.

Préace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodriuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pii urazu

Vyhyba se situacim, kdy by mohl pfi
praci ohrozit své zdravi, zdravi
spoluzaki nebo zplsobit uraz.

Zasady hygieny a bezpec¢nosti prace
Zéaklady prvni pomoci

Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provddi jednoduché
péstitelské cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovdni

Ziska zakladni informace o pudé a
jejim zpracovani.

Provadi a vyhodnocuje péstitelské
pokusy. Vysledky svého pozorovani
zaznamena, i S vyuzitim digitalnich
technologii.

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin

Piida a jeji zpracovani

Péstitelské pokusy

CSP-5-3-02 ofeti‘uje a péstuje
podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny

Osetiuje a péstuje pokojové rostliny.

Péce o kvétiny ve tride

CSP-5-3-04 dodriuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdace;
poskytne prvni pomoc pii urazu

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace.

Zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

Piiprava pokrmi

CSP-5-4-01 orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné

Nakresli kuchyniské domaci spotiebice
a vysvétli jejich funkci, popt. obsluhu.
Objasni, proc je nutné dodrzovat pii
praci s kuchyniskymi spotiebici
pravidla bezpec¢nosti prace.

Technika v kuchyni

CSP-5-4-02 p¥ipravi samostatné
Jjednoduchy pokrm

Ptipravi jednoduchy pokrm.
Udrzuje potadek a cistotu pracovnich
ploch.

Ptiprava jednoduchych pokrmi
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> CSP-5-4-03 dodriuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

Spravné stoluje, dodrzuje zakladni
hygienické navyky.

Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

> CSP-5-4-04 udriuje poiddek a
distotu pracovnich ploch,
dodriuje zdklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pii urazu v

kuchyni

Dodrzuje zakladni hygienicka pravidla
pii manipulaci s potravinami.

Dbé na bezpecnost prace pii pouzivani
kuchyniskych nastroji.

Hygiena v kuchyni
Bezpecnost prace

Pracovni ¢innosti 5. ro¢nik

Vystupy dle RVP

| Vystupy SVP

| Utivo

| Prirezova témata

Priace s drobnym materialem

rrrrr

pracovnimi operacemi a postupy
na zdkladé své predstavivosti
rizné vyrobky 7 daného
materidlu

Vytvéii rizné vyrobky z dané¢ho
materialu na zakladé své
predstavivosti.

Vybira vhodné pracovni operace a

postupy.

Vlastnosti materialu (pfirodniny,
karton, papir, textil, ktize, kozenka,
draty, plasty, modelovaci hmota,
modurit, slané tésto)

Jednoduché pracovni operace a

postupy
(nécvik jednoduchych stehtl)

> CSP-5-1-02 vyuzivd p¥i tvoiivych
¢innostech s riznym materidlem
prvky lidovych tradic

Vyuziva pii tvofivych ¢innostech
S riiznym materialem prvky lidovych
tradic.

Lidové zvyky, tradice, femesla

> CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni

pomiicky, ndstroje a nacini
vzhledem k pouZitému materidalu

Rozhodne se pro vhodné pracovni
pomucky a nastroje potiebné ke
zhotoveni vyrobku.

Pracovni pomitcky a nastroje

(funkce, pouziti nastrojti @ pomucek)

> CSP-5-1-04 udriuje poiddek na
pracovnim misté a dodriuje
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce; poskytne prvni pomoc pii
urazu

Vytvafi si navyky organizace a
planovani prace.

Pracuje podle zasad bezpe¢nosti prace
a hygieny.

Poskytne prvni pomoc pii lehkém
urazu.

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Zasady hygieny a bezpe¢nosti prace

Prvni pomoc pfi urazu (fiznuti,
Skrabnuti)
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Konstrukéni ¢innosti

CSP-5-2-01 provddi p¥i prici se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

Rozvrhne si postup konstrukce
jednodussich modelt.

Provadi jednoduchou montaz a
demontaz.

Stavebnice (prostorové, konstrukéni)
Sestavovani modelt

CSP-5-2-02 pracuje podle
slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

Orientuje se v navodu (videonavodu),
dodrzuje spravné poradi dil¢ich krokii.

Préace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacrtem

CSP-5-2-03 dodriuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Ridi se pravidly hygieny a bezpeénosti
prace.

Vysvétli a demonstruje poskytnuti
prvni pomoci pii drobném trazu.

Zasady hygieny a bezpe¢nost prace
Zéakladni prvni pomoci

Péstitelské prace

CSP-5-3-01 provddi jednoduché
péstitelské cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a
pozorovani

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti.

Péstitelské prace

CSP-5-3-02 oSetiuje a péstuje
podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny

Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové 1 jiné rostliny.

Péstovani rostlin

CSP-5-3-03 voli podle druhu
pestitelskych cinnosti spravné
pomiicky, ndstroje a nacini

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini.

Pracovnich pomticky, néstroje a nacini

CSP-5-3-04 dodriuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prdace;
poskytne prvni pomoc pii urazu

Poskytne prvni pomoc pii leh¢im
urazu.

Seznami se s rostlinami jedovatymi,
navykovymi.

Prvni pomoc pfi trazech, projevech
alergie

Jedovaté rostliny,

Rostliny jako drogy

Piiprava pokrmi

CSP-5-4-01 orientuje se v
zakladnim vybaveni kuchyné

Orientuje se v zékladnim vybaveni
kuchyné.

Vybaveni kuchyné
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> CSP-5-4-02 piipravi samostatné
jednoduchy pokrm

Dokaze samostatné pfipravit
jednoduchy pokrm.

Pfi vybéru receptu a surovin
zohlediuje zasady zdravého
stravovani.

Ptiprava jednoduchych pokrmi
Vybér potravin

> CSP-5-4-03 dodriuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani

Dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani.

Zaklady spolecenského chovani,
pravidla slusného chovani

> CSP-5-4-04 udriuje poididek a
cistotu pracovnich ploch,
dodrZuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne
prvai pomoc i pFi urazu v
kuchyni

Dodrzuje zésady bezpec€nosti prace pii
pouzivani kuchynskych nastroji,
poskytne prvni pomoc pii lehéim
urazu.

Hygiena v kuchyni
Bezpecnost prace, prvni pomoc
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6. Hodnoceni vysledka vzdélavani

Zpusoby hodnoceni

Zaci jsou hodnoceni priibézné a souhrnné na konci 1. a 2. pololeti. V pribézném hodnoceni jde
predevsim o formativni funkci hodnoceni, o zpétnou vazbu zékovi, o povzbuzeni a motivaci. U¢itel
ho provadi slovné nebo formou klasifikace do Zzakovské knizky. Vyuziva i1 jiné formy, napf.
bodovani, procenta, gesta. Nedilnou soucésti prubézného hodnoceni je také sebehodnoceni zaka.
Souhrnné hodnoceni vychdzi z posouzeni miry dosazeni ocekdvanych vystupi formulovanych
vV ucebnich osnovach jednotlivych ptredméti Skolniho vzdélavaciho programu s prihlédnutim
ke vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim Zaka. Je v ném zahrnuto také hodnoceni pile zaka a
jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon. Zaci se specialnimi
potiebami jsou hodnoceni na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Za 1. pololeti se
vydava zakovi vypis z vysvédceni, za 2. pololeti vysvédceni. Hodnoceni vysledktl vzdélavani zaka
na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné nebo kombinaci slovniho hodnoceni a

klasifikace.

Kritéria hodnoceni

Vysledky vzdélavani Zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pifedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem se v piipad€ klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:
1- vyborny, 2- chvalitebny, 3- dobry, 4- dostate¢ny, 5- nedostatecny. Pro potfeby klasifikace se
predméty déli do tii skupin: predméty s pievahou teoretického zaméteni, predméty s prevahou
praktickych cinnosti a pfedméty s pfevahou vychovného zaméfeni. Kritéria pro jednotlivé
klasifikacni stupné jsou formulovéana predevsim pro celkovou klasifikaci. Ucitel vSak neptecenuje

zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu se specifikou predmétu.

Kritéria hodnoceni ve vyu€ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Prevahu teoretického zaméteni maji jazykové, spolecenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatka, faktd, pojmt, definic,
zékonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych a praktickych
ukold, pfi vykladl a hodnoceni spole¢enskych a ptirodnich jevli a zékonitosti

e kvalita mySleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost

e aktivita v pristupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim
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e pfesnost, vystiznost 1 jazykova spravnost ustniho i1 pisemného projevu
e kvalita vysledki ¢innosti

e osvojeni u¢innych metod samostatného studia

Kritéria hodnoceni ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni
Ptevahu praktického zaméfeni maji pracovni Cinnosti a vytvarna vychova.

e vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem

e osvojeni praktickych dovednosti a navyk, zvladnuti ucelnych zptisobt prace

e vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech

e aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech

e kuvalita vysledkl ¢innosti

e organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti

e dodrzovani ptedpist o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pfi prace a péce o zivotni prostiedi

e hospodarné vyuziti surovin, materialli, energie a prekonavani piekazek v praci

Kritéria hodnoceni ve vyuc€ovacich pfedmétech s pievahou praktického zaméreni
Ptevahu vychovného zaméfeni maji hudebni vychova, t€lesnd vychova a sportovni ¢innosti.
e stupen tvofivosti a samostatnosti projevu
e osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace
e poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti
e kvalita projevu
e vztah zéka k ¢innostem a zajem o n¢
e Vv télesné vychové s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zéka vSeobecna, té€lesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi

Kritéria hodnoceni chovani
Chovani zéka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédcéeni stupni: 1- velmi dobré, 2- uspokojivé, 3- neuspokojivé.

e dodrzovani pravidel chovani a ustanoveni fadu skoly

e Cetnost a zdvaznost prestupki

e pfistupnost k vychovnému piisobeni

e snaha o napravu svych chyb

Uvedena kritéria jsou podrobnéji rozepsana ve Skolnim fadu do jednotlivych klasifika¢nich stupnd.
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